


按摩与康复医学
Chinese Manipulation & Rehabilitation Medicine

半月刊 1985 年创刊 2015 年 9 月第 6 卷第 17 期 September.2015 Vol.6 No.17

目目 次次
•论 著•
废用性肌萎缩近十年治疗进展* …………………………………………………陈 麟，王巧灵，余德标，等(1)
不同体位牵引治疗腰椎间盘突出症临床疗效研究现状 ……………………………陈庆庆，黄 艺，王素珍(5)
糖化血红蛋白在糖尿病中的临床应用综述 …………………………………………金雅茹，许海涛，刘希良(7)
股骨颈骨折的治疗进展 …………………………………………………………………………………吴祖领(9)

•医学康复•
拮抗肌取穴针刺治疗脑卒中后下肢H反射的变化* ……………………………黄赛娥，黄丹霞，廖少钦，等(11)
电刺激治疗脊髓损伤后神经源性膀胱临床研究进展…………………………………………………陈 燕(13)
缬沙坦联合胺碘酮对阵发性房颤患者NT-pro-BNP水平的影响 ………………黄琦磊，程显禄，陈子国，等(16)
寰枢椎椎弓根钉棒固定融合术治疗C1~2不稳的疗效及可行性分析* …………赵保辉，张韶辉，崔 青，等(17)
综合康复疗法治疗脑卒中后上肢痉挛疗效观察* ……………………………………………………陆建虎(19)
功能性鼻内镜手术治疗上颌窦疾病疗效分析…………………………………………………………洪逸光(21)
自制床边腰椎牵引器牵引治疗腰椎间盘突出症的临床应用* …………………钟康华，陈仕梅，廖凯明，等(23)

•针灸康复•
透刺拮抗肌配合康复训练治疗脑卒中后下肢痉挛性瘫痪疗效观察* …………程继君，何 芬，汪 杨，等(25)
梅花针配合药物口服、局部封闭治疗斑秃疗效观察 ………………………………张光亚，张红纪，刘瑞钦(27)
针灸配合药物治疗眩晕症疗效观察……………………………………………………………………吴军高(29)
温针灸结合关节松动术治疗肩周炎的临床观察………………………………………………………郑昌岳(31)
三棱针刺血疗法治疗带状疱疹…………………………………………………………………………杨晓建(32)
电针联合康复治疗对颈脊髓损伤患者功能恢复的影响 ……………………………………张立栋，刘守正(33)
针灸“温化法”治疗小儿先天性脑积水12例报告* ……………………………俞梦瑾，叶瑞雄，黄平兰，等(35)
耳尖放血联合少阳经针刺治疗偏头痛疗效观察………………………………………………………高 颍(38)
电针痛点加回旋灸涌泉穴治疗跖痛症临床疗效观察…………………………………………………黄梅红(39)

•推拿按摩•
推拿治疗亚健康刍议* ……………………………………………………………焦 欣，李庆兵，万义文，等(41)
孙氏九步八分推拿法在膝关节骨性关节炎中的应用* ………………………………………郭俊明，王锡友(43)
正骨复位配合推拿治疗腰肌劳损疗效观察 …………………………………………………张 辉，宋晓霖(45)
推拿防治老年功能性便秘临床体会……………………………………………………………………徐 宾(47)
推拿治疗神经根型颈椎病120例疗效观察 …………………………………………陈滢华，徐联洋，彭旭明(48)

•临床研究•
鼻息肉摘除并鼻内筛窦切除术治疗鼻息肉疗效观察…………………………………………………胡凤玲(50)
自拟方治疗小儿变应性鼻炎的疗效观察………………………………………………………………陈婧婧(51)
生脉注射液联合硝苯地平缓释片治疗高血压的疗效观察……………………………………………王 锋(53)
不同语言训练模式对脑瘫儿童语言障碍的效果观察…………………………………………………谭丽金(54)
内科胸腔镜检查在结核性胸膜炎诊断中的应用价值 ………………………………………张 聆，王孝明(55)



药物流产不全保守治疗与手术清宫的临床疗效对比分析……………………………………………张雅林(57)
颈脊髓损伤修复术后电解质紊乱康复治疗探讨………………………………………………………赵 妍(58)
股骨髁锁定钢板治疗股骨远端粉碎性骨折临床分析…………………………………………………李 恒(59)
舒血宁配合依达拉奉治疗出血性脑梗死58例疗效观察 ……………………………………………李沛岭(61)
复方丹参滴丸结合阿司匹林治疗28例冠心病的临床研究 …………………………………钟超伶，郏丽丽(62)
综合康复治疗骨折术后肘关节功能障碍121例 ……………………………………杨伍修，王懋成，黄 丹(63)
手术治疗腰椎间盘突出症术后复发的原因分析及二次手术效果评价 ………赵尚荣，林清莲，陈 红，等(65)
无痛人流围手术期应用耳穴按压联合帕瑞昔布钠的疗效观察………………………………………杜丽华(66)
腹腔镜胆道探查术治疗胆囊结石合并胆总管结石临床分析 ………………………………黎 钢，寇金红(68)
100例难治性肺结核临床治疗及疗效观察 ……………………………………………………………刘红卫(69)
芬太尼分别联合丙泊酚、氯胺酮用于人工流产术的镇痛效果比较 …………………………………张登文(71)
利拉鲁肽治疗肥胖2型糖尿病患者的作用观察 ……………………………………………任丽君，张娜娜(72)
综合治疗肛周会阴急性坏死性筋膜炎疗效分析（附12例报告） ……………………………………王慧玲(74)
龟鹿地黄汤治疗帕金森病的临床观察* ……………………………………………高 敏，徐祖浩，黄年斌(76)
多索茶碱与氨茶碱治疗慢性阻塞性肺疾病临床对照研究……………………………………………黎志峰(78)

•药学研究•
灯心草现代研究分析及特点……………………………………………………………………………李 娜(79)
郧西县中药资源普查-民间验方录 ……………………………………………………………刘丹萍，夏进善(81)
基层医院麻醉药品与精神药品管理中存在的问题与对策分析………………………………………张丽华(82)

•康复护理•
高龄肿瘤患者术中配合体会……………………………………………………………………………王桂芳(83)
艾滋病并发症临床护理分析……………………………………………………………………………焦金花(85)
静脉留置针在儿科护理中的应用和体会………………………………………………………………张九源(87)
重症颅脑损伤应激性血糖增高应用甘精胰岛素的护理干预分析……………………………………陈素香(88)
颅脑损伤患者康复期不良心理情绪干预效果观察……………………………………………………李 静(89)
肝移植术中的体温护理体会 ……………………………………………………赵东成，钟莉华，刘光娥，等(91)
护理干预在重型颅脑损伤并发消化道应激性溃疡中应用的效果…………………赵 曼，李金艳，李 慧(92)
心理护理联合无痛肌肉注射效果分析…………………………………………………………………唐梅芳(93)
重型颅脑损伤气管切开患者肺部感染的预防及护理………………………………李金艳，李 慧，赵 曼(95)
脑卒中偏瘫患者的中医康复护理效应…………………………………………………………………彭华平(96)
ICU护理小组对危重患者护理质量的影响 ……………………………………………………………张玲玲(98)
浅谈静脉留置针在新生儿重症监护中心（NICU）的临床应用及护理 ………………………………刘彩虹(99)
一例食管异物破入心脏合并脑脓肿的急救与护理 ………………………………陆 飞，宋春艳，王杭芳(101)
手术室全期护理对老年手术患者术中应激反应与术后护理满意度的影响………………段爱花，段毅娜(102)
疼痛护理分层对小儿骨折患者治疗效果的影响……………………………………………刘文娟，殷月明(103)
2型糖尿病合并低血糖实施人性化护理干预效果观察………………………………………………司艳波(105)
护理干预对胆囊切除术患者心理状态及并发症的影响 ……………………………………………夏峥菁(106)
脑梗后遗症的综合护理效果 …………………………………………………………………………李跃娟(108)
中药敷贴神阙穴配合辨证推拿及护理在小儿腹泻中的应用效果 ………………郑小红，陈凤媚，谢 璐(109)
脑梗塞患者的康复护理效果 …………………………………………………………………………刘 静(111)
出血性卒中患者CT检查转运中的安全隐患及护理对策 …………………………………王翠萍，范转平(112)
复合护理干预在乳腺癌术后淋巴水肿中的预防效果 ………………………………………………谢静华(114)

•影像检验•
胸腰椎病变的放射诊断分析 …………………………………………………………………李 欣，李 猛(116)
干化学法尿液检查结合沉渣镜检的意义 ……………………………………………………………朱从敬(117)
尿沉渣镜检在尿液分析中的作用 ……………………………………………………………刘 珊，张 蓉(118)
关节MR在膝关节交叉韧带损伤中的应用 …………………………………………………………朱明清(119)










•经验交流•
王清海教授用补中益气汤治疗高血压的经验介绍…………………………………………卞继芳，王清海(121)

•康复教育•
CBL教学法在解剖学教学中的应用 …………………………………………………………………董 博(123)
手术室护士心理压力分析与对策 ……………………………………………………………………唐 叶(124)
基于推拿手法技艺传承的中医传统功法教学探讨……………………………王德瑜，詹育和，刘 毅，等(126)
影响医院上报肺结核疫情相关因素及干预措施分析 ………………………………………………郑少义(128)

•社区康复•
广州市越秀区政府副处级以上干部健康体检结果及对策分析………………潘 杰，李蔼文，黄小玲，等(130)
改良早期预警评分在院前急救中的应用效果 ………………………………………………………刘芬雪(132)
社区高血压病患者血压控制影响因素及干预研究 …………………………………………………蓝凤杨(134)

•实验研究•
电针对大鼠退变腰椎间盘组织 IL-1β、MMP-1及TIMP-1表达的影响*………林建平，连晓阳，林先钊，等(135)
运动训练结合针刺夹脊穴对大鼠坐骨神经功能恢复的影响* ………………董 英，李 芳，李古强，等(139)

2013年起版权归广东《按摩与康复医学》杂志社有限公司所有

本刊刊出的所有文章不代表本刊杂志社的观点；除非特别声明，未经本刊编辑部许可，不得任意转载和摘编；如有

装订、印刷质量问题，请向本刊编辑部调换。

按摩与康复医学按摩与康复医学
ANMO YU KANGFU YIXUE

——原《按摩与导引》

1985年创刊，现为半月刊

2015年9月 第6卷 第17期

主主管管部部门门 广东省中医药局

主主办办单单位位 广东省第二中医院（广东省中医药工程技术研究院）

中华中医药学会

主主 编编 孙冬梅

副副 主主 编编 郭用庄 杜建平

编辑部主任编辑部主任 杜建平

执执行行编编辑辑 赵自明 夏能能 梁淇龙 阮文佳 徐玉兰

任 薇 曾 静

版版式式设设计计 梁淇龙

编编辑辑出出版版 广东《按摩与康复医学》杂志社有限公司

地地 址址 广州市恒福路60号

邮邮政政编编码码 510095

出出版版日日期期 每月1日

国国内内定定价价 每册10.00元 全年240.00元

发发 行行 国内：广东省报刊发行局

国外：中国国际图书贸易集团有限公司

国内邮发代号国内邮发代号 46-114

国外发行代号国外发行代号 SM6621

印印 刷刷 南方医科大学广州广卫印刷厂

国际标准连续出版物号国际标准连续出版物号 ISSN 1008-1879

国内统一连续出版物号国内统一连续出版物号 CN 44-1667/R

官官方方电电话话 ①18664639554 ②（020）83482266

传传 真真 400 8892 163 转 128369

官官方方 Q Q ①1665118764 ②2693950232

网络投稿方式网络投稿方式

①投稿邮箱：Let@vip.163.com

②采编系统网址：http://amyd.cbpt.cnki.net

期刊基本参数期刊基本参数：：CNCN4444--16671667/R*/R*19851985*S*A*S*A44**144144*ZH*P*¥*ZH*P*¥1010..0000* ** *8484**20152015--1717


