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２结果

一周后观察瘘管愈合情况见表２。

３讨论
慢性根尖周炎伴瘘管是口腔科常见多发疾病，

常规行根管预备，根管置药，对有些根尖周骨质破坏
较大，时间较长的根尖周炎效果不佳。Vｉｔａｐeｘ是一
种氢氧化钙、碘仿和聚硅氧烷油为主要成分的根管
充填材料。Vｉｔａｐeｘ根充糊剂是一种注射型碘仿氢氧
化钙糊剂,其主要成分是氢氧化钙、碘仿和硅酮油等
混合物。氢氧化钙具有强碱性,它能中和炎症产生的
酸性产物,然后激活碱性磷酸酶的活性,促进硬组织
的矿化从而达到促进根尖周病变的恢复[２]。抗菌作
用主要是通过释放OH－,使其菌体胞膜的结构发生
改变而达到抗菌效果[５]。Geｏrgｏｐｏuｌｏu等研究表明,氢
氧化钙在１５分钟内可以高效杀灭根管内分离出的大
部分厌氧菌,３０分钟内可杀灭放线菌属的奈氏放线
菌、以色列放线菌和黏性放线菌[６]

;而根管放线菌的
存在常使根管治疗疗程迁延,瘘管很难以闭合[３]。氢
氧化钙的这一特性使得它在治疗慢性根尖周炎上有
明显的优越性。碘仿在与组织液、脓性渗出物中的脂
肪类物质或某些细菌产物接触后,缓慢分解产生游
离碘,从而产生杀菌作用[４]，它的抗菌活性强,范围广,

对大部分细菌、厌氧菌和放线菌都有良好的杀菌效
果。大量的临床和基础实验发现:进入尖周缺损区域
的Vｉｔａｐeｘ糊剂,能够诱导牙周组织中的间充质细胞
分化为成骨细胞或成牙骨质细胞,促进尖周病变组
织的愈合和缺损骨组织的重建[３]

,瘘管内的Vｉｔａｐeｘ糊
剂在根尖周约１年半后全部被吸收，Vｉｔａｐeｘ糊剂加
入硅酮油,具有良好的流动性和渗透性,利于其进入
破坏的牙槽骨中。Vｉｔａｐeｘ糊剂可吸收,生物相溶性
好,对尖周组织无刺激性。

综上所述,Vｉｔａｐeｘ价格低廉,操作简便,置入瘘管
内方便，无排异反应，对成年患者慢性根尖周炎伴瘘
管的患牙具有良好的临床疗效,值得推广应用。
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表２２００例患者根尖瘘管愈合情况对比表

实验组

对照组

成功
８０
４０

有效
１０
２５

无效
１０
３５

有效率（%）
９０
６５

甲扁平苔藓一例
袁婧，冯永芳

（湖北中医药大学临床医学院，湖北武汉４３００６０）

图１双手指末节指（趾）腹可见境界
清楚的暗红色浸润性斑疹，其上覆鳞
屑，右手无名指、小指甲纵嵴，其余手
指甲翼状胬肉

图２足趾末节指背指（趾）腹可见
境界清楚的暗红色浸润性斑疹，其
上覆鳞屑，双足拇趾甲翼状胬肉，余
足趾正常

图３组织病理镜下：表皮角化过度，
颗粒层增厚，棘层轻度增厚，基底细
胞液化变性，可见胶样小体，真皮浅
层淋巴细胞大致呈带状浸润
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