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封面文章

磁共振氨基质子转移 (amide proton transfer, 
APT) 成像是一种基于化学交换饱和转移技术
(chemical exchange dependent saturation transfer, 
CEST) 且可以反映生物组织中内源性游离蛋白
和肽类含量以及氨基质子交换速率的无创性分
子磁共振成像 (magnetic resonance imaging, MRI)
方法。如何利用这种无创性的磁共振技术来提
高疾病诊断的准确性是目前国内外研究的热
点。近年来，APT MRI 技术已被越来越多地应
用于人体多个系统的疾病诊断中。《磁共振氨
基质子转移成像的临床应用》一文对 APT MRI
的成像原理进行了简要的介绍，并主要针对目
前该技术在临床方面的应用予以综述，以期有
助于读者进一步了解 APT MRI 的成像机制及其
临床应用现状。APT 加权信号是通过对 Z 谱中
水频率两侧 ±3.5 ppm 处的非对称性磁化转移
率进行计算得到的 APT MRI 参数，它可以反映
生物组织中内源性游离蛋白和肽类的含量以及
氨基质子的交换速率。由于 APT MRI 可以反映
活体组织中内源性游离蛋白和肽类的含量，因
此在脑胶质瘤分级、高级别脑胶质瘤的放射性
坏死与假性进展之间的鉴别、脑肿瘤的鉴别诊
断、阿尔茨海默病和帕金森病严重程度的评估、
儿童脑髓鞘形成过程的监测、头颈部肿瘤的分
类、乳腺癌的疗效评估、胸部良恶性病变的鉴
别、肺腺癌与肺鳞癌的鉴别以及前列腺良恶性
病变之间的鉴别诊断中具有潜在的应用价值。
此外，APT MRI能够探测生物组织中的pH值，
可被用于反映缺血性脑卒中病灶的代谢变化以
及鉴别超急性期的出血性与缺血性脑卒中。无
创性的 APT MRI 技术在临床上具有广阔的应用
前景，有望在未来应用于更多疾病的诊断中。
详见内文第 259-264 页。


