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以平常之心，喝杯中清茶

名医王笑民教授谈癌症的防治
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竹炭是以三年生以上高山毛竹为原料．经近千

厦高温烧制而成的一种炭。竹炭具有疏松多孔的结

构，其分子细密多孔，质地坚硬。有很强的吸附能力．

能净化空气、消除异味、吸湿防霉、抑菌驱虫。、与人体

接触能去湿吸汗，有助消除疲劳．经科学提炼加工

后，已广泛应用于老百姓日常生活中，、

竹炭的用途极为广泛，正E／渐成为人们衣、食、

住、行、医重要的生活用品，竹炭安神眼罩采用竹炭

和聚酯纤维棉精制而成，成为一种时尚消费、一种养

生佳品．

【产品名称】竹炭健康安神眼罩

炭天生具有的徽孔更细化和蜂窝化．然后再与具有

蜂窝状徽孔结构的聚酯纤维棉精制而制成．、

【产品功能】独特的纤维结构设计，佩戴舒适．具

有吸湿透气、有助缓解眼部疲劳、绿色环保等特点一

竹炭安神眼罩携带方便，佩戴舒适．有助消除疲

劳，使人易于入睡，是居家旅行的好帮手．为了让更多

的中老年朋友体验竹炭安神眼罩．特举行来电申领活

动，数量有限，欲得从速，活动免费．不花一分钱．

【产品说明】取深山毛竹为原料，采用了纯氧高

温及氮气阻隔延时的煅烧新工艺和新技术．使得竹 打进电话还可索取最新的眼病防治手册一本
———————————————————————————————————————二_————————————————————一．

砭：源自《黄帝内经》、砭、针、灸、药是我国独立并存的四大医术．g-称砭、砭石，现称砭术．是用石制2F_具进行
医疗保健的一种方法．

千年首乌万年砭来电就送不花钱
“以前这石头谁都没把它当过宝贝，有的人拿来

砌院墙，结果到最火的时候，把自己院墙拆了直接就

拿去卖”。这是山东省泗水县村民之间流传的一个半
真半假的段子。

砭石，用于治病的石头，最早出现在《黄帝内经》

中．最初作为一种刮痧卜具活跃在中国干百年中医

文化中。随着人们生活水平的提高，砭石也逐渐受到

追捧。砭石中又以泅滨砭石为最佳。f四滨砭石原指

《尚书‘禹贡》泗滨浮磬料泗滨浮石，产于山东泅水之

滨，故名泅滨砭石。

砭石含有多种有益于人体的微量元素和矿物
质。

石大夫砭石耳塞——用天然的泗滨砭石制作而

成．采用符合耳部特征的圆锥体渐进式流线型设计．

其f贡感非常细腻．摩擦人体使人感到非常舒服。使用
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方便．佩戴时轻轻地塞入耳道即可，长期使用有益健
康。

为了让更多的中老年朋友体验到砭石耳塞，特

针对本刊读者前200名免费发放砭石耳塞一副。

打进电话还可索取最新的耳病防治手册一本


