
　编委会主任　孙向明
　　　主　编　孙向明

　　　社　长　黄贤华
　　　副主编　黄贤华　曾　清

蒋冬梅

编　委：（按姓氏笔划排列）
　丁四清　车文房　（陕西）　仇海荣
　田晓丽 （解放军） 尹裕君 （台湾）
　王红红 孙　 红 （北京）
　叶文琴 （上海） 叶志弘 （浙江）
　成翼娟 （四川） 成沛玉 伍成林
　宋新任 李乐之 李映兰 陈　燕
　陈永强 （香港 ） 陈盈如 陈　容
　张益民 （广西） 张镇静 （江苏 ）
　张艳红 张月娟 朱丽辉 杜艳丽
　周　鹰 易金军 罗　敏 金梦辉
　侯建红 （云南） 姜小鹰 （福建）
　姜冬九 陶新陆 殷　磊 （澳门）
　徐　黎 （甘肃） 唐　晨 秦月兰
　常清明 龚放华 谌永毅 黄艳萍
　黄雅莲 黄惠根 （广东） 黄　金
　龚小敏 （江西 ） 蒋先媛 曾淑贤
　谢鑑辉

　　　　　　主　管 湖南省卫生和计划生育委员会
　　　　　　主　 办 湖南省护理学会
　　　国际标准刊号 ＩＳＳＮ １００６—６４１１
　　　国内统一刊号 ＣＮ ４３—１２２９／Ｒ
　　　　　　社　址 长沙市马王堆南路 ８０号
　　　　　邮政编码 ４１００１６
　　　　　　编　辑 枟当代护士枠编辑部
　　　　　　出　版 当代护士杂志社
　　　　　　订　阅 全国各地邮局（所）
　　　　　邮发代号 ４２－３４７
　　　　　　邮　购 本刊发行部
　　　　　　总编室 ０７３１－８４４１３１２６

上旬刊编辑部 ０７３１－８４４１６８９１
中旬刊编辑部 ０７３１－８４４１５１６０
下旬刊编辑部 ０７３１－８４４１５８１２

　　　　　来稿邮箱 ｄｄｈｓｚｚ＠１６３．ｃｏｍ
　　　　　来稿查询 ０７３１－８４４１３１２６
　　　　　　发行部 ０７３１－８５２２４６９１
　　　　　美术编辑 任　文
　　　图片投稿邮箱 ｒｗｓｅｕｌｇｉ＠１６３．ｃｏｍ
　　枟当代护士枠网址 ｗｗｗ．ｄｄｈｓｚｚ．ｃｏｍ
　　（在线投稿、在线论文稿件查询 ）
　　　　　　定　价 １０．００元／期
　　　　　　出　版 每月 １日
　　　　　　印　刷 湖南印刷一厂

　　
　　
　　
　　
　　
　　
　　
　　
　

　

●护理研究
围手术期患者实施诱导表达护理方法对减轻患者焦虑的效果分析

黄日妹　何育玲 　叶良玉　等（１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
电动吸引装置在急性中毒患者洗胃中的应用研究

黎东眉　孙　欣　莫永良（３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
关于年龄和性别影响晚期患者治疗选择的研究

陈宜黄　温小妍　王　娟（５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
视频激励对脑卒中患者康复效果的影响 林献青　潘丽坤　温新颜　等（７）⋯⋯

●综述
围绝经期妇女护理的研究进展 谭惠莲（９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
显微手术治疗面肌痉挛的并发症护理进展 何孟君（ １２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
房颤 ＣＡＲＴＯ射频消融术后并发症的护理进展 周惠琴（１４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
护理人员分层规范化培训的现状与进展 洪　迎（１７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
新生儿尿布皮炎的护理进展 邓红丽　刘竹燕（２０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●调查分析
Ｎｇｍａｉ 学龄前先心病患儿主要照顾者负担及影响因素分析 奉华艳（２３）⋯⋯⋯
高频电刀安全使用的文献分析 赵　洁　陈质雅（２５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
０～６月婴儿母亲的母乳喂养知识、态度与行为调查分析

杨　利　曾宇东　杨诗平　等（２８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
不同预防级别冠心病患者用药依从性调查 陈萍玲　梁嘉敏（３０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯
乳腺癌患者术后化疗期间家庭亲密度与适应性的调查分析

张新蕊　黄会英　杨春艳　等（３３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●内科护理
低血糖风险护理单的临床应用 黄洁微　周佩如　陈伟菊　等（３５）⋯⋯⋯⋯⋯
系统性红斑狼疮并发神经精神狼疮的护理 冯　滢　高　娟（３７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯
非亲属陪护健康教育对脑卒中患者功能恢复的影响分析 张　伟（３９）⋯⋯⋯⋯
骨结核合并糖尿病患者护理体会 郭　娟（４０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
７４２例住院患者床边心电图检查波形干扰因素分析及护理对策

田　洁　陈正英（４２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
规范流程提高 ２４小时尿蛋白定量标本质量的效果观察

刘金侠　章广云　苏文美（４３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
循证护理在预防急性心肌梗死患者便秘中的应用

吴　蕾　梅燕萍　徐冰仙（４４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●外科护理
出院随访在乳腺癌患者术后护理中的应用 余　隽（４６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
ＲＯＹ适应模式在肠造口术后患者护理中的应用及效果评价

汪承敏　毕彩琴（４８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
７３例梗阻性黄疸患者行 ＥＲＣＰ 的护理体会 胡　禹（５２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
出血定量胶贴对血尿患者认知态度行为的影响 余润芳　刘　双（５４）⋯⋯⋯



　经皮置管治疗腰椎间隙非特异感染的疗效观察及护理
吴黔鸣　段斌武　陈　 黔　等（５６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

护理干预在非计划性拔管中的作用 叶　菁（５７）⋯⋯⋯⋯
导尿管相关性尿路感染的护理干预效果评价

杨　娟　谈宜傲　邵　琪（５９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
肥胖合并 ２型糖尿病患者腹腔镜下袖状胃切除术的护理

刘丽珺（６１）
⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
高龄股骨粗隆间骨折患者行人工全髋关节置换术的整体

护理 张晓霞　李　丽　陈天健 （６３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
快速康复外科护理在结直肠癌患者围手术期的应用效果

肖瑜虹　张小曼（６４）
⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
柔性护理在肝胆外科护理中的效果研究

陈　沛　张　灿（６６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
临床护理路径在前列腺增生电切除术中的应用

秦雅琴　姚佳蓉（６８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
围手术期护理方法对腹腔镜肾癌根治术患者的效果观察

陈玉珍（７０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●妇产科护理
拉玛泽减痛分娩法在临床应用中的效果观察

何　杏　陈小珍　李向玥（７２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●儿科护理
１２６例腭裂整复术患儿围手术期护理 赵珠兰（７４）⋯⋯⋯
品管圈活动在提高头皮静脉穿刺毛发准备满意度中的实践

冉　琼　廖永生　刘　慧 （７６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
早产儿 ＰＩＣＣ穿刺成功后送管困难的原因分析与预防处理

欧阳海英　黄　芳　谭若锟　等（７９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●眼科护理
１６例全板层角膜移植联合泪道栓塞术治疗严重陈旧性眼表
烧伤的临床护理 田　青（８１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●肿瘤科护理
乳腺癌 ＰＩＣＣ置管化疗堵管的预防及处理 张丽娥（８３）⋯⋯⋯
延续性护理对基层医院食管癌患者出院后生活质量的影响

姜　玉（８５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●手术室护理
腹腔镜下直肠癌合并糖尿病患者术中压疮预防的护理干预

刘　莉　吴　波　刘　心（８７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
手术室人员对小儿患者术前的心理护理干预探讨

田　磊　夏元喜　安　静（ ８９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
５０例膝关节表面置换术的手术护理体会

吕　燕　符明丽　周荣杰（９１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
腹腔镜子宫切除术中应用子宫肌瘤分离钳的效果观察

孙茂莲（９３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
“Ｔｉｍｅ－ｏｕｔ”红色切口巾在手术前安全核查中的应用

江　凌　罗映娣（９４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●中医药护理
探讨辨证施护对预防颈髓损伤患者并发症的作用

李　新（９６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●危重症监护
两种方法对内科 ＩＣＵ患者肛周及会阴部湿疹的预防效果探讨

吴素英　方秀云（９８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●急诊护理
急性心肌梗死患者行急诊 ＰＣＩ术的术后护理 王春红（９９）⋯

●护理急救
ＩＣＵ患者院内安全转科的护理体会 王玉环（１０２）⋯⋯⋯⋯
标准化护理急救流程在提高护士综合急救能力中的应用

陈　红　黄蔚萍　金　艳　等（１０３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
酒精中毒诱发脑梗死的临床观察及早期康复的护理

卢　芳（１０５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●传染科护理
９４例手足口病重症病例的抢救护理 孙玉姝（１０７）⋯⋯⋯⋯
临床护理路径在耐多药结核患者治疗过程中的应用

李慧珍　吴江贵（１０９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●康复护理
延续家庭护理对神经源性膀胱间歇导尿患者的影响

冯　芳　蒋芙蓉（１１１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●精神科护理
男性住院精神疾病患者攻击行为发生率及相关因素分析

厉爱婷　赵丽萍　汪健健　等（１１３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
综合护理对降低精神病患者危险性行为的影响

徐亚娟　付建国　张　虹（１１６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●心理护理
心理护理对脑胶质瘤放疗患者心理状况的影响

胡雯晴　王慧虹　张　容（１１８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●基础护理
个性化疼痛管理在血液病患者疼痛控制中的影响

朱　姗　卓冬红　朱文洁（１２０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
康惠尔藻酸盐敷料对不规则部位Ⅱ期压疮疗效的观察

何锦文　陈少源　陈小雁（１２１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
头孢菌素类药物使用前进行皮肤过敏试验的方法探讨

罗兴菊　高思秀　叶崇阳（１２３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

骨显像剂９９ｍＴＣ－ＭＤＰ 静脉注射方法的对比观察
梁兆然　刘淑华　任志刚　等（１２５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

改良尿管拔除法对减轻患者拔尿管后不适感的效果观察

李艳红　陈立英　黄　丽　等（１２６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●个案护理
１例阴道恶性黑色素瘤患者术后下肢静脉栓塞的护理体会

曲华燕　李广庆　霍延琴　等（１２８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
主动护理干预预防 １例利福平注射液所致静脉炎的护理

赵　婷（１２９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
１例间日疟同时合并登革热感染患者的护理

杨　净　杨雪梅　关　玮（１３０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
全膀胱切除＋双输尿管一侧汇合皮肤造口术的术前及术后护
理 陈芳芳（１３１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯



●健康教育
健康教育干预对围绝经期骨质疏松症的临床观察

郑雪红（１３３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

优化健康教育对小儿支气管哮喘自我护理的影响

黄文娟　林　涵　吴丽容（１３４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

医院－社区一体化综合健康教育模式在 ２ 型糖尿病患者中

的应用 李　琳　高祖梅（１３６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

护理干预在提高社区居民健康教育知晓率中的应用

秦　静（１３８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

健康教育临床路径在脊髓损伤排尿异常患者中的应用

蒋芙蓉　冯　芳（１３９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

两种健康教育方法在腺样体肥大围手术期应用的效果比较

邝　婧（１４２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●护理教育
人文关怀行为培养在护生带教中的应用

纪翠然　杨　英　徐　莎（１４４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

理论与实验结合法在中专枟护理学基础枠教学中的应用

梁子丽　刘雪萍（ １４７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

临床护理本科实习生实行全程导师制的应用效果评价

戴美芬　王明珠 　陆巧葱　等（１４９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●医院感染与控制
纸塑非单包装手术器械包装载与包装方法的改进

夏粤明　涂　艳　彭莲先　等（１５２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

外来手术器械标准化全程质量管理在消毒供应中心的实施

与探讨 徐学勤　王　栩（１５３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

急性结膜炎院内感染危险因素分析及预防与控制

陈燕芒（１５５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●护理管理
ＩＣＵ交接班“三环节”质量控制管理模式的建立

余　晓　张　灿　田刻平（１５７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

应用品管圈在降低精神科住院患者危险品接触率的实践

吕文君　徐柳柳　杜　鹃　等（１５９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

开展“人文·关爱 ”护理工作模式对患者满意度的影响

陈阿真（１６２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　ＰＤＣＡ循环法在病区冷藏药品规范管理中的应用
孙丽丽　汤琪春（１６４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

静脉药物配置中心降低成品输液差错率的方法

余玲玲（１６６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
２４小时内满意度调查对患者满意度的影响

杨承丽　陈国秀（１６８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
分层次管理法在临床护理管理中的综合应用效果分析

向　宇　梁晓婷（１７０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
ＥＸＣＥＬ软件在病区物资管理中的应用效果评价

邓开琴　张晓琴　何仕蓉　等（１７２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
导诊科新护士培训体会 武海燕（１７４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
高危压疮的护理管理 唐春会（１７６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
实施优质护理服务对提高结核病患者满意度的影响

刘小燕（１７８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
规范化巡视在门急诊输液室管理中的效果评价

沈　昱　王海燕　李红芳（１７９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●论坛
知信行理论模式在培养“９０后”护生职业认同感中的应用

吴宏伟 　邱淑丽　陈丹华（１８１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
“９０后”护生在临床实习中的心理健康问题及对策

龙　璨　唐　冰（１８３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
社区健康教育开展现状及建议

刘　丽　陶三春　陈晓梦（１８５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
静脉输液治疗的安全管理与实施探讨

何　杨　陈　雄（１８７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

●临床经验
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