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——湘南学院附属医院专科护理发展掠影

护理的专科化发展作为推动护理学科发展的突破点，能有

效提高护理的专业化程度，提升医生对护士的认同度，已成为护

理临床实践发展的策略和方向。湘南学院附属医院护理人历经

48载的蜕变，逐步探索建立了以岗位管理为基础的护理专科人

才管理模式，形成了较为完善的专科护士准入、岗位职责、绩效

考核等，有力深化医院优质护理服务内涵。

作为医、教、研并重的三级甲等综合医院，湘南学院附属医

院高度重视专科护理队伍建设，结合临床专科护理领域的工作

需要，开展了“安全输液示范病房”评比、“静脉输液穿刺能手”选

拔、年度“十佳护士”评选等多种评优评先活动，有计划地选拔临

床专科护理骨干，予以重点培养。

医院根据医院患者就诊特点，充分发挥专科护士作用，先后

组建了急危重症管理小组、糖尿病管理小组、安全输液管理小组

等10个专科护理小组，逐步构建了湘南学院附属医院专科护

理网络体系。通过择优选拔、竞聘上岗等形式选择专科护理小组

组长，负责本专科小组的专科护理培训，并将“建立专科护理岗

位培训制度”列为重点任务。

各专科小组组长在护理部的安排下，每月开展专科知识和

技能培训l活动，组织各专科护理人员进行专科专项集中学习以

及专科护理质量督查，交流分享工作经验和技巧，培养了大量经

验丰富、专业能力强、层次水平高的专科护理人才，有效提升了

临床专科护理工作水平，以点带面推动专科护理发展，为患者提

供专业的优质护理服务发挥了重要作用。

目前，湘南学院附属医院已成功开设伤口造口护理门诊和

PlCC护理门诊，由资深专科护士坐诊，为前来就诊的病人及家

属解决专科护理问题，并提出科学的指导和建议，以使病人在护

理方面少走弯路，加快康复。

疾风当劲舞，帆满自远航。湘南学院附属医院专科护理，秉

持着“以人为本，关爱生命，呵护健康，奉献社会”的宗旨，着力打

造优质护理品牌，为患者提供安全、有效、优质的护理服务，为医

院成长和行业发展赢得更为广阔的天空!

PICC导管维护 CVC置管 输液港维护PICC置管
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