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：亟塑塞堂塑

文学就在三界中。文学的上界是形而上的世界，是心灵世界，是精神世界，是净界。

文学的下界是形而下的世界，是现实世界，是历史世界，是俗界。文学的中界是技术

世界，是形式世界，是文体世界，它把上界和下界粘合成一个有机的艺术整体。执著

于上界的作家及其作品易流于虚无缥渺，似乎举重若轻；执著于下界的作家及其作品

易陷入沉闷板滞，仿佛举轻若重；执著于中界的作家及其作品易沉迷于文字游戏，无

关乎轻重。唯有破除了三界执念的作家及其作品方能跳出三界外又在三界中，此之谓

有大境界。

同理，文学研究有三种方法：一日心证，二日史证，三日形证。心证以心证心，

以意逆志，乃沟通读者与作者的心灵桥梁。史证以文证史，文史互证，乃连接文学与

生活的历史蹊径。形证以形辨体，因体立文，乃文学审美之本体。是故，文学研究无

心证即无灵魂，无史汪即无根基，无形证即无本体。三证合一，会通可期。
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