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封面故事：新型冠状病毒肺炎是近百年来人类遭遇的影响范围最广的全球性大流行病，是新中

国成立以来发生的传播速度最快、感染范围最广、防控难度最大的一次重大突发公

共卫生事件。面对前所未知、突如其来、来势汹汹的疫情，我国果断打响疫情防控阻

击战，把人民生命安全和身体健康放在第一位，采取最全面、最严格、最彻底的防控

措施，有效地阻断了病毒传播链。

突发公共卫生事件给人们带来的心理影响是巨大的。在治愈患者身体上病患

的同时，调查、了解各类人员的心理健康状况，有针对性地采取心理干预措施非常重

要。本刊在自由来稿中优选了部分关于新冠肺炎患者、一线抗击新冠疫情的医护人

员、集中隔离人员以及青年军人等疫情期间心理健康的调查研究，从本期开始陆续

刊出，旨在为类似突发公共卫生事件的心理干预提供参考，敬请关注。
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