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封面故事：子痫前期是指妊娠20周之后出现的以高血压、蛋白尿和水肿为特征的妊娠期常见

疾病，严重威胁孕产妇的生命安全和胚胎的发育，也会带来很多不良的妊娠结局，

如胎儿生长受限、死产、死胎等。但是，鉴于妊娠期特殊的生理状态，临床上可应用

于子痫前期的药物有限，因此亟需研发新型有效且安全的药物应用于子痫前期。

重庆医科大学附属第一医院产科／母胎医学实验室成娟课题组利用纳米沉淀法构

建包载硝苯地平的纳米药物，并在表面修饰靶向胎盘滋养细胞的肽段硫酸软骨素

(plCSA．BP)，优化硝苯地平在大鼠子痫前期模型中的治疗效果，实现药物的靶向

投送；同时证实了该纳米药物对母体和胎儿的安全性。

封面图为该纳米药物治疗子痫前期时保护胎儿和胎盘的示意图，表现了子痫

前期状态下胎盘的疾病状态和该纳米药物治疗的靶向性部位及保护胎儿的效果。

提示所构建的纳米药物应用于子痫前期的有效性，为临床治疗子痫前期提供新的

药物治疗思路。

敬请悉阅本期论著《自组装新型纳米药物的构建及其靶向治疗子痫前期的作

用评价》。
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