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50户外黝更容易近视
遗传因素是影响近视发病率的原因之一。但科学家发

现一户外活动少，更容易近视。

现代人的身体变得越来越难保持平衡，跌倒已不仅仅主要

发生在老年群体中。这无疑是个坏消息，但能被改变。

许多人总是抱怨自己时间不够。我们大约将1／3的时间用在

了睡觉上。因此，不少人好奇地问：我们可以利用这段睡

觉时间来学习一些新技能、新语言或者别的什么东西吗?
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62女曲嘲岛嘴
男女真的有别，女性因每个细胞中拥有两条x染色体而更

具生存优势。
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绚烂的行星状星云为何这么冷?科学家在实验室中如何

创造出比星云更冷的物质?

科学家调查大声响为何会导致某些而非全部狗惊慌，从
而寻找有效疗法。

人工智能正走进我们生活的方方面面。在辨识气味方

面，人工智能也将发挥越来越重要的作用。
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