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多元化亲子活动
与促进家园共育关系的探究

承德市滦平县第二幼儿园  肖志华

 摘  要：随着现代社会发展，经济水平提高，幼儿园与家庭合作共育已成为当前学前

教育的主流趋势，人们对学前教育重要性的认识越来越深刻，家长对于孩子在幼儿阶段

的学习和发展也越来越重视。幼儿园亲子活动作为家园共育的重要方式，不仅能够给家

长提供一个与孩子、教师、家长之间交流、学习的机会，而且能够有效地促进幼儿认知、

情感、身体技能、创造性、社会性等方面的全面发展。因此幼儿园在开展教学活动时要

积极与家长取得合作，加强亲子教育，多组织亲子活动，提高家长在亲子活动中的主动性，

家园共育，共同促进幼儿的发展。

 关键词：幼儿  多元化  亲子活动  家园共育

《幼儿园教育指导纲要（试行）》提出，“幼儿园应与家庭、社区密切合作，

与小学相互衔接，综合利用各种教育资源，共同为幼儿的发展创造良好的条件。”2010

年颁布的《关于当前发展学前教育的若干意见》再次强调了家园共育的重要性，“要

把幼儿园教育和家庭教育紧密结合，共同为幼儿的健康成长创造良好环境”。亲子

教育给人的感觉则亲切、温和得多，它强调父母、孩子在平等的情感沟通的基础上

实现双方互动，达到对亲子关系的调适，从而更好地促进儿童身心健康、和谐发展。

幼儿园与家庭合作共育已成为当前学前教育的主流趋势，幼儿园亲子活动作为家园

共育的重要方式，不仅能够给家长提供一个与幼儿、教师、其他家长之间交流和学

习的机会，提升家长的育儿水平，而且由于其本身关注幼儿生活的五大领域，因而

能够有效地促进幼儿认知、情感、身体技能、创造性、社会性等的全面发展。

 

一、多元化亲子活动能有效提高家长育儿能力

幼儿园亲子活动最主要的受益者是幼儿，家长是活动的参与者、支持者，只有

充分发挥“亲”的作用，才能促进“子”的发展。亲子活动强调父母、孩子在平等

情感沟通的基础上双方互动，教师在活动中通过对父母教育能力的指导和提升来达

到对亲子关系的调适，从而更好地促进儿童的身心健康与和谐发展。滦平第二幼儿

园秉着“多元育人，共同发展”的办园理念，开展了多元化的亲子活动。通过开展

本 文 系 河

北省教育科学

“十三五”市

级课题。



多元化亲子活动与促进家园共育关系的探究

初三年级学生心理现状及教育对策

浅谈幼儿老师如何与家长保持良好关系

浅析教育管理者对教师归属感的培养

7第
期

2019年
定价：

8元

义方家长网络学院

义方家长网络学院是河北省青少年校外教育研究会创办的成人教育机构，专业从事家庭教育研究、教

学及师资培训。学院以系统的家庭教育课程和完整的服务体系，为幼儿园和中小学家长提供系统学习、效

果测试、合格家长认证整套教学服务；为中小学幼儿园家长学校工作的开展，提供教材课程、线上线下教

学、师资培训等落地工具。助力家校共育，将孩子培养成为会学习、会生活、会交往、会做人的适应时代

发展的新世纪人才。

办学目的：
深入贯彻党的十八大和十八届三中、四中全会精神，特别是习近平总书记对家庭建设系列重要讲话精

神，落实教育部《关于加强家庭教育工作的指导意见》要求，进一步推进家长教育和家庭教育的规范化进行，

促进青少年健康成长和全面发展。

办学理念：

通过《家长网络学院》APP 平台，

整合 14 年家庭教育研究与实践资源积

累，围绕成人职业教育的特点，本着

学为所用、学以致用的教学原则，采

取简单直接的教学方式和拿来就用的

学习内容，为家长提供系统可操作的

家庭教育指导和服务。

产品与服务 三网平台

义方家长
网络学院

手机 APP

教学点

视频教学

专家在线

入学测试

主题测试

合格家长测试

教学点面授

32 课时 / 学年

陪伴成长

成长经验

线上
教学

线下
教学

共性
学习

个性
指导

效果
检测

官方网站
管理平台
http:/ / j iazhangedu.org

家长学习端
老师教学端

家长网络学院 APP

新媒体渠道
宣传窗口
河北家长在线微信号

义方家长网络学院
三网平台

儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界

J I A T I N G  J I A O Y U  Y A N J I U
优 秀 家 庭 教 育 期 刊   C N  1 3 - 1 0 4 5 / C  I S S N 1 0 0 3 - 4 6 9 2

儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界儿 童 大 世 界

优 秀 家 庭 教 育 期 刊   C N  1 3 - 1 0 4 5 / C  I S S N 1 0 0 3 - 4 6 9 2优 秀 家 庭 教 育 期 刊   C N  1 3 - 1 0 4 5 / C  I S S N 1 0 0 3 - 4 6 9 2

地址：河北省石家庄市裕华区南二环东路 20 号河北师范大学国培大厦 6 层

邮箱：jt jyyj2017@163.com

http://www.a-pdf.com/?pcp-demo

