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表2 NDN组和DN组Cys C、Scr、HbAlc台量非标准化判别方程

判别评价表

总判别正确率：63．8％

3讨论
DN是微血管病变引起的弥漫性或结节性肾小球硬化，

是遗传因素、代谢因素以及血液动力学诸因素综合作用的结

果，临床分5期，早期表现为微量白蛋白尿，进而出现显性蛋

白尿、肾病综合征等。我国糖尿病发病率在4％左右，90％以

上为DM2，其中30％将发展为DN，因此临床上极需可应用

于早期DN预警而又检测简便易行的实验室指标。韩日成

等分别检测了NDN组37例，DN组33例的血清Cys c及

Scr，结果表明，NDN组和DN组的Cys C，Scr的检测结果，差

异均有统计学意义聆J，本文结果表明，血清Cys C在DN发病

早期的预警作用远>Scr和HbAlc、Ser及HbAlc在NDN组

及DN组检测结果差异元统计学意义(P>Q．05)。目前常用

的反映GFR的经典指标Scr受到肌酐产生、肾小管分泌和肾

外排泄等的影响，Cys C是一种小分子量的血清蛋白质，可存

在于所有的有核细胞中，并以稳定的速率产生。赵兴宇等检

测了DM2。肾功能轻度损伤病人的Cys C阳性率达到63．

4％【3 J，进一步说明Cys C可以比Scr更可靠地反映肾功能早

期改变。李熙建等用Cys C、Ser、尿微量自蛋白等指标检测

不同程度。肾功能损伤病人，显示Cys C、尿微量白蛋白在肾功

能轻度损害时阳性率已达到57．69％和30．77％，而此时血

尿素氮、Ser变化仍不明显HJ。本文通过非标准化判别方程

可以发现，在DN早期用Cys C来监测的作用较大，而Scr和

HbAlc作用较小。
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对入学和就业人员禁测乙肝项目

【本刊讯】2010年2月中华人民共和国人力资源和社会保障部、教育部、卫生部联合下发《关于进一步规

范入学和就业体检项目，维护乙肝表面抗原携带者入学和就业权利的通知》后，上海市卫生局即要求全市各级

医疗卫生机构认真贯彻相关精神，不得以任何名目、任何方式在入学、就业体检时提供乙肝项目检测服务。因

职业特殊确需在入学、就业体检时检测乙肝项目的，应由行业主管部门提出研究报告和书面申请，经卫生部核

准后方可开展相关检测。

上海市从2010年3月29 13起已全部取消HBsAg和HBeAg检测。2009年lO月已取消对食品行业从业人
员乙肝检测项目，在健康体检中，非因受检者要求不得检测乙肝项目；有关乙肝项目的检测结果只能通知受检

者本人，不得以任何方式告知受检者所在单位及他人。不得泄露HBsAg携带者的个人隐私，一经发现违规者，

将予以严肃查处。
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