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3 中西医结合治疗

宋斌等 ［１３］观?艾迪注射?联合 ＶＡD方案?疗老

年多?性?髓?,评估其近期疗?（３ 个疗程)显示：明

显减??髓抑制,大大减?感染??率,可能与使用艾

迪注射?后?者白细胞相对稳?,免疫功能得到增强

有关。 且不良反应?,'善?者?活质量方面有?好

的疗?。 程伟民等 ［１４］ ?中药毒„清»服?与 Ｍ２ 方

案联合?疗ＭＭ溶?病变,研究„果表明：能有?减?

ＭＭ?者的?痛症状,'善?活质量,降低?钙和 CRP

水平。 其˛制可能与抑制破?细胞分? OＡFs有关,

使得溶?性损?的程度减?,?而延缓了ＭＭ的进展。

??新等 ［１５］用复方苦参注射?联合帕米磷酸二钠?

疗ＭＭ?痛,„果显示可迅速减?ＭＭ?者?痛,尤其

对º疗无?者也有?高?痛缓解率,止痛?果明显提

高,疗?优于单用帕米磷酸二钠。 ?? ［１6］ 用康艾注射

?联合'良 ＶＡD方案?疗多?性?髓?,„果表明总

有?率及'善 ＭＭ相关?疗指标方面?单独'良

ＶＡD方案有一?的提高,但无差异无统计学意义。 另

一方面,能少明显降低?髓抑制、肺部感染及恶心呕吐

的??率,提示康艾注射?在'善˛体免疫功能和增

强/受性方面具有很大优势,?者?活质量*明显提

高。 )燕’等 ［１７］ 在临床上观?康#特注射?联合º

疗?疗 ＭＭ,„果显示能减?º疗的毒副0用,提高?

者对º疗的/受性,并在一?程度上提高?者免疫功

能,且不良反应低,但是否有增?功能以及是否能提高

ＭＭ缓解率尚待进一7验证。 马婷等 ［１８］ 运用益肾活

?方联合 ＶＡD方案?疗 ＭＭ,据?疗„果,0者认为

益肾º效法具有K进?髓造?,调节免疫功能,'善微

循环的0用。 张红柏 ［１９］ 等使用贞芪扶?颗粒联合

ＶＡDT方案?疗 ＭＭ,能明显提高 ＭＭ的疗?,并减?

心、肝、肾损?,认为具有临床推广使用?值。 潘铭

等 ［２０］? ＶＡD＋Ｍ２ 方案„合中医药辨证施?（如：气

滞?效型：身痛逐效汤?减；热毒?„型：犀角地?汤

合白?汤?减；脾胃?阻型：柴平汤?减等),„果显

示 6 ～８ 个疗程后无事件?存率为 ８５．７％。 刘丽等 ［２１］

采用中成药 （艾迪注射? ＋苦参注射? ＋参麦注射

?)?助 ＶＡD方案?疗 ＭＭ,„果表明虽不能大?度

增?临床疗?,却能明显'善临床症状,并能明显减?

º疗药物的毒副0用。

4 结语

通?„合中医?疗能?到增强放º疗?果,减低

放º疗对˛体损?,甚至直?抑制肿?细胞?长的0

用。 ?疗?段上?运用传统的汤剂、膏、丹、丸、¢外,

近年来还开?了不?新的剂型或变革'药“«,进一

7‹大了中医药?疗本病的适用范围。 但目‡对于

ＭＭ的证型认·尚不统一,没有公认标•,在保持辨证

论?特色的基础上应?强辨病的研究,复方药物成分

及0用˛理研究,且临床上评?指标多为?者¿我感

觉等“软指标”,中药剂型及使用方法上的变º带来的

不确?¯素尚不能'出很好的解释,研究样本数据?

小等问题均需进一7研究解决。
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耳穴贴压对缓解阑尾炎术后伤口疼痛及腹胀的影响

田玉环 王珊珊（２３８２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

穴位贴敷缩短药物流产进程的疗效观察 王 妮（２３８５）⋯⋯⋯

电针安眠穴为主治疗失眠症临床观察 王飞宇（２３８７）⋯⋯⋯⋯

齐刺法配合电针治疗肩胛肋骨综合征 ５０例

冉鹏飞 王艳敏（２３８９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

穴位埋线法治疗强直性脊柱炎３３例 张 涛 张海杰（２３９０）⋯⋯

针药联合治疗原发性痛经临床观察 张 静（２３９２）⋯⋯⋯⋯⋯

【中西医结合】

中药联合 ３０８ｎｍ准分子光治疗银屑病疗效观察
朱红柳 羊剑秋 高以红 等（２３９４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

疏肝降糖汤联合二甲双胍治疗糖尿病的临床分析

付庆林（２３９６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

化瘀通络汤联合西医治疗缺血性卒中的疗效及神经功能恢复

观察 关战立（２３９８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

中西医结合治疗过敏性紫癜的临床研究 李 琳（２４００）⋯⋯⋯

中西医结合治疗气虚血瘀型冠心病 ５０例 张根生（２４０２）⋯⋯

中药联合超声刀治疗乳腺增生结节疗效观察

张翠平（２４０４）

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

保元汤合真武汤联合常规西药治疗慢性心衰的临床观察

张 秋 尹小星 周慧君（２４０６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

【护理论坛】

眩晕病中医护理方案的临床应用效果观察 丁秀梅（２４０９）⋯⋯

中医护理联合穴位贴敷应用于心衰患者的效果

吴秀玉（２４１１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

老年股骨颈骨折患者采用中医护理的临床观察

刘 兵（２４１３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

青敷膏外用治疗小儿输液静脉炎的护理观察 于 瑶（２４１５）⋯

耳穴压籽配合中药足浴及护理用于老年不寐的疗效观察

丛立新 单晓慧 孙守坤（２４１７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

【医案医话】

补肾调气针法治疗围绝经期综合征的临床 １例报道

毛 珍 张红星（２４１９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

三仁汤在小儿脾胃病中的临床应用 张 涛（２４２１）⋯⋯⋯⋯⋯

半夏泻心汤证治机理及临床运用浅析

曹秋实 张智华 柳 琳（２４２３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

杨大国教授治疗难治性肝病验案 ３则

陈文林 吴霞玉 冉 云 等（２４２４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

【方药纵横】

桂枝汤及加减方辨析 王金成 王亚丽 刘 莎（２４２７）⋯⋯⋯

几种常用中药及其伪劣现象经验鉴别方法

肖保国 王志阳（２４３０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

【教管论坛】

以工作坊形式组织《金匮要略》教学的体会 张皞珺（２４３３）⋯⋯

微课在《金匮要略》教学中的初步应用

李梦华  马 亮（２４３５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

ＴＢＬ教学法在中药炮制实验教学中的应用探索
李 娴 张振凌 李 凯 等（２４３６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

【科研进展】

中药对动脉粥样硬化斑块稳定性作用机制研究进展

孙续鹏 朱艳琴 高爱社（２４３８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

体外冲击波针灸治疗膝骨性关节炎的疗效观察

张新国 李建伟 郑世江 等（２４４１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

综述单纯穴位埋线疗法的疗效

李 慧 陆秋蓉 范 旦 等（２４４４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

中医药治疗多发性骨髓瘤的近况 朱文波（封Ⅲ）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

【信息】

中医名言拾粹（２３００，２３０９，２３３９，２３５７，２３７２，２３７５，２３８１，２４０１，

２４０５，２４１０，２４３２，２４４６）； 《中国中医药现代远程教育》杂志征订

征稿启事（２３２３）本刊针对个别网站及个人以本刊名义从事非法

活动的声明（２３３５）；《光明中医》杂志征订征稿启事（２３４５）；


