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虚弱? 出现骨髓抑制、恶心、呕吐、全身乏力、静脉栓塞

等不良反应?不利于继续治疗及康复? 许新华等 [19] 采

用含铂一线方案?吉西他滨 +顺铂? 或多烯紫杉醇 +

顺铂?联合回生口服液治疗中晚期非小细胞肺癌患

者?近期总有效率、凝血指标、疾病进展时间和平均生

存期及临床受益率等方面均较单纯化疗组均显示出明

显优势 ?P<0．05?? 李艳莹等 [20] 发现回生口服液联

合化疗比单纯化疗能明显降低化疗后 FIB和 D-二聚

体? 肖晓光等 [21]亦有类似的发现?回生口服液通过抑

制 FIB、PLT、D-二聚体的升高?从而降低肿瘤相关性血

栓事件发生率?

4 回生口服籁对肺癌患者靶向治疗及姑息治疗抗凝

抗血栓的研究

近年来?肿瘤靶向治疗的进展随着分子生物学技

术的发展和对发病机制从细胞、分子水平的进一步认

识已经进入了一个全新的时代? 小分子靶向药物是肺

癌治疗史上的里程碑事件?单药对于中晚期非小细胞

肺癌患者具有一定的有效率和疾病控制率?但也存在

着一定的不良反应? 杨轩漩等 [22] 研究发现回生口服

液联合吉非替尼治疗的非小细胞肺癌患者?PT及

APTT延长的发生率明显较对照组低?FIB和 D-二聚体

增加的发生率明显减低? 贾友超等 [23] 纳入 112 例晚

期非小细胞肺癌患者患者?随机分为 2 组?治疗组在支

持、对症治疗的基础上口服回生口服液?对照组仅给予

支持、对症治疗?结果发现治疗组治疗后血浆纤维蛋白

原及血小板水平与治疗前相近?而对照组经治疗 ４ 周

后血浆纤维蛋白原及血小板水平较治疗前高 ?P<

0．05??

回生口服液作为?活血化瘀?治疗肿瘤的传统代

表方剂?在抗肿瘤的同时表现出明确的抗凝和抗血栓

作用?通过改善肺癌患者的血液高凝状态?显著降低了

肿瘤相关性血栓事件?从而进一步改善了患者机体功

能及其远期对肿瘤复发和转移?值得在临床进一步探

讨和推广?
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