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横纹肌肉瘤细胞增殖，从而发挥抗肿瘤的效果 [２０] 。 中

药提取物：抑制大鼠癌是通过铁皮石斜的高剂量提取

物达到，可通过癌变相关细胞因子调节、诱导细胞凋

亡、脱氧核糖核酸损伤、氧化应激等机制对防治胃癌采

取措施 [２１] 。 通过苓甲抗癌复方提取物使荷瘤小鼠肿

瘤的生长得到显著抑制，肿瘤坏死诱导，促增殖蛋白肿

瘤抑制表达，脾脏中血清中白介素-１０ 和调节性 T细

胞的比例与转化生长因子-β的含量降低，提高 γ干扰

素、颗粒酶 B、白介素-２、穿孔素的含量，使免疫功能提

高同时抗肿瘤 [２２] 。 下调细胞周期素由女贞子中乙酸

乙酯提取物促成，使神经胶质瘤细胞凋亡 [２３] 。

5 展望与问题

恶性肿瘤在中医药中的治疗效果虽获得了肯定，

但统一规范的诊断治疗标准并未形成，难于推广。 辨

证论治为中医治疗原则，明确肿瘤病因病机的生物学

基础为统一规范的根本，使统一辨证达到规范。 尽管

研究恶性肿瘤的学者们做了大量关于临床治疗和基础

研究的工作，但两者缺乏桥梁，可将二者利用转化医学

衔接，使诊断治疗标准统一规范，可有效提升中医药肿

瘤的治疗率。
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