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甘肃篇．中匿瑰药学却
清宁胶囊是甘肃省中医院院内制剂

批往文号：甘药制字Z04000838。

《本草纲目》记载：“大黄苦峻

下走，用之于下，必生用”，《药

征》载：“大黄若轧作散服之．一钱

之力，可抵煎汤者4钱” “生用者其

力全，除邪而不伤正气。”现代药理

研究表明大黄主要含蒽、醌衍生物和

二蒽酮衍生物，其中番泻甙A和结合

性大黄酸及其类似物为主要泻下成

分，而鞣质为收敛成分。大黄还可用

于治疗急性上消化道出血．能促进骨

髓制造血小板。缩短凝血时间，从而

促进血液凝固。

打造制剂精品

助推陇药产业

。科研制剂中心‘微倌公众号

清宁胶囊是将泻下作用较强的生

大黄研为细粉，以增大其接触面。提

高药物稳定性，使药物在体内迅速起

效。口服清宁胶囊可代替清洁灌肠，

经济方便，节约时间。简化了肠镜检

查前的准备工作，减轻了医护人员的

工作量，避免了反复冲洗肠道给患者

带来的痛苦。口服清宁胶囊清洁肠

道，不仅用于乙状镜检查，还可用于

纤维镜检查。X线钡餐灌肠以及直肠

手术前的肠道准备。

甘肃省中医院院内中药制剂清宁

胶囊选用生大黄通积导滞、泻热降

脂。取其“苦峻下走”之功，而无伤

正气之“利”，以达到治疗便秘的目

的，具有泻实热、下积滞、利胆、健
胃、止血之效，可用于便秘、肛裂、

术后通便、消化不良、上消化道出血

等症．临床应用数十年。疗效确切。

大黄系甘肃道地药材。品质上

乘．药源充足，价格低廉，制备工艺

简便．清洁肠道效果佳。且安全可

靠，具有广泛的推广使用价值。目

前，清宁胶囊为全省医疗机构调剂品

种，已纳入新农合、城镇职工医保、

城市居民医保全额报销范围之内．可

在甘肃省内部分医疗机构购买。
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