
田华医宇舍系列杂志JOURNAL OF THE CHINESE MEDICAL ASSOCIATION

·RCCSE中国核心学术期刊

·中国北方优秀期刊

·中国核心期刊(遴选)数据库收录期刊

·中国核心期刊综合评价数据库统计源期刊

·中国生物医学期刊文献数据库统计源期刊

⋯㈣㈣lIlll㈣㈣
SSN q 673．4351 3 21 25 1 804 2

删删㈣㈣l|i|『|
^擎％氇令

(111lNESI!

、lI!r)IrAl．

、S～0rI。U Io～

万方数据



国际护理学杂志
INTERNATIONAL JOURNAL 0F NURSING

月刊 1980年创刊 第29卷第2期 2010年2月8 FI出版

主管
中华人民共和国卫生部

主办
中华医学会
100710。北京市东四西大街42号

吉林省医学期刊社
13006l。长春市建政路971号

编辑
《国际护理学杂志》编辑部
130061。吉林省i圭春市矬政路971号
电话(传真)：(0431)88920584
E．reall．h1姐嬲@tom．COln

主编
刘万车

编辑部主任
牛铁兵

出版
吉林省医学期刊社
130061，吉林省长春市建政路97l号

广告经营许可证
2200()()4000009

印刷
吉林方鼎印业有限公司

发行
吉林省报刊发行局

订购
全国各地邮电局
邮发代号t2一116

邮购
《国际护理学杂志》编辑部
130061．吉林省长春市建政路971号
电话：(0431)88920584

定价
每期9．00元，全年108．00元

中国标准连续出版物号
ISSN 1673-435l

2010年版权归中华医学会所有

除非特别声明，本刊刊出的所有

文章不代表叶，华医学会和本刊

编委会的观点

本刊如有印刷质量问题，可向本

刊编辑部调换

目 次

综 述

脑卒中合并情感障碍病人的治疗及护理进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯程素芹杜乐英161

压疮危险因素评信的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯童金荣石平荣163

2型糖尿病病人运动疗法的应用研究现状⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙宇岩别春娟166

护理研究

低年资护士工作倦怠及对生活质量与主观幸福感的影响⋯⋯⋯⋯李明艳168

快速康复外科模式在结直肠癌患者围手术期护理中的应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘俐敏郑映玲刘晓燕等171

人文关怀护理对唇腭裂整复术婴幼儿焦虑程度的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯蔡树云陈金仙杨引等174

代谢综合征患者护理干预模式的探讨 ⋯⋯··⋯⋯·林小兰黄艳青张爱英176

健康教育路径在冠心病介入治疗病人的应用研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林素清梁志翔袁勇等178

多西他赛联合顺铂及热疗治疗晚期卵巢癌疗效观察与护理⋯⋯⋯⋯张明180

认知行为治疗对广泛性焦虑症患者生活质量的影响⋯⋯⋯⋯卢世臣刘琳182

药物滴鼻与雾化吸入对胃肠减压病人舒适度的影响⋯⋯⋯⋯高国昀昊玲184

运动及音乐干预对脑血管意外患者日常功能和生存质量的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯柯金河杨冰霞187

书画行为疗法在精神分裂症患者临床康复中的应用效果

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李玉梅李遵清张宇等189

弹力床单约束带的制作与临床应用研究⋯⋯⋯⋯王玉萍庄夫銮王玉香193

老年期抑郁症住院患者系统性心理护理⋯⋯⋯⋯黄瑞儿高镇松陈克佳196

饮食和运动干预对老年高脂血症患者健康的影响⋯⋯⋯⋯柴海云廖淑梅198

不同输注法治疗急性胰腺炎的临床效果⋯⋯⋯⋯张志达张茂刘春玲等201

护理干预对腹腔镜胆囊切除术后非切口疼痛的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘罗薇冯玲樊倩红等203

心力衰竭患者静脉泵入硝酸甘油时回血的干预研究⋯⋯⋯陈招娣淡永霞205

20号留置针在治疗性血小板白细胞单采术中的应用及护理⋯⋯⋯⋯李静207

心理干预疗法对消化道恶性肿瘤患者负性情绪的影响⋯⋯⋯⋯⋯傅承丽209

胸腔镜与正中开胸冠状动脉搭桥术后的护理比较

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯汤红莲苏冰莲徐建婷21l

重组人生长激素对COPD并发气胸的疗效观察及护理探讨

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴军勇赖天文李莲213

万方数据



电话回访式健康指导对冠心病合并高血压患者血压的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林妙春陈凤屏吴永娟216

孕妇自理行为与自然分娩关系的对比研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵继英218

聚焦解决模式在改变功能性胃肠病患者应对方式中的作用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王惠狄萍220

健康教育对老年性痴呆症患者治疗依从性的影响 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯桂小红韩梅刘广琥等222

家庭康复护理干预对脑梗死偏瘫患者功能恢复的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯贾传珍224

舒适护理在癌症化疗患者中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯宾三梅林芳萍李肖莹等226

新生儿科对健康教育做法的探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李丽仪228

临床护理

食管、贲门癌术后感染危险因素及对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨俊行230

留置T管病人健康教育效果的影响因素与对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张丽琴232

舒适护理模式在急性胰腺炎患者实施胃肠减压时的应用与体会⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张芹新王小波黄文娟234

湿性敷料治疗下肢难愈性伤口的效果⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭锦丽阎艳霞王琦236

口咽通气管在昏迷患者院前急救中的应用⋯⋯一⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·粱桂芳马文娅薛芬238

支气管肺泡灌洗术治疗危重哮喘的疗效及护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王碌珂王同生丁雅芳等239

社区护理干预对癫痫患者疾病不确定感及社会支持的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王雅芹楚平华242

腹腔镜膀胱全切原位回肠新膀胱术的围手术期护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李琳245

预防尿道会师术后伴随性尿路感染的循证护理 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯曹胡林陈香张天玉等247

微创经皮肾镜钬激光碎石术的围手术期护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯冯鹤媛赵会芬王凤娟248

舒适护理在全膀胱切除乙状结肠代膀胱术中的应用体会⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈美琼申海燕彭妍等250

两种术前肠道准备方法的效果观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯姚宪华姚征252

健康教育依从性对下肢静脉激光闭合术患者愈后的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯唐英赵宁254

三步康复训练法对小切I：／潜行松解臀大肌挛缩症术后患者的作用⋯⋯⋯⋯⋯⋯一⋯⋯⋯⋯⋯⋯·王丽萍256

妇科患者手术前后心理反应与护理对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王海红257

先天性巨结肠患儿围手术期的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯焦丽玲259

首次血液透析时心理干预对血压的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘春玲李静文260

前臂挤压伤患者的观察及护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯熊洁261

输尿管阴道瘘早期腔内治疗患者的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘礼华262

喉罩在院前急救中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄娅娟264

食管静脉曲张套扎术的无缝隙护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张芹新黄文娟胡芬等265

护理管理

硬式内窥镜手术器材无缝隙管理的应用效果⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯傅晓玲杨琰凌智娟等267

护理技术操作者言行美化对提高精神病人治疗依从性的研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯许丽荣马美玲岳淑英等269

安全文化在精神科护理管理中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯高晓翠杨大梅272

新时期护士长的素质要求与管理技巧⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李晓薇273

护士长在晨交班中实施交班点评的效果探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯章霞陈爱冯佩兰等275

护士分层次使用在全程护理模式病房的实践 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯帅苏蓉刘世晴高红等278

临床护理路径在胃镜室置胃管病人的应用 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯丁桂平李永芳周华英280

护理成本核算在提升护士地位中的作用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘兵282

临床护理工作中潜在性损伤因素的分析与管理对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘春晖283

临床护理路径在食管癌手术患者中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯韩琳李胡 李金花等285

影响手术室护理安全的因素与管理对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王成玲286

万方数据



护理质量缺陷原因分析与防范措施⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张玉霞289

护理教育

在临床实习教学中强化护生综合能力的培养⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯凌敏尚桂玲禹海波291

国内15所护理院系开设护理科研及相关课程现状调查⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张立颖李亚洁杜艳丽等293

启发式教学在《急救护理学》教学中的实践⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李红郭蕾蕾295

实习护生循证护理认知状况调查⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘晓慧米藏智穆国霞等297

重症监护病房救护技术操作项目教学实践研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周静缪金萍300

诊疗技术

扩张置管术治疗难治性食管狭窄和瘘的临床护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯卜令秀李树捷邵先玉302

宫颈上皮内瘤样病变Leep刀围手术期的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯何小倩胡翠月 帅文君等304

渐进性肌肉放松训练与药物在化疗所致恶心呕吐中应用的比较研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯庄和珠高虹306

抗肿瘤药临床试验受试者依从性影响因素及措施⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄映君丁少冰308

经鼻插管机械通气治疗COPD的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈秀桃李晓霞陈丽华等309

昏迷伴气管切开患者胃管置入方法的临床研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王常青311

高强度聚焦超声刀治疗晚期肝癌的观察与护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王菊英安世兴刘坤312

静脉留置针在儿科中的应用与护理体会⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯司徒美华梁剑玲314

体表定位法抽血的临床应用价值探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙永习范和红刘培跃315

一次性硅胶胃管在男性婴幼儿导尿中的应用⋯i．．．．OlI O⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈卓敏廖浩陈松等317

文 摘

使用床护栏的风险评价工具⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨家林318

．婴儿发热的处置⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯韶红王飞燕318

跨国公共健康护理临床工作的机遇与挑战⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张继娜王爱琴319

征订启事⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯223

本期责任编辑戚兆力

本期英文编校徐杰

万方数据



INTERNATIoNAL JoURNAL OF NURSING
Monthly Established in 1980 Volume 29，Number 2 February 8，2010

Responsible Institution

Heath Ministry of People

Republic of China

Sponsor
Chinese Medical Assoeiation

42 Dongsi Xidajie，Beijing 100710，China

Jilin Provincial Medical Periodical

Agency
971 Jianzheng Road，Changchun

130061。Jilin，China

Editing

Editorial Board of Intcrnational

Joumal of Nursing
971 Jianzheng Road，Changchun 130061，

Jilin。China

Tel：0431—88920584

E—mail：hlxzzs@tom．COrn

Editor．in．Chief

I．IU Wan—che(刘万车)

Managing Director

NIU Tie—bing(牛铁兵)

PubHslIing

Jilin Provincial Medical Periodical

Agency
971 Jianzheng Road，Changchun 130061，

Jilin，China

Printing

Changchun Fangding Printing Cor-

poration

Distribution

Jilin Provincial Issue 0mee of

Newspaper and Periodicals

Subscribing

Local Post Office in China

Issue Code 12—116

Mail．Order

Editorial Board of International

Journal of Nursing
971 Jianzheng Road，Changchun 1313061，

Jilin，China
Tel·043l一88920584

CSSN

】SSN 1673435l

CN 22．1 370／R

Copyrigilt◎2010 by the

Ofihese Medical A$ociation

All articles published represent the opin—

ions of the autholS，do not reflect the offi—

eial policy of the Chinese Medical Associa—

tion or the Editorial Board，unless this is

clearly specified．

CoNTENTS IN BRIEF

Treatment and nursing progress on patients with stroke combined emotion disorder

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯16l

CHENG Su—qin．DU Le—ying

The progress OH risk assessment for pressure nicer················。······················163

ToNG fin—rong。SHI P讯g—rong

Study and prospect of exercise therapy in type 2 diabetes patients。····················166

SUN Yu—yan．BIE Chun—juan

Effects of job burnout on life quality and happiness of junior nurses⋯⋯⋯⋯⋯⋯168

LI Ming——yah

The Application of fast track surgery pattern in perioperative nursing of colorectal

cancer patients⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯17l

LlU Li—rain，ZHENG Ying—ling．LIU Xiao—yan，et al

Effects of the humanistic nursing on perioperative anxiety in infants and young children

．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．··········-·····-···············174

CAI Shu—ytm，CHEN Jin—shah，YANG Yin，et al

Nursing methods in the patients with metabolic syndrome······························176

LIN Xiao—lan，HUANG Yan—qing。ZHANG Ai一了tng

The therapeutic effect and nursing of Doeetaxel combined、枋th Cisplatin plus

Hyperthermia on advanced ovarian cancer⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯180

ZHANG Ming

Effect of cognitive behavior therapy to quality of life of patients with generalized

anxiety disorder···············································-·············-··········182

LU Shi—chen，LIU Lin

The influence of atomized medicine sucking and medicine dripping OH the comfort

degree of the patients receiving gastrointestinal decompression⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯1 84

GA0 Guo—yun，WU Ling

Effect of physical training and music interference on daily function and life quality

in stroke patients⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯187

KE Jin—he，YANG Bing—xia

The effect of the painting and calligraphy behavior therapy among the clinical

rehabilitation of Schizophrenia inpatients ··········································189

口沌一nwi，LI Zun—qing，ZHANG Yu，et al

Strengthen comprehensive competency of nursing students in clinical practical teaching

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯29l

LING Min．sHANG Gui—ling，YU Hai—bo

Nursing of intractable esophageal stenosis and esophageal fistula treated by endoprosthesis

．．．．．．．．·．·．··························．．·-．···············································302

BU Ling—xiu，LI Shu—fie，SHAO Xian—yu

邮发代码：12—116万方数据


