
国际护理学杂志
ＩＮＴＥＲＮＡＴＩＯＮＡＬ ＪＯＵＲＮＡＬ ＯＦ ＮＵＲＳＩＮＧ
半月刊　　１９８０ 年创刊　　第 ３５卷　第 １０期　　２０１６ 年 ５月 ２３ 日出版

主　管
　中华人民共和国国家卫生和
计划生育委员会

主　办
　中华医学会
　１００７１０，北京市东四西大街 ４２ 号

　吉林省医学期刊社
　１３００６１，长春市建政路 ９７１ 号

编　 辑
　枟国际护理学杂志枠编辑部

１３００６１，吉林省长春市建政路 ９７１号
电话（传真）：（０４３１） 　８８９２０５８４
Ｅ-ｍａｉｌ：ｇｊｈｌｘｚｚ＠１２６畅ｃｏｍ
网址：ｗｗｗ畅ｃｃｇｊｈｌ畅ｃｏｍ
主　编
　安力彬

编辑部主任
　牛铁兵

出　版
　吉林省医学期刊社

１３００６１，吉林省长春市建政路 ９７１号

广告经营许可证
　２２００００４０００００９

印　刷
　长春市新颖印业有限公司

发　行
　吉林省报刊发行局

订　购
　全国各地邮电局
邮发代号 　１２-１１６

邮　购
　枟国际护理学杂志枠 编辑部

１３００６１，吉林省长春市建政路 ９７１号
电话：（０４３１）　８８９２０５８４

定　价
　每期 ８畅００ 元，全年 １９２畅００ 元

中国标准连续出版物号
　ＩＳＳＮ １６７３-４３５１
　ＣＮ ２２-１３７０／Ｒ
2016年版权归中华医学会所有

未经授权，不得转载、摘编本刊
文章， 不得使用本刊的版式设计

除非特别声明，本刊刊出的所有
文章不代表中华医学会和本刊
编委会的观点

本刊如有印刷质量问题， 可向本

刊编辑部调换

目　　次
护理研究

　循证护理干预对神经根阻滞治疗带状疱疹的影响 张冬玲　郭金陶　翁泽林等（１２９７）⋯⋯

　延续护理降低终身带胆道引流管患者感染率的效果分析
李红杰　李素婷 　王方等（１３００）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　舒适护理在微创手术治疗小儿疝气围术期护理中的价值研究
胡诗芳　符丽霞　刘小群等（１３０３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　急诊科护理干预对心肺脑复苏后患者近期恢复效果的影响 袁小菊　郭爱清（ １３０７）⋯⋯⋯⋯

　品管圈活动对减少住院患儿家属反复询问病情及改善护士烦躁、倦怠情绪的影响
陈琼　卢贤秀　黎艳超等（ １３１０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　整体护理模式应用于妊高征产妇对其疾病控制程度及胎儿结局的影响 单娟（１３１５）⋯⋯⋯⋯

　肠内营养的个体化护理在消化道肿瘤化疗患者中的应用
陈灼燕　吴美华　江美玲等（１３１９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

调查研究

　临床新护士核心能力与自我效能感关系的调查研究 陈文清　滕燕（１３２３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　我院 ２０１３ ～２０１４ 年脊柱骨折患者外来务工人员与城市居民的分布及护理需求调查
黄月玲　席福梅（１３２７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临床护士职业素养内涵的架构研究 范真　李艳（１３２９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

临床护理

　早期主动干预对 ＩＣＵ患者肌力和 ＩＣＵ获得性衰弱发病率的影响
沈巧芬　丁彦淳　韩净等（１３３４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　综合心理护理对子宫切除术患者术后心理及生活质量的影响 杨云闪（１３３６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　“５个 Ｅ”护理干预模式在慢性肾脏病管理中的实施及效果评价
李连珍　高红波　许珊珊（ １３３９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　个性化护理干预对肱骨颈骨折术后肩关节功能恢复的影响
成丽　马玉卓　杨惠娥（１３４２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　医学改进模型方法在白内障患者跌倒护理中的应用 张海平　李培娣　赵春静等（１３４４）⋯⋯

　术后体位改良对甲状腺手术体位综合征的防治作用 黄群爱　 刘宇　罗倩（１３４６）⋯⋯⋯⋯⋯

　时间护理对妊娠糖尿病患者血糖控制以及妊娠结局的影响
唐元英　 吴庆宴　高冬梅等（１３４８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　音乐干预在不孕妇女促排卵治疗中的应用 曹文静　许淑艳　李晓玲（１３５１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　孕期体重管理联合无创接生对妊娠结局的影响 李桂平　王坤昌　周秀荣等（１３５４）⋯⋯⋯⋯

　剖宫产术后不同干预方法对盆底肌功能恢复的影响 李蕊　刘绍金（１３５７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　护理干预对老年膀胱癌患者手术后生活质量和依从性的影响
姚惠勤　姜小琴　唐正远（１３５９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　全程护理对肿瘤手术患者希望水平及应对方式的影响 陈妙瑛（１３６１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　快速康复外科理念在胃肠外科腔镜手术患者围术期护理中的应用 潘晓虹（１３６４）⋯⋯⋯⋯⋯

健康教育

　基于慢病特点践行健康管理理念的思考与构想 付阿丹　张娟（１３６６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　积极心理干预对 ２型糖尿病患者焦虑抑郁及主观幸福感的影响
王媛　李荣　申燕琳等（１３６８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯



　多元化健康教育对正常高值血压人群生活方式的影响 文月珍　杨林　周芳等（１３７２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　舒适护理模式对老年冠心病患者焦虑抑郁情绪的影响 潘茹（１３７６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　经皮冠状动脉支架植入术后个性化健康教育对提高患者自我管理能力的影响 林雪琴（１３７８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　基于知信行模式设计的音视频健康教育在泌尿外科围术期老年患者中的应用 曹丽丽 　张宗丽　姜素章等 （１３８２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　 降压按摩操配合饮食调护对高血压患者生存质量的影响 张莉琴　李向丽　丁劲等（１３８４ ）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　多样化健康教育方法在提高护生健康教育能力中的应用 孙振宇　许子霞　张琳（１３８７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　多元化视角下健康管理中心护士角色定位对提高体检满意度的影响 王丽丽　 苏文容　刘真等（１３８９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　家属参与式健康教育在神经内科压疮预防中的应用 朱华清　周坤（１３９２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　每日目标化临床护理路径和健康教育在冠心病介入患者护理中的影响 樊晓美（１３９５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

心理护理

　不同心理干预在维持性血液透析患者的应用 莫扬华　 冯奕梅　何汝冰等（１３９８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　集体心理治疗联合自我效能管理对慢性精神分裂症患者的康复作用 彭燕萍　梁一帆　何彩霞等（１４０１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

护理管理

　开展品管圈活动在精神科护理风险管理中的应用效果 杨爱华（１４０３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　门诊患者检查导引卡在门诊服务中的作用 潘丽　高丽红　贾荣娟（１４０６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　黄金时间点分组培训在手术室新护士中的实施 孙建华　蒋永红　周红艳（１４０８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　 创新护理工作模式实施院内多点执业的应用研究 黄海　何南飞（１４１０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西部某三甲医院低年资护士工作压力源及内部压力管理策略 蔡宏澜　马丽（１４１２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　多学科新职工火灾应急预案在手术室的演练实践 邹海英　宋军君　路薇（１４１４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　循环质量反馈模式对精神病患者护理质量及家属满意度的影响观察 贺楚梅　沈静 　倪敏（１４１６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

护理教育

　临床肠造口护理教学融入人文关怀理念的实践研究 张娴　杜月娥　荣菲（１４１９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

医院内感染控制

　新生儿院内感染分析及护理 杜柯凝　宇亚娟　张晓杰等（１４２２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

诊疗技术

　碱性成纤维细胞生长因子和白糖治疗褥疮的比较研究 赵晶　张屹峰　严佳敏等（１４２５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　肠道清洁药物不同服用法在肠道检查中的应用效果 吴琼华　杨根源（１４２８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　密闭式造口袋对腰椎骨折术后早期患者生活质量的影响 陈小雁　陈少源　刘美铃（１４３０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　经口呼吸震荡技术在支气管扩张患者清理呼吸道分泌物中的应用 刘扣英　缪晶　吴超君等（１４３３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　护理质量标准的制定对经皮肾穿刺钬激光碎石术后患者肾造瘘管的应用价值分析 徐琳　杨金旭（１４３６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　影响内瘘扣眼隧道的相关因素及护理 李晶　李建华　郭晓红等（１４３８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

小技术

　塑料拉链袋在病房采集血标本中的应用 武霞娟（１３２２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　

本期责任编辑　腾悦

声 　　　　　　明

　　近期一些不法分子， 冒用本刊名义给作者的单位打电话，套取作者邮箱、电话等信息，提醒广大作者不要将个
人信息轻易透露给陌生人。 本刊唯一的投稿邮箱：ｇｊｈｌｘｚｚ＠１２６畅ｃｏｍ，本刊唯一的网站：ｗｗｗ畅ｃｃｇｊｈｌ畅ｃｏｍ。 本刊从
未以个人账户转账方式接收汇款，所有汇款均须通过邮局直接汇至编辑部，请广大作者提高警惕，谨防上当受骗。
如有疑问，可随时与编辑部取得联系，电话：０４３１－８８９２０５８４ 。

枟国际护理学杂志枠编辑部　　


