
书也包含了程今吾对成人教育的认识与实践经验的总结。譬

如，关于教育对象的认识与阐释，程今吾在《新教育体系》中

就明确指出：“教育对象远不至于儿童，一个人从初生到老死

的整个历史中，都可以受教育，作为教育的对象，所谓‘做到

老，学到老’这话很有道理的。教育本没有理由把成人放置在

教育圈外，成人也不应该倚老卖老，自甘暴弃，不愿学习，不

愿意接受教育”。上述见解与当今流行的终身教育观在内涵上

并无二致。《新教育体系》是程今吾的早期著作，又是在国统

区有种种限制的情况下写成的。程今吾以辩证唯物主义和历史

唯物主义的立场、观点和方法，根据自己从事进步教育工作的

体会，揭露了旧教育的流弊；论述了教育的本质及其社会根

源，以实践教育为重点，阐明了新教育的前景，并且提出了新教育的途径和方法，这在当时

是难能可贵的。该书的另一大亮点是程今吾对实践教育法进行了深入总结和探讨，强调实践

在教育中的作用，反对脱离实际社会生活的观念教育，这是对陶行知“生活即教育”、“社

会即学校”、“教学做合一”等理论的进一步发展。

此外，程今吾以自己的实践经验为基础，对成人教学及教材提出了自己看法。在举办

“青年职工学校”期间，由于条件限制，起初教材的组织是通过拼凑加以解决的。譬如，第

一阶段读《识字课本》，第二阶段选读通俗报纸刊物上的歌谣、快板、故事、短文，第三阶

段读《新大众报》，第四阶段读《中级国文选》或《高小国语课本》，第五阶段读《人民日

报》。程今吾认为上述教材组织顺序存在问题，无论是《新大众报》《中级国文选》还是

《高小国语课本》里面的一些文章成人读起来都不是很合适。因此，他主张以陕甘宁边区

《群众报》、晋冀鲁豫边区《新大众报》之类的通俗报纸上常用的字做基础，编成两本《初

级工农读本》。工农只要练完这两本书，就能开始看通俗报纸和通俗书刊。另外用《人民日

报》等一般日报常用的字、词做基础，编成两本《高级工农读本》。工农学员念完这两本

书，就大致能看一般日报和浅近的干部读本。这样的安排既切合了当时的实际情况，又很好

地适应了当时工农教育的开展。后来，程今吾将相关经验加以总结提炼，提出两种成人教育

教材编写组织方式：一是典型性教材，即某一类知识、技能中需包括一般道理、方法的教

材，学员学习之后就能获得掌握这一类知识、技能的一般规律与重要方法，举一反三；二是

关键性教材，即各种功课的要点和诀窍。这说明程今吾具有较强地从实际经验中总结提炼教

育科学规律的能力。
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