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第二届京津冀中医、中西医结合睡眠医学学术研讨会

暨第八期中医睡眠医学临床诊疗技术培训班

征文通知
由中国睡眠研究会中医睡眠医学专业委员会、世界

中医药学会联合会睡眠医学专业委员会主办，河北医科

大学第三医院睡眠中心承办，《世界睡眠医学杂志》《河北

中医》杂志等单位协办的第二届京津冀中医、中西医结合

睡眠医学学术研讨会暨第八期中医睡眠医学临床诊疗技

术培训班(国家级继续教育项目)，拟延期至2018年9月

在河北省石家庄市举办。征文内容如下：

一、征文内容

1．中医及中西医结合睡眠医学学科建设经验介绍。

2．京津冀地方中医、中西医结合诊治睡眠障碍的文

献学研究。

3．中医及中西医结合诊治睡眠障碍的医案研讨。

4．睡眠障碍临床诊疗技术的应用。

5．疾病相关睡眠障碍的基础与临床研究。

二、征文要求

1．参加会议的论文，必须是未公开发表的学术论文，

经过专家审查合格后，全部发表在《河北中医》或《世界睡

眠医学杂志》。

2．所有参会专家论文，将免费全文刊登在《世界睡眠

医学杂志》专刊上。

3．征文截止日期：2018年7月31日；培训班报名截

止日期：2018年7月31日

三、会议内容

1．会议代表学术交流；2．临床案例讨论与讲解；3．睡

眠医学最新产品介绍；4．同时举办第八期中医睡眠医学

临床诊疗技术培训班(世界中医药学会联合会睡眠医学

专业委员会)。相关安排另行通知。

四、联系人及联系方式

联系人1：李立

地址：050071 石家庄市和平西路299号河北中

医杂志社

电话(传真)：031 1—85989628

邮箱：hbzyzzl8@126．corn

联系人2：刘艳骄陈铁光(广安门医院)

地址：100053中国中医科学院广安门医院心理睡

眠科和南区睡眠中心

电话：010—60280382，010—88001 178

邮箱：sleeptcm@126．corn
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【功能主治】

健脾益肾、化瘀解毒。适用于不宜手术的脾肾两虚、瘀毒内阻型原发性

肝癌辅助治疗。与肝内动脉介入灌注加栓塞化疗合用。有助于提高介入

化疗疗效。减轻对白细胞、肝功能、血红蛋白的毒性作用。改善患者生存

质量、改善脘腹胀满、纳食少、神疲乏力、腰膝酸软、溲赤便溏、疼痛。

【用法用量】口服，一次4粒，一日3次。

【不良反应】尚不明确。

【禁 忌】尚不明确。

【注意事项】打开防潮袋后，请注意防潮。

隧醮赛然科j蜘啤明天 磊尝慧磊裂爹岭嚣爹糯袭德9生产地址‘石家庄市离新技术开发区天山大街238号
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