
删㈣㈣㈣㈣>

瓣图

nU黼●__■臻

中国科技论文统计源期刊中华中医药学会系列杂志乃[[价m中国核心学甫期刊叫～级优秀中医药科技期刊中国科技核心期刊

医医中中南、簟＼海中
办主

万方数据



中匠孳掘
ZHONGYI XUEBAO

(月刊)

1976年创刊

第37卷第10期

总第293期

2022年10月10日出版

主管单位

主办单位

主 编

执行主编

执行副主编

编辑出版

地 址

电 话

传 真

电子信箱

投稿系统

中国标准连

续出版物号

出版日期

发行范围

国内发行

国外发行

印 刷

发行代号

定 价

河南省教育厅

(河南省郑州市正光路11号450018)

河南中医药大学

(河南省郑州市金水东路156号450046)

中华中医药学会

(北京市朝阳区樱花园东街甲4号

1000291

许二平

杨英豪

李 华

《中医学报》编辑部

河南中医药大学龙子湖校区

(郑州市金水东路156号450046)

0371—65962973

0371—69317668

ctcm@haetem．edu．en

http：／／zy](．ebpt．enki．net

ISSN】674—8999

CN 4l—14ll／K

2022年10月lO日

公开发行

中国邮政集团公司

河南省分公司(省发行局)

(河南省郑州市紫荆山路61号450000)

中国国际图书贸易集团有限公司

(北京市海淀区车公庄西路35号100048)

河南瑞之光印刷股份有限公司

36—153(国内)

MO 6518(国外)

￥15．00元(国内)

$15．oo(国外)

·论著·

目 次

从“肾藏精”理论探讨外泌体与糖尿病肾病的相关性

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林莉，李小会，李金蓉，谷浩荣，屈杰2035

从营卫探讨线粒体功能与失眠的相关性

⋯⋯⋯⋯⋯··鲁丽华，李小黎，张乃文，李梦媛，刁华琼2040

基于二十五音理论诊疗耳鸣

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·张浩鹏，王丽华，李季，李芬芬，郭裕2045

类比思维在中医临床诊疗过程中的应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··崔志林，张玉昆，李秋实，郭宏伟2051

基于厥阴阖、阳明阖理论探讨大补肝汤的临证应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邱林杰，付燕来，任燕，张晋2056

基于“龙虎回环”论治慢性萎缩性胃炎

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯丁鑫，袁方，刘冬梅，王毅，姜璐2061

基于象思维从三脘辨治胃食管反流病

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··冯丽萍，刘万里2065

《伤寒论》中消渴的诠释学研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯-·石秀琰，张明春，许迎，张涛2070

“诸湿肿满，皆属于脾”对前列腺癌诊治的启示

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯蒋婉，陈国庆，陈明九，徐新宇，王允琴2073

期刊基本参数：CN41—1411／R$1976{m{A4$232女zh$P}￥15．00女 $40}2022—10

万方数据



从君相二火探讨慢性前列腺炎的治疗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙樱菲，刘绍明，李河桥，杨振霄，张岳阳2078

基于阴火理论论治热证崩漏⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨一桐，李潇，张宇航2083

腰痛的“经脉病”与“经筋病”辨析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张峰，董宝强，林星星2088

非“胃家实”者不可以阳明病论治⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘潇蔚，张欣，蒋谦，王宁2092

基于“少阴少阳为枢”探讨卒中后假性延髓性麻痹的病机与证治⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯熊志浩，韩宝杰2096

·述评·

自噬与慢性。肾脏病肾纤维化关系的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周嫦艳，周雁，黄国东2102

窦性心律震荡的中西医临床应用研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孟俊，魏希进，王丽丽2109

白藜芦醇调控细菌耐药性研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘柯，石瑾，丁军颖2116

中医药防治原发性骨质疏松症研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘佩，梁润英2122

·名医心法·

国医大师李佃贵论治雾霾暴露下慢性阻塞性肺疾病⋯⋯⋯薛滢，李明珠，高明，李方，翟付平，耿立梅2131

张缙：针刺手法的“数度”与“分层”⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯武英超，张静，谈太鹏2136

柳红芳从伏邪辨治IgA肾病经验⋯⋯一⋯⋯宿家铭，王琳，谢慧迪，陈海敏，史扬，郭燕，赵丽，柳红芳2139

王新志从虚实观论治进行性核上性麻痹⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李明远，杨国防，孙永康，王新志2145

周亚滨治疗扩张型心肌疾病经验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯崔莹莹，陈会君，周亚滨2149

孔薇辨治肾性水肿经验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯I．．．．O QI⋯⋯⋯⋯张赛男，欧阳媚，孔薇2154

王光安运用“脾胃归元针法”治疗痤疮经验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯段平平，段建平，熊淑馨，孙宁，王光安2159

·实验研究·

基于TGF—Bl／Smads信号通路探讨抗纤益心方对心肌纤维化时柑|生对扩张型心肌病模型大鼠的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯聂恒，黄斌，苏帆2162

远志皂苷B对电离辐射损伤的保护作用及机制研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯职小飞，徐萍，张克清，李相中2171

Ⅱ

万方数据



羽扇豆醇通过抑制NF—KB活化改善克雷伯菌感染大鼠肺损伤⋯⋯⋯王强，何超，胡城，李莉，向萍2177

葛根素调控m／R-30e一却缓解高糖所致的足细胞损伤⋯⋯⋯⋯⋯梅兰，郭阳，张宁，傅盼盼，孙国钧2184

熄风化湿方对腹泻型肠易激综合征大鼠的作用及其机制⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王克超，李珩2191

白花蛇舌草一半枝莲药对乙酸乙酯组分对胃癌SGC一7901细胞周期的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘豪杰，陈雪蕾，包萨如拉2198

·方药研究·

基于数据挖掘和网络药理学分析社区获得性肺炎用药规律和机制

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张晨曦，关胜男，谢凯，张康，王海峰2205

基于转录组学与网络药理学探讨槲皮素治疗骨关节炎的作用机制⋯⋯邵一呜，张濠，张新安，连鸿凯2213

·I临床研究·

加味健脾益肾汤对血液透析肾性贫血患者血清白细胞介素一1、白细胞介素一6、铁调素的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张鹏，黄雪霞，温洁莹，李丽容，韦婷婷，高松林2219

健脾化湿方治疗非酒精性脂肪肝合并慢性腹泻⋯⋯刘晓彦，马素平，聂山文，马庆亮，尚东方，赵文霞2225

六味地黄丸及其类方在糖尿病前期一级预防中的随机对照研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯施经伟，曾永红，张田，章娟娟，李敬瑜2230

温阳通脉汤治疗2型糖尿病微血管病变气虚湿阻血瘀证⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周永亮，刘洋，吕伟，方朝晖2235

针药结合对肾虚痰湿型多囊卵巢综合征患者IVF—ET助孕结局的影响⋯⋯郭晶晶，卫爱武，宋红艳2241

·中医文献·

基于隐结构模型分析中成药治疗痹证用药规律⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陆超群，李桓，李松伟2246

苏黄止咳胶囊治疗咳嗽变异性哮喘的系统评价再评价

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈珂，侯超峰，杜庭钰，杜一杰，孟义人，孟泳2253

封面设计：吕大卫 英文翻译：王继慧 责任编辑：秦小川

Ⅲ

万方数据



FOUNDED IN 1 976 MONTHIj．Y

Sum No．293 V01．37 No．10 October 2022

C ONTENTS

Treatise

Discussion on Relationship Between Exosomes and Diabetic Nephropathy from Theory of

”Kidney Storing Essence”⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯LIN Li，LI Xiaohui，LI Jinrong，GU Haorong，QU Jie 2035

Correlation Between Mitochondrial Function and Insomnia from Perspective of Ying Qi and Wei Qi

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一LU Lihua，LI Xiaoli，ZHANG Naiwen，LI Mengyuan，DIAO Huaqiong 2040

Diagnosis with Twenty—five Tones and Treatment of Tinnitus

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Haopeng，WANG Lihua，LI Ji，LI Fenfen，GUO Yu 2045

Application of Analogical Thinking in TCM Clinical Diagnosis and Treatment Process

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯CUI Zhilin，ZHANG Yukun，LI Qiushi，GUO Hongwei 2051

Discussion on Clinical Application of Dabugan Decoction Based on Theory of Jueyin He and

Yangming He⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯QIU Linjie，FU Yanlai，REN Yan，ZHANG Jin 2056

Treatment of Chronic Atrophic Gastritis Based on”Dragon—Tiger Lo叩”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯DING Xin，YUAN Fang，LIU Dongmei，WANG Yi，JIANG Lu 2061

Differentiation and Treatment of Gastroesophageal Reflux Disease from San Wan Based on

Xiang Thinking⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯FENG Liping．LIU Wanli 2065

Hermeneutie Study on Diabetes Illustrated in Shang Han Lun

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯SHI Xiuyan，ZHANG Mingchun，XU Ying，ZHANG Tao 2070

Enlightenment of”Kinds of Dampness and Swelling Belonging to Spleen”in Diagnosis and Treatment of

Prostate Cancer⋯⋯⋯⋯⋯⋯JIANG Wan，CHEN Guoqing，CHEN Mingjiu，XU Xinyu，WANG Yunqin 2073

Treatment of Chronic Prostatitis from Perspective of Sovereign Fire and Ministerial Fire

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯SUN Yingfei，LIU Shaoming，LI Heqiao，YANG Zhenxiao，ZHANG Yueyang 2078

Treatment of Metrorrhagia with Heat Syndrome Based 0n Yin Fire Theory
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯YANG Yitong，LI Xiao，ZHANG Yuhang 2083

Differentiation and Analysis of”Meridian Disease”and”Meridian Tendon Disease”of Lumbago

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Feng，DONG Baoqiang，LIN Xingxing 2088

Non-”Stomach Excessiveness”Disease Should not Be Treated from Perspective of Yangming Disease

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯LIU Xiaowei，ZHANG Xin，JIANG Qian，WANG Ning 2092

Exploration of Pathogenesis and Syndrome Treatment of Poststroke Pseudobulbar Palsy Based on

”Shaoyin and Shaoyang Being Pivot”⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯XIONG Zhihao．HAN Basic 2096

Ⅳ

Serial Parameters：ISSN 1674—8999$1976}m木A4十232$zh}P十$15．00} 女40$2022—10

万方数据



Commentary

Research Progress on Relationship Between Autophagy and Renal
Fibrosis in Chronic Renal Disease

⋯．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．ZHOU Changyan，ZHOU Yan，HUANG Guodong 2102

Research Progress of Integrative Medicine Clinical Application in Heart Rate
Turbulence Treatment

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯MENG Jun，WEI Xijin，WANG Lili 2109

Research Progress on Resveratrol Regulation of Bacterial Drug Resistance

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯LIU Ke，SHI Jin，DING Junying 2116

Research Progress of TCM on Prevention and Treatment of Primary Osteoporosis in
Recent 5 Years

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··LIU Pei．LIANG Runying 2122

Experience of Famous Doctors

TCM Master Li Diangui’s Treatment of Chronic Obstructive Pulmonary Disease Exposed in Smog

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯XUE Ying，LI Mingzhu，GAO Ming，LI Fang，ZHAI Fuping，GENG Limei 2131

Zhang Jin：”Degree”and”Levels”of Acupuncture Manipulation

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WU Yingchao，ZHANG Jing，TAN Taipeng 2136

Liu Hongfang’s Experience in Differentiating and Treating IgA

Nephropathy from Perspective of Hidden Pathogen

⋯⋯SU Jiaming,WANG Lin．XIE Huidi，CHEN Haimin，SHI Yang，GUO Yan，ZHAO Li，LIU Hongfang 2139

Wang Xinzhi’s Treatment of Progressive Supranuclear Palsy from Perspective of

Deftciencv or Excessiveness ⋯⋯⋯⋯⋯LI Mingyuan，YANG Guofang，SUN Yongkang，WANG Xinzhi 2145

Zhou Yabin7s Experience in Treating Dilated Cardiomyopathy

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．CUI Yingying。CHEN Huijun，ZHOU Yabin 2149

Professor Kong Wei 7s Experience in Differentiation and Treatment of Renal Edema

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Sainan．OUYANG Mei，KONG Wei 2154

Wang Guangan’s Experience in Treating Acne with”Leading Spleen
and

Stomach Qi Returning to Its Primordial Location Acupuncture”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯DUAN Pingping，DUAN Jianping，XIONG Shuxin，SUN Ning，WANG Guangan 2159

Experimental Study

Effects of Kan【gxian Yixin Recipe on Phase of Myocardial Fibrosis
on Dilated Cardiomyopathy

Model Rats Based on TGF．131／Smads Signaling Pathway 0I QI O·Q．．．．I·Q NIE Heng，HUANG Bin，SU Fan 2162

Protective Effect of Onjisaponin B On Ionizing Radiation Injury and Its Effect on Thymic NF—KB

Sigualing Pathway⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHI Xiaofei，XU Ping，ZHANG Keqing，LI Xiangzhong
2171

Lupinol Ameliorating Lung Injury in Klebsiella—Infected Rats by Inhibiting NF-KB Activation

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一WANG Qiang，HE Chao，HU Cheng，LI Li，XIANG Ping 2177

Puerarin Regulating miR一30e一5p to Alleviate High
Glucose—Induced Podocyte Injury

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯MEI Lan。GUO Yang，ZHANG Ning，FU Panpan，SUN Gudjun 2184

Effects of Xifeng Huashi Recipe on Diarrheal Imtable Bowel Syndrome in Rats and Its Mechanism

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANG Kechao．U Heng 2191

Effects of Ethyl Acetate Components of Baihuasheshecao(Hedyotis Diffusa-Scutellaria Barbata)Oil

Cell Cycle of Gastric Canter SGC-7901
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯LIU Haojie，CHEN Xuelei，BAO Sarula 2198

Prescription and Medicine Study

Re8earch on CAP Medication Rules and Mechanisms Based on Data Mining and Network Pharmacology

⋯⋯⋯⋯⋯⋯．⋯⋯⋯⋯⋯．．ZHANG Chenxi．GUAN Shengnan，XIE Kai，ZHANG Kang，WANG Haifeng 2205

V

万方数据



Mechanism of Quercetin in Treatment of Osteoarthritis

Based on Transcriptomics and Network

Pharmacology···-⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··SHAO Yiming．

ZHANG Meng，ZHANG Xinan，LIAN Hongkai 22 1 3

Clinical Study

Effects of Modified Jianpi Yishen Decoction on Serum

Interleukin-1，Interleukin-6 and Hepcidin in

Hemodialysis Patients with Renal Anemia

⋯⋯⋯⋯⋯⋯···⋯⋯一ZHANG Peng，HUANG Xuexia，

WEN Jieying，LI Lirong，WEI Tingting，GAO Songlin 22 1 9

Treatment of Non—Alcoholic Fatty Liver Disease with

Chronic Diarrhea with Jianpi Huashi Prescription

⋯⋯⋯⋯⋯··-·一LIU Xiaoyan，MA Suping，NIE Shanwen，

MA Qingliang，SHANG Dongfang，ZHAO Wenxia 2225

Randomized Controlled Study of Liuwei Dihuang Pills and

Its Related Formulas in Primary Prevention of

Prediabetes·⋯⋯⋯·⋯⋯⋯⋯⋯⋯··⋯··SHI Jingwei．

ZENG Yonghong，ZHANG Tian，ZHANG Juanjuan，LI Jingyu 2230

Wenyang Tongmai Decoction Treating Type 2 Diabetic

Microvascular Disease with Qi Deficiency，

Dampness and Blood Stasis Syndrome‘···················

ZHOU Yongliang，LIU Yang，LYU Wei，FANG Zhaohui 2235

Impact of Acupuncture Combined with Medicine on IVF-ET

Fertility Outcomes of Polyeystic Ovary Patients with

Kidney Deficiency and Phlegm Dampness Syndrome

···-⋯⋯⋯⋯一GUO Jingjing，WEI Aiwu，SONG Hongyan 2241

Chinese Medical Literature

Medical Rules of Chinese Patent Medicine in Treating

Arthralgia Syndrome Based on Latent Structure Model

·-⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··一LU Chaoqun，LI Huan，LI Songwei 2246

Re-Evaluation of Systematic Review of Suhuang Zhike

Capsules in Treatment of Cough Variant Asthma

⋯⋯⋯⋯·-··⋯⋯⋯⋯⋯⋯一CHEN Ke，HOU Chaofeng，

理

DU Tingyu，DU Yijie，MENG Yiren，MENG Yong 2253

Cover Designer：LYU Dawei Translator：WANG Jihui

Acta Chinese Medicine

(Monthly)

Founded in 1976

Volume 37 No．10

Sum No．293

Published on 1 0 October 2022

Administration Henan Provincial Department of Education

(11 Zhengguang舶以，Zhengzhou Itenan

China 450018)

Sponsor Henan University of Chinese Medicine

(156 Jinshui East鼢甜，Zhengzhou ltenan China

450046)

China Association of Chinese Medicine

(^．4 Yingh郴n Don百ie，Chaoyang District，Bei·
乒嘴China 100029)

Chief Editor XU E巾ing

Executive Chief Editor YANG Yinghao

Executive Deputy Chief Editor U Hua

Published by Editorial Department ofActa Chinese Medicine

Address Long五Au Campus of tlermn Universicy of Chinese

Medicine

(156 Jinshui East Road，Zhengz．hou ttenan China

450046)

Telephone 037】一65962973

Fax 0371—69317668

E—mail ctcm@^∞耙m edu．cn

Submission System hup：／／zyx．c印t．cnki．net

China Standard Serfal Numbering丽ISSlN F167i4-而8999i
Published on 10 October 2022

Distribution Sphere A曲I／c Distribution

Domestic Distributor China Post Gro叩Corporation ttenan

Branch(Provincial Distribution Bu一

地口u、

(61 Zijingshan Road，Z^Ⅲ静b“

ttenan China 450000)

Ovemeas Distributor China International Book Trading Cot-

poration

(35嘶理爿娜West Road，Haidian
District，Beijing China 100048)

Printed by／／enan Rui．zhiguang Printing Co。，Ltd。

Distribtaion Code 36-J53(China)

MO 6518(Abroad)

Pilee ￥15．00(China)

$15．00(Abroad)

Executive Editor：QIN Xiaochuan

万方数据



《中医
《中医学报》以探讨中医理论，报道中医药科学

实验和临床研究成果，促进学术交流为宗旨。读者对
象为中医、中药、中西医结合临床、科研、教学工作
者及中医药院校师生。
本刊设有“本刊特稿”“新冠肺炎中医防治研

究”“论著”“述评”“名医心法”“学术争鸣”“实
验研究”“临床研究”“思路与方法”“标准与规范”“流
派研究”“方药研究”“中医文献”等栏目。
1．基本要求来稿要符合科学性、先进性和实用

性的原则。名词术语规范，标点符号正确。凡涉及临
床研究、实&r／t-究的文稿，均应由单位签章以证明内
容属实，并提供原始数据；临床研究类论文需提供伦
理学审查相关文件。

2．题目应简明扼要，突出重点，一般不超过20
个字。题名应尽量避免使用字符、代号、简称、俗称
以及非公知公认的缩略语，也不应将原形词和缩略语
同时列出。

3．署名每位作者姓名后要有工作单位及所在地
邮政编码。文末请附第一作者和通信作者简介，内容
包括：姓名(出生年一)，性别，民族(汉族可省略)，
籍贯，学历，学位，职称，专业学会任职，从事专业
或研究方向，同时在稿件上注明电子信箱和电话等联
系方式。论文署名由全体作者在投稿前共同商定，投
稿后原则上不得变更，确需变更时须提交该论文产出
单位以及全部作者同意署名变更的书面文件。
4．摘要来稿应附中英文摘要，以200～500字

为宜，其中理论或综述类稿件为4旨,-8--性摘要，临床及

实验研究类稿件为结构式摘要(按目的、方法、结果、
结论四项表述)。摘要应具有独立性和自含性，不应
出现图表、冗长的数学公式和_tb,xv-知公用的符号。
5．关键词来稿请给出5～8个中英文关键词，

力求准确、规范。中英文关键词应一一对应。
6。图表应具有自明性，忌与文字表述重复。对
图表要精心设计和绘制，大小适中，线条均匀，主辅
线分明。图片要清晰，对比度好；表格请采用三线表。
图片和表格均应有图题、表题和必要的图注、表注。
7．计量单位推行法定计量单位，所有生化指标

尽量按照国际单位制，如中药处方中的用量单位全部

用“g”表示(引用古代文献时例外)。
8．统计学符号统计学字符应使用斜体。样本的
算术平均数用英文小写又，中位数用英文大写M；样
本标准差用英文小写s，四分位数间距用英文大写Q；
f检验统计量用英文小写f；方差分析用英文大写F；
卡方检验用希文小写x 2；样本相关系数用英文小写r；
自由度用希文小写p；概率用英文大写P。

9．参考文献以与文稿内容密切相关的较近期著
述为主。文内于引用处按照顺序以右上角码注明，文
后对应列出其出处，格式如下：

艮》稿约
1)期刊：【序号]全部责任者．文题[．I】．刊名，年，

卷(期)：起页一迄页．
如：f11关庆亚，王阶，何浩强，等．《伤寒

论》三阳阳明钩沉f11．中医学报，2019，34(12)：
2492-2495．

2)书籍：[序号]责任者．书名【M】．版次．出版地：
出版者，出版年：起页一迄页．

如：f21黄世敬，翁维良．中成药临床应用手册
fp删．2版．郑州：河南科学技术出版社，2019：80-86．
本刊严格执行同行评议双盲审稿制度，尊重和

保护审稿专家和作者的私密权。根据专家评审意见、
作者修改情况及论文质量、基金等级取舍稿件。对
拟用稿件第一时间通过“中国知网”学术期刊网络
首发出版发布系统优先出版，提高传播时效性，维
护作者首发权。退修稿件30天未修回者，视作自
动撤稿。
作者在投稿时，请一并提供版权转让协议、单位

介绍信、利益冲突声明，告知所有可能影响著作观点
的财务及个人冲突关系。
自收到来稿之日算起，满3个月．g．R4,J本刊稿件

采用通知者，可另行处理。

作者必须对稿件内容的真实性负责。如稿件内

容涉及数据伪造、篡改、剽窃及重复发表、违反科
研伦理等学术不端问题将予以撤稿。
作者自收到采用通知之日起，即视为双方建立

合约关系，如撤稿必须向编辑部申诉理由并征得编
辑部同意。在此期间因一稿两投或强行撤稿而给本
刊造成不良影响和／或经济损失者，自行承担一切
责任和后果。

本刊为中国科技论文统计源期刊(中国科技核心
期-1：1J)、RCCSE中国核心学术期刊(A)、T2级优
秀中医药科技期刊，并加入中国核心期刊(遴选)数
据库、中国生物医学文献数据库(CMCC)、中国学
术期刊网络出版总库(CNKI)、万方医学数据库、

维普资讯、美国化学文摘(CA)、美国乌里希期刊
指南(UPD)、波兰哥白尼索引(IC)等中外数十家
著名数据库，如作者不同意文章被上述数据库收录，
请在来稿时声明，我们将作适"-3处理。作者文责自负，
稿件刊用后如出现泄密、侵犯他人著作权等问题，本
刊概不承担连带责任。
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