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3讨论

3．1 生物学特点 食酸代尔夫特菌属丛毛单胞菌科，代尔

夫特菌属，为条件致病菌。在自然界中分布广泛，多发生于免

疫力低下或存在侵入性操作的患者，可引起呼吸道感染、败

血症、心内膜炎、伤口感染等，也可引起医源性感染。国内外

文献记载多为散发病例，尚未见爆发感染的报道。该菌对氨

基糖苷类天然耐药，而且对多粘菌素B，喹诺酮类和磺胺类

等临床常用革兰阴性菌抗菌药物表现出不同程度的耐

药㈨。
3．2本例病例特点 食酸代尔夫特菌引起感染性心内膜

炎、导管相关菌血症、眼内炎、腹膜炎等H’6剖在国外已有报

道，国内仅报道过引起肺部感染和菌血症一。¨的病例。本病

例是首例因食酸代尔夫特菌感染引起中枢神经系统感染的

个案。本例蛛网膜下腔出血术后患者是感染高危人群。术后

反复出现中枢神经系统感染，脑脊液中多次分离出食酸代尔

夫特菌，应当考虑为食酸代尔夫特菌引起的术后感染。

尽管以前有病例报道食酸代尔夫特菌对氨基糖苷类、粘

菌素等耐药，但是对序内酰胺类药物还是有较高的敏感性。

本病例中，食酸代尔夫特菌除对氨基糖苷类药物、喹诺酮类、

粘菌素耐药，对头孢菌素类也都表现出高度耐药性，仅对碳

青霉烯类和替加环素等药物敏感。加之本病例为中枢神经

系统感染，氨基糖苷类、喹诺酮类、四环素类药物都难以通过

血脑屏障，所以治疗难度大。我院该例患者病原学明确诊断

为食酸代尔夫特菌感染后，结合该菌的药敏结果，选择全身

静脉应用美罗培南的同时，予侧脑室及腰大池鞘内注射替加

环素进行抗感染治疗，一周后患者食酸代尔夫特菌感染得到

控制。

由于食酸代尔夫特致脑膜炎的临床案例非常少见，该菌

的分离和鉴定需要在临床工作中认真仔细，加强责任意识，

以防漏诊或误诊。另外，本病例中的治疗方案效果较好，可

作为经验参考。
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