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·本期导读·
本期共刊登33篇护理论文，在论著、调查研究等多个栏目中都涉及到了护理管理工作中一个重要的命题，即“以人为本”的管

理。要建立可持续发展的护理文化，就要调动人的积极性，激励人的创造性，使每个人都有自己的发展空间。刘洪艳等报道了提高

护士自我效能的干预措施，包括自我效能意识的灌输、积极的心理暗示、积累成功体验、建立榜样效应和支持系统等。刘玉莲等调

查了某医院护士自尊水平，提出提高护士认知水平，改变护士职业心态，从而提高护士自尊水平等干预措施。李莎莎等报道了团体

心理训练有利于提高护理本科新生自我和谐水平。王玉莉等运用质性研究，得出了正确合理的自我归因是影响护理专升本学生学

习动机的重要因素，提出制订针对性的教育策略和合理的培训计划，有利于大幅度提高护理专业专升本学生的培养质量。金晓燕

等对护理本科生健康行为自我效能进行了调查，提出了护理教育者应根据不同年级的特点，加强护理本科生健康行为自我效能，以

促进他们采取积极的健康促进生活方式。“以人为本”的管理，是对每名管理者的要求。欢迎您把好的经验(或教训)传递给大家，

让同行分享您的宝贵经验(或教训)。
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