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·本期导读·
糖尿病是威胁人民健康的主要慢性病之一，其预防与控制的形势相当严峻，为提高糖尿病慢性病人群的生活质量，本期特设糖

尿病健康管理专栏，主要从提高护士专业水平和糖尿病患者自我管理方面直接或间接促进糖尿病患者的康复，以期为临床糖尿病

护理工作者提供借鉴。

本期刊登论文32篇，分布于10个栏目，其中基金论文11篇，基金论文比例为34．38％。本期有5篇论文关注临床护士身心健

康和工作状况，王娟等对新疆生产建设兵团各级医疗机构828名注册护士进行身心健康与工作投入相关性的调查，提示提高护士

工作投入水平有利于提高其身心健康水平；郭青等探讨护士心理授权与工作倦怠的相关性，提示心理授权能够有效预测护士工作

倦怠，提高护士心理授权水平对于有效缓解护士工作倦怠具有重要作用；岳丽青等对临床护士执行生活护理的意愿及影响因素进

行调查，提示护士从事生活护理的行为意愿较好，对生活护理的专业价值认识仍不够，在实施生活护理中存在负面心理感受；陆红

和童玉芬调查了门诊护士工作场所暴力情况，提示门诊护士遭受工作场所暴力的问题较为严重，应加强法律法规、应对工作场所暴

力的培训及心理疏导；张敏等对护理管理者压疮相关知识掌握情况进行调查，提示护理管理者压疮相关知识总体掌握欠佳，知识更

新不及时，需对护理管理者采取多种方式进行压疮相关知识系统培训。建议广大护理管理者应更加重视护士的身心健康、工作分

配及工作环境，才能激发护士工作的上进心，从而为患者提供优质的护理服务，提高其生存质量，同时也应关注自身知识水平的提

高，才能带领护理队伍不断提高护理质量和服务水平。
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