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·本期导读·
在初夏来临的五月，我们迎来了“5·12”国际护士节1130周年。广大护士姐妹秉承南丁格尔“燃烧自己，照亮别人”的精神，弘

扬南丁格尔救死扶伤、关爱生命、无私奉献的职业宗旨，以高尚的职业道德、精湛的护理技术和规范的护理标准，为每一位患者提供

优质服务。在此，向广大护理同仁遭一声：节日快乐!你们辛苦了!

为迸一步提高护理学历教育和护理工作水平以及促进护理科研的发展，本期特设“护理学研究生教育专栏”，专栏从以下两个

方向进行了报道：一是从研究生导师的角度阐述了带教方法，为新任导师提供了护理学研究生带教经验；二是阐述了研究生教育的

发展方向。旨在通过本专栏使大家更多地了解护理学研究生教育工作。

本期稿件涉及多个专科疾病护理研究，朱杰敏等对慢性阻塞性肺疾病患者稳定期自我管理水平及其影响冈素进行了深入研

究，结果显示慢性阻塞性肺疾病患者自我管理水平处于中等水平，社会支持总体处于中等水平，患者自我管理的影响}}4素是社会支

持、疾病知识、家庭人均月收入和病程；周秀彬等对膀胱癌患者完美主义和自我概念的关系进行了专项研究，结果显示膀胱癌患者

完美主义处于中等水平，自我概念处于低水平，完美主义各维度与自我概念均呈负相关．且个人标准、条理组织性和怀疑行动是自

我概念的影响因素；邢慧珠等对鼾症儿童行为问题进行了调杳分析．调查结果显示鼾症儿童的社会退缩、体诉、攻击性、多动的评分

均高于正常儿童；黎维芳等对急性呼吸衰竭紧急气管插管流程改造，改造后紧急气管插管时同缩短。一次插管成功率提高；李墙等

对老年2型糖尿病患者运用量化管理，3个月后患者运动每和能量消耗增加．自护行为水平提高，患者糖代谢指标改善：张春梅对中

枢件坍凋障碍患儿实施早期干预，促进了患儿的智力发育，提高了患儿的治疗效果和运动功能；张丽芬等对脊髓损伤神经源性膀胱

患者清洁间歇性导尿进行自我管理指导，达到良好效果；乔艳对脑卒中后抑郁患者实施人文关怀后患者抑郁指数降低，对护理工作

满意度提高；李新平和郑柳莉对肿瘤病人放射治疗过程中便秘的干预方法和效果进行了报道。说明护理人员的研究已经从单纯的

疾病过度到了患者疾病治疗、康复的全过程，从疾病的局部过度到了患者整体，希望扩大护理同仁在开展优质护理服务活动的过程

中。积累总结内容更宽范、研究更深入、护理更细致的经验与大家共享。
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