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·本期导读·
护士岗位管理是当前护理改革的一项重要内容，是稳定临床一线护士队伍、建立调动护士积极性长效机制的有效途径。本期

特设“护士岗位管理专栏”，从两个方面进行报道：一是从全院范围梳理护理岗位，介绍具体做法；二是从不同岗位、科室角度进行实

践经验的阐述。希望为护理管理者提供借鉴，从而促进优质护理工作深入开展。

本期共刊登论文31篇，分布于10个栏目，其中基金论文16篇，基金论文比例为51．6l％。本期重点关注于不同疾病患者睡

眠、情绪及护理信息知识需求的研究，方琼等对乳腺癌患者信息需求进行调查，提示临床医护人员需要重视乳腺癌患者信息需求并

提供针对性的信息支持；顾桂英等对精神分裂症患者住院初期睡眠障碍发生情况进行调查，提示护理人员要有针对性地进行护理

干预，以改善患者睡眠状况，促进患者疾病缓解；王群和吴丽华对糖尿病足患者足部护理知识和足部自护行为状况进行调查，提示

护理人员应加强足部护理知识的教育，以提高患者自护行为；周学萍等探讨康复期烧伤患者消极情绪体验及其原因，表明护理人员

可通过提高患者的自尊，来建立其自我安全感和自信心，从而提高生存质量；石妮和尹斐对孕产妇焦虑情绪和免疫功能进行认知行

为干预，显著降低孕产妇焦虑情绪，提高免疫力。建议广大护理同仁在对患者进行疾病症状的缓解及预防护理时，关注患者的心

理、社会、精神层面的需要，达到身心并护，从而为患者提供优质的护理服务，提高生存质量。
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