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·本期导读·
本期刊登论文31篇，基金论文8篇，基金论文比25．81％。为了加快静脉输液护理专业化步伐，提高静脉输液护理质量，本期

开辟了静脉输液治疗专栏，以期为临床提供参考。本期报道集中于针对慢性病管理的研究。夏慧玲等对急性脑卒中患者恢复期生

活质量及其影响因素进行了研究，提出在脑卒中患者恢复期应加强康复训练，减少并发症发生。罗世香等对血液透析患者主要照

顾者照顾负荷影响因素进行了研究，提出血液透析患者主要照顾者照顾负荷较重，应引起社会的关注，采取措施减轻其照顾负荷，

从而提高对患者的照顾质量。代亚丽等对出院的高血压患者实施连续性护理干预，提出连续性护理能提高出院高血压患者的饮

食、治疗、躯体活动自我管理能力，达到控制血压的目的。谷秉红和杨萍对住院恶性肿瘤患者下肢深静脉血栓发生风险进行了研

究，提出要警惕卧床3 d以上、有吸烟史的恶性肿瘤患者住院期间发生下肢深静脉血栓。周燕等对大肠癌化疗患者应用全程系统化

健康教育模式进行了实践研究，不仅促进了大肠癌化疗患者对健康知识的掌握，而且提高了患者对护理服务的满意度。因此，希望

广大护理工作者能关注患者慢性病管理，实施更加有效的护理管理措施，提高患者的生活质量。
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