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·本期导读·

本期刊登论文30篇，分布于13个栏目，其中基金论文12篇，基金论文比例40．00％。癌症是危害人类健康的常见疾病，近年

来，癌症患者数量不断增加，癌性疼痛是晚期恶性肿瘤患者最常见的症状之一，严重影响患者的生存质量。因此，有效管理癌痛具

有重要意义。本期就晚期肿瘤患者疼痛控制状况及其生活质量、延续性自我管理教育和疼痛教育、护士在癌痛管理中的认知与态

度作了专题报道，以期为临床提供参考。目前疾病谱的改变引导着临床护理研究更加关注慢性病人群。敖冬梅等对COPD合并糖

尿病患者糖尿病认知现状进行调查分析，得出该人群对糖尿病疾病认知较差且受多种因素影响的结果；李冬静等调查显示，对老年

2型糖尿病患者的自我管理水平有待提高，并受糖尿病知识、自我效能、健康教育、病程的影响；平风娟等对妊娠期糖尿病患者实施

一体化系统管理，有效减少母婴并发症。可见，慢性病呈现一种“综合现象”，且疾病间相互影响，临床针对单一疾病的治疗和护理

很难解决罹患多种慢性病患者的实际问题，成为护理工作的重点和难点，需要更大样本量、更深入的系列研究结果呈现。
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