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·本期导读·

本期共刊登论文31篇，其中基金论文14篇，基金论文比为45．16％。随着社会老龄化加剧、慢性病的居家治疗增多，护理专业

的发展和家庭康复护理工作进一步深化，使得连续性护理服务的需求日益增加，连续性护理管理逐步发挥重要作用。广大护理同

仁在护理领域开展了大量研究，总结了很好的经验，故本期就连续护理管理进行了专题报道。同时，本期论文对不同专科患者从生

活质量、照护、康复和健康教育等多个角度进行了报道。周燕飞等研究显示，在临床护理实践中要积极改善或维持家庭良好气氛，

发挥家庭成员的主观能动性，推动家庭成员成为积极的帮助者，以降低患者的习得性无助感；甫凤等对老年人生活自理能力及生活

质量进行了调查，建议加强养老机构老年人慢性病的预防与控制，做到老有所养；刘晓丽等对血液透析合并糖尿病患者的生存质量

和营养状况进行了调查，建议临床工作中应加强饮食教育并制订合理饮食方案和健康食谱提高其营养状况；王潆潆等通过家庭合

作训练的方法改善了慢性心力衰竭患者的自我护理行为和生活质量；王桂英等将快速康复外科护理应用于剖宫产术后产妇早期离

床活动护理中，取得了良好效果；邹丽华等通过标准化防护流程对压疮进行管理，有效降低了压疮发生率；钟艳华等通过实施健康

教育路径有效提高了肺结核住院患者的健康教育达标率和满意度；苏娅丽等通过创办乳腺团体心理康复俱乐部“汝康沙龙”，搭建

医患、患患相互交流平台的同时也减轻了患者的痛苦。希望护理同仁密切关注人口结构变化导致的护理工作需求改变，积极开拓

思路，适应形势需求，并及时报道有效的工作方法和宝贵经验，分析存在的问题，以供借鉴。最后祝大家国庆节快乐!
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