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·本期导读·

本期共刊出论文30篇，其中基金论文12篇，基金论文比40．00％。随着社会经济的不断发展和人们生活水平日益提高，医疗民事

诉讼案例的日益增多，对护理质量的要求日趋增高，护士工作压力也越来越大，所承受的压力已经成为一种职业性危险，护士因工作压

力过大，出现情绪衰竭、职业效能感低、缺乏个人成就感等。因此，研究护士的工作压力和职业效能感，可以有效、及时地发现护士工作

压力的来源，正确认识与分析原因，对于提高其工作的效能感和生活满意度具有重要意义。本期以探讨护士职业效能为切人点，针对

护士共情能力、创新行为、同情，1、5"疲乏与心理弹性等作了专题报道，以期为护理管理者提供参考。本期还对慢性病的生存质量进行了

研究，杨圣楠等探讨2型糖尿病患者生存质量与糖尿病心理痛苦的关系，得出糖尿病患者生存质量、糖尿心理病痛苦、失眠和并发症是

2型糖尿病患者生存质量影响因素的结论；李艳萍和杨艳杰探讨了应对方式在老年骨质疏松性髋部骨折术后患者自我效能感和生存

质量之间的中介作用，认为术后3个月患者的自我效能感、生存质量、积极应对方式和消极应对方式，在一般我效能感和生存质量之间

具有部分中介作用；许素红等通过访谈深入了解分析得出留置双囊三腔管患者心理体验：置管前恐惧与希望交杂，置管期间的极度不

适与无可奈何，疾病恢复期对疾病相关知识的渴求。可见，慢性病患者的生存质量与疾病间相互影响，临床针对单一疾病的治疗和护

理很难改善罹患多种慢性病患者的生存质量，有效提高慢性病患者疾病治疗护理与长期生存质量成为护理工作的重点和难点，需要更

大样本量、更深入的系列研究结果呈现。WHO将生存质量列为新一代健康指标，代表了所有健康干预手段的最终目标。因此，将生存

质量作为评价治疗的指标有利于对病情的综合评价。
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