
技 核心期 刊

论文统计源期刊

秀 医学期 刊

E范》执行优秀期刊

ISSN 1671-315X

CN 11-4716／C

T 1671—315X

0⋯⋯⋯l
¨31 5021II

20 1 5年9月第1 5卷

吵¨¨¨0i¨i

万方数据



护理管理杂志
JOURNAL oF NURSING ADMINISTRATION

月 刊 2001年6月创刊 第15卷第9期2015年9月10 El出版

主管
中国人民解放军北京军区联勤部卫生部
100042，北京市高井甲32号

主办

中国人民解放军北京军区总医院
100010，北京市东城区南门仓5号
编辑
护理管理杂志编辑委员会
护理管理杂志编辑部
100010，北京市东城区南门仓5号
电话：主任：(010)66721461
稿件查询：(010)64048630
广告发行：(010)64043064
传真：(010)66721265

网址：http：／／www．hlglzz．corn

E—mail：huguan@public3．bta．net．cn

hlgl@chinajoumal．net．cn

主编

张秀英

副主编

陈海花周霞裴显俊

编辑部主任

陈海花

副主任

张岚

广告经营许可证

军队单位对外有偿服务许可证J 00233

印刷

廊坊市佳艺印务有限公司

065000，河北省廊坊市安次区仇庄乡

南辛庄村

发行
国内：北京市报刊总局
国外：中国国际图书贸易总公司
(北京399信箱，100044)
国外代号BMl638
订购
全国各地邮电局 邮发代号82—926
通讯地址
护理管理杂志编辑部
100010，北京市东城区南门仓5号

定价
每期9元，全年108元

中国标准刊号
ISSN】671—315X CN】】一47】6／C

2015年版权归《护理管理杂志》编辑部所有

除非特别声明，本刊刊出的所有文章不
代表本刊编委会的观点。如有印装质量问
题，请与《护理管理杂志》编辑部联系调换

目 次

论 坛

慢性阻塞性肺疾病患者的家庭养护治疗⋯⋯⋯⋯⋯陈杭薇，童春堂609

论 著

不同等级医院急诊科护士离职意愿与社会支持的相关性研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周 芳，王冬华611

北京市社区空巢老人健康状况及日常生活能力的研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯余 萌，傅晓明，刘淑珍，等615
临床护理人员文化能力量表的信效度测定
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马丽莉，彭幼清，江会，等618

调查研究

脑卒中高危者院前延迟行为意向现状及影响因素分析
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯左庆庆，赵秋利，朱雪梅，等620
血液透析初期患者心理状态及护理需求的质性研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯田君叶，管艳萌，刘钟缘，等623

基于IS09000标准的中医院临床护理教学质量评价指标体系的构建
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯江琳，张雅丽，汪小冬，等626
护理本科生专业承诺及其影响因素研究⋯⋯吕 琳，张清，刘 旭629

肿瘤医院护士自我效能与科研能力的相关研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯芦靖颖632
新护士自我效能感与焦虑状况的相关性研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈倩冬634

综 述

焦点解决模式在国内外护理领域的应用现状

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张一波，于桂云，郭晓敏，等636

减轻老年痴呆患者家庭照顾者照顾负担的护理研究进展
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李佳倩，吴欣娟639

护理教育

情景模拟自制视频在产科教学培训中的运用
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李霞，金梅，陈倩，等641

医院感染管理

患者监督评价机制在手卫生管理中的应用效果分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陆舞英，雍萱，刘培643

妇婴保健院手术室医院感染的影响因素分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈薇645
专科护理管理

适宜复温速率对重型颅脑损伤亚低温治疗患者的效果研究
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨莘，李冬，刘 芳，等647
情绪干预在交感神经型颈椎病患者治疗中的应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王绍丽，成惠娣，徐星星650

放松疗法结合耳穴贴压对缓解乳腺癌患者化疗期间焦虑的影响
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周旭葵，方华瑾653

基于正念减压疗法的心理干预对择期手术患者应激反应的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马雪莲，蒋维连，欧丽嫦656

期刊基本参数：CN 11—4716／C木2001半m木16木80水zh水P木￥9．00：lc水31水2015—09

万方数据



不同时间窗咀嚼口香糖促进胃肠外科患者术后胃肠道功能恢复的研究⋯⋯谢敏仪，柯远钰，谢蓉芝，等659
安全管理

护理安全屏障在儿童护理不良事件管理中的应用效果⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李爰求，龚梅，陆群峰，等661
管理理论与实践

健康行动过程取向理论在全膝关节置换术后患膝功能康复干预中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯凌红663
素质教育

以胜任力为目标的岗前培训对骨科新护士胜任力的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王晓庆，罗存珍，张玉莲，等665
健康教育

张口锻炼康复训练管理项目方案的制订及应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯汪雪梅，杨冬花，陈瑜，等667

小组心理护理对抑郁症患者情绪及健康教育效果的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘 静，陶筱琴，祁佳，等670
护理改革

静脉输液方法改进的对比研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯梁丹茹，张苏钰，高瑞玉，等672
野战医疗所标准护理箱的应用研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯朱玲玲，许秀萍，董建英，等674

个体化饮食管理对腹膜透析患者钙磷代谢的影响研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯沈麒云，黄柳燕，李黎梅，等676
品管圈在降低住院病房退药中的应用探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯朱 晶，朱盈盈，杨亚丽，等678
精细化管理在手术病理组织标本流程管理中的作用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邢士玲，江婧，范君，等681
护理考察

美国纽约州立大学南部中心人文关怀见闻⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯卢艳丽，李蕊683

经验探索

颈仰卧位充气式一体体位垫的设计与应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张媛媛614
本期导读⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯暗2

继续教育园地

《护理管理杂志》第15卷第9期继续教育试题及答题卡⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯暗4
欢迎订阅2016年《护理管理杂志》⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯638
更正⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯649

《护理管理杂志》稿约⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯封三
编者·作者·读者⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(622)(673)(677)

本期责任编辑：芮子容

特约英文编辑：邓述华

本期责任排版：李秀梅

·本期导读·

本期刊登论文31篇，分布于13个栏目，其中基金论文13篇，基金论文比例41．94％。本期关注了护患双方的焦虑、抑郁状态。

患者角度：王绍丽等对交感神经型颈椎病患者进行情绪干预，有效减轻了患者焦虑等负性情绪，缓解了患者的I临床症状，提升了患

者对健康教育知识的掌握和满意度；周旭葵和方华瑾对化疗期间的乳腺癌患者进行放松疗法结合耳穴贴压治疗，有效改善了患者

的焦虑状态；马雪莲等对存在应激反应的择期手术患者进行基于正念减压疗法的心理干预，有效维持了择期手术患者收缩压及心

率的稳定，改善了患者焦虑情绪；刘静等对抑郁症患者实施小组心理护理，改善了患者情绪，提高了健康教育效果。可见，帮助患者

改善焦虑情绪非常重要，能够改善疾病的预后和转归，从而迸一步提高其生存质量。新入职护士角度：陈倩冬调查了新护士的焦虑

状况，并与自我效能感进行相关性研究，发现新护士自我效能感偏低，焦虑水平较高，二者呈负相关。建议在护理管理工作中通过

定期组织以新护士为主的岗前培训、集体教学活动、护理查房、技能比赛等方式，让每名新护士参与其中，从中获得进步和成长的体

验，加强自我效能感，改善焦虑。综上所述，护患双方均存在焦虑、抑郁等心理问题，希望护理管理者给予更多关注。
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