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·本期导读·

本期刊登论文27篇，分布于lO个栏目，其中基金论文12篇，基金论文比例44．44％。随着我国“二孩政策”的开放，高龄孕产

妇数量急剧增加，更多的研究聚焦于孕产妇心理、生理疾病的控制与预防。黄永红和王高华研究发现，产妇产后往往要经历一段精

神压力且情感脆弱的母性适应期，重度心理抑郁产妇对早期母婴互动、家庭环境无明显影响，对婴儿晚期运动发育的影响有待进一

步研究验证，提出当婴儿有保健需求时，中、重度心理抑郁产妇家庭需更加重视，应及时主动求助医务人员获得社会支持，从而促进

婴儿的生长发育；高琴等应用手机APP妊娠期糖尿病管理软件改善了妊娠期糖尿病患者的血糖控制水平，提高了患者的疾病自我

管理行为，值得临床推广应用。伴随孕产妇年龄的增高，早产儿出生率大幅增加，儿童的疾病健康也同样非常重要，伍娟英和杨锦

媚综述了引导式教育模式在脑瘫儿童康复治疗中的应用现状，提出引导式教育体系为脑瘫儿童康复提供了一个家庭康复、社区康

复、教育康复与传统康复相结合的有效模式；张蕾等对改善Ev71型重症手足口病合并神经系统损害患儿症状的预警护理进行研

究，提出预警护理策略可有效缩短EV71型重症手足口病合并神经系统损害患儿的病程，改善症状，降低并发症风险，促进患儿预

后。随着高龄孕产妇孕期管理及围产期救治水平护理研究的不断深化，疑难、特殊等问题不断出现，对孕期胎儿生长发育提出了更

高要求，希望在今后的护理研究中应多关注孕产期女性的身心健康，并加强对儿童健康的维护与促进。综上，我刊拟定于近期筹划

针对高危孕产妇及早产儿健康教育管理的相关专栏，欢迎大家积极投稿!
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