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·本期导读·

本期刊登论文26篇，分布于12个栏目，其中基金论文11篇，基金论文比42．3l％。随着社会发展速度的日益加快，人民群众

对于医疗护理寄予了更高的期望，尤其是针对急危重症患者的护理关注度逐步提升，这对护理人员的综合能力及专业素养提出更

高的要求。《全国护理事业发展规划(2016—2020年)》明确提出：优先选择一批临床急需、相对成熟的专科护理领域，逐步发展肿

瘤、儿童、妇产、急危重症等专科护士队伍，不断提高专科护理服务水平。本期刊出论文中，有4篇文章关注了急危重症患者的管

理。井杰等基于文献检索对近十年国内ICU谵妄护理的研究趋势和热点进行文献计量学分析，分析得出我国ICU谵妄护理研究已

经得到广泛关注和重视，但是领域内研究机构之间的合作率偏低，科研基金资助论文比例不高，建议加强科研机构的合作，各级科

研基金管理机构、医疗机构加大对ICU谵妄护理研究的基金支持力度。秦玉玲等采用网格化护理管理模式对急危重症患者进行了

干预研究，得出网格化管理模式有利于提高护理人员的质量控制意识，确保了急危重症患者护理质量的持续改进与稳步提高。张

艳等应用医护合作应急培训及演练对呼吸监护病房医护人员应急能力进行培训，提出通过医护合作应急培训及演练医护应对突发

事件，呼吸监护病房医生、护士的应急理论知识和急救实践技能、应急及团队合作等综合能力提升。吴英等研究了不同肠内营养时

间的选择对重症急性胰腺炎患者营养状况和临床结局的影响，提出48 h内启动肠内营养可以降低胰腺感染、多器官功能障碍综合

征、肺炎和呼吸衰竭的发生，缩短住院时间和降低住院费用。总之，随着护理工作不断专科化及综合化，急危重症护理管理水平及

护士综合职业素养成为护理研究趋势的聚焦点，有待探索如何建立并完善急危重症护理管理体系，持续改善护理服务质量，提高急

危重症护理管理的科学化、规范化和精细化水平。
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