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·本期导读·       

  本期刊登论文 17篇，分布于 8个栏目，其中基金论文 9 篇，基金论文比例 52.94％。 随着我国科技技术

的不断进步，信息技术的智能化对我国临床护理发展起到积极影响，如何利用护理信息化技术提高护理质量

和患者安全，是护理管理者研究的重要方向。 本期特设“护理信息技术智能化发展”专栏，探讨护理信息技

术在健康管理、远程医疗、身份识别、病情预警等领域的应用，及其体现出的便捷式、可及性、高效能、多元化、

智能化的优势，为促进信息技术在临床的应用提供参考依据。

危重症患者由于存在多器官、多系统的病理生理改变，病情复杂多变，具有较高的病死率，患者生存质量

令人堪忧，危重症患者的评估和护理管理问题逐渐引起危重症护理工作者的重视。 本期夏杰等综述了危重

孕产妇的判定标准、产科危重症预警评估工具的应用情况，旨在为护士早期对产科危重症患者进行预警评估

提供依据。 潘丽杰等采用营养支持、早期康复锻炼、乳头刺激、乳房按摩、穴位按摩、乳头刺激模拟哺乳、心理

干预等集束化护理促进危重症孕产妇泌乳，结果危重症孕产妇泌乳始动时间有效缩短、泌乳量明显增加。 相

对于其他系统疾病患者而言，颅脑损伤患者的疑难程度更大，对救治的时效性要求更高，产生应激障碍时更

易对患者心理产生不良影响。 刘东颖等探讨了心理韧性对颅脑损伤患者创伤后应激障碍的影响，指出颅脑

损伤患者创伤后应激障碍水平不容乐观，颅脑损伤患者心理韧性水平有待提高。 提示早期对危重症患者病

情进行预警评估，实施及时救治和护理管理，可有效降低患者的住院病死率，进而降低发生应激障碍的可能，

临床意义重大。 可围绕危重症进行集束化、路径化等科学护理管理方向进行深入研究。
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