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·本期导读·       

  本期共刊出论文 18篇，其中基金论文 11篇，基金论文比 61.11％。 据世界卫生组织统计，我国成年人糖

尿病前期发生率从 2008 年的 15.5％快速上升为 2013 年的 50.1％。 国际糖尿病联盟报告认为：几乎所有的

2型糖尿病患者，在发病前都要经过糖尿病前期阶段。 糖尿病是严重危害人们身体和心理健康的慢性疾病，

糖尿病前期患者是糖尿病一级预防的重点对象。 因此，本期特设“糖尿病前期护理研究专栏”，旨在为糖尿

病前期患者护理管理提供借鉴与参考。

本期关注了住院患者院内护理向出院后社区、居家护理的过度与延伸，诠释了护理以人为本的理论及全

程全人健康管理的内涵。 刘姗等研究了患者出院准备度，提出淋巴瘤化疗患者的出院准备度有待提高且受

多种因素影响，医护人员可根据患者的具体情况开展针对性的干预措施，提高其出院准备度。 景雪冰等探讨

的是临床护士对医护到家服务参与意愿及影响因素，提出临床护士对医护到家服务参与意愿较高，参与动机

无明显的趋利性，但参与技术性服务意向较弱，高职称护士参与度较低。 建议相关部门出台有效的法律 ／政

策支持，对医护到家服务进一步的引导，激发高职称护士、高难度护理技术下沉，切实满足患者需求。 鲍金雷

等综述了国内外产后照护模式的研究现状，并从自主选择权、监督和管理、队伍建设、服务资源、帮扶力度方

面提出建议。 支梦佳等研究了北京市社区老年人吞咽障碍的发生现状及其危险因素，提出北京市社区老年

人发生吞咽障碍有一定普遍性，以高龄、咀嚼功能较差、有呛咳史、患有多种慢性疾病者尤著。 开展社区老年

人吞咽功能障碍的早期筛查，并对吞咽障碍的影响因素进行有效管理，可使其并发症和医疗负担最小化。 综上

所述，护理研究不是只局限于关注疾病，而是应探讨始于预防、终于康复或临终的全程化、连续性健康服务。
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