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·本期导读·　 　 　 　 　 　 　

　 　 本期共刊出论文 １６篇，其中基金论文 １０篇，基金论文比 ６２．５０％。 肠造口是治疗结直肠癌的有效手术

方式，但造口对患者生理、心理及社会功能造成严重影响，肠造口患者出院后有较高的长期护理服务需求，因

此，有效的居家护理是肠造口护理研究的重要方向。 本期特设“主题策划：肠造口家庭护理”，探讨肠造口患

者营养和适应情况、家庭护理的实践做法，为有效降低肠造口对患者心理、生理、社会等各方面的影响提供参

考依据。

危重症患者具有病情进展速度快、死亡率高等特点，是临床研究的重点人群，也是临床研究的难点。 刘

娜等基于标准化沟通模式改良早期预警评分应用于潜在危重症患者，提高了护士识别潜在危重症患者的能

力、护理质量和患者满意度，保障了患者安全。 吴海燕等对重型颅脑损伤患者实施为期 ６ 个月的延续护理，

提高了患者满意度及其生存质量，具有临床推广价值。 危重症领域对 ＩＣＵ 呼吸机相关性肺炎的关注较早，

虽然已有较成熟的研究报道，但是安慰等研究发现，ＩＣＵ 呼吸机相关性肺炎发生率仍然很高（３３．０５％），年

龄、基础疾病、鼻饲方式、低蛋白血症、机械通气时间、ＡＰＡＣＨＥ-ＩＩ评分是导致患者发生呼吸机相关性肺炎的

独立危险因素。 潘丽杰等对 ＩＣＵ经口气管插管机械通气患者进行改良 ＢＥＣＫ 口腔评分的综合口腔护理干

预，有效减少了患者口腔异味的发生，减少口咽部细菌定植，改善了口腔健康状况。 综上，建议对潜在危重症

患者进行早期识别、预防，避免病情进一步恶化，根据其危险因素给予针对性延续护理，提高护理质量和患者

的生存质量。
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