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·本期导读·        

  本期共刊出论文 18篇，其中基金论文 9篇，基金论文比 50.00％。 为了践行党的“十九大”精神，更

好地将护理服务内涵及外延与人民群众健康需求紧密衔接，护理专业服务从临床治疗向慢性病管理、康

复护理、社区及农村照护等方面拓展。 陈小娇等对老年髋关节置换术后患者出院准备度现状及影响因

素进行了研究，指出患者的出院准备度水平偏低，年龄、共病数量、手术分类是影响县级医院老年髋关节

置换术后患者出院准备度主要因素；曾一琼等采取区县级医院-乡镇卫生院-村卫生服务站的三级联合

护理干预模式对农村地区老年 COPD患者家庭康复认知与心理健康进行了研究，得出三级联合护理干

预模式有利于提高农村地区老年 COPD患者家庭康复的认知能力，改善患者负性情绪，提高生存质量；

谭桂蓉等分析了空巢老年人健康照护需求现状及其影响因素，提出空巢老年人健康照护需求高，并受多

种因素影响；江琳等应用五步教学法对社区稳定性冠心病患者进行培训取得较好的培训效果，能有效提

高社区稳定性冠心病患者服药依从性和自我管理能力；张宇辰等对青岛市老年人非正式护理满足情况

及影响因素进行了研究，指出青岛市老年人的非正式护理水平有待提高，子女居住地、慢性病数量、女儿

数量、月收入等为老年人非正式护理满足情况的主要影响因素。 综上，护理专业需不断提升内涵及扩展

外延，积极创新服务方式，进一步加强对患者的管理，更好地为患者提供全方位、多层次的专业服务。
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