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·本期导读·　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 本期共刊出论文 16篇，其中基金论文 10篇，基金论文比 62.50％。 中医护理具有整体观、系统观和辨证

施护的思维，在预防保健、疾病康复方面具有更突出的优势。 《中医药发展“十三五”规划》提出“到 2020 年，

实现人人基本享有中医药服务”的战略目标。 本期特设“中医康复护理研究专栏”，旨在提高中医护士的科

研能力、中医护理知识水平和辨证施护能力，以满足社会需求。

随着医疗护理技术的迅速引入与发展和优质护理服务的广泛开展，护理工作的内涵与外延得到进一步

丰富和拓展，使护理学科更加具有独立性与先进性。 加强护士对患者病情的掌握度，降低护理不良事件的发

生率，提高临床护理实践水平，促进护理专业进步，满足公众健康需求是目前的研究方向。 肖婳婳等研究了

新生儿科护士对医用黏胶相关性皮肤损伤的认知现状，提出新生儿科护士对于医用黏胶相关性皮肤损伤的

理论和操作认知均处于较低水平，应针对其影响因素加强对新生儿科护士的相关理论和操作培训，提高护士

对医用黏胶相关性皮肤损伤高危患儿的识别能力，逐步建立医用黏胶相关性皮肤损伤标准化护理流程，减少

新生儿医用黏胶相关性皮肤损伤的发生率，降低损伤严重程度。 柏荣伟等综述二元应对的概念、发展、相关

理论模型、评估工具以及在糖尿病患者及其配偶中的应用，总结了二元应对在糖尿病患者和配偶间研究现

况，为国内研究糖尿病患者的干预策略提供了参考。 瞿艳等探讨构思－设计－实现－运行模式在内分泌科护

生教学中的应用效果，提出运用构思、设计、实现、运行 4 步骤进行内分泌科的临床带教，有利于护生更好地

掌握专科技能及相关知识，提高内分泌科带教质量，增强护生的自我效能感，提高护生对带教的满意度。 综

上所述，护士通过运用扎实的专业基础、丰富的专科知识、娴熟的护理技能，能有效地提升临床护理质量，改

善患者结局，确保患者安全，促进护理学科快速发展。
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