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·本期导读·        

  本期共刊出论文 １６篇，其中基金论文 ８篇，基金论文比 ５０．００％。 随着护理学发展到以人的健康为

中心的阶段，护理开始成为现代科学体系中一门独立的综合性应用学科。 护士成为保障人类健康的主

力军，护士的人文执业能力水平受环境因素的影响，护士的人文执业能力及执业环境会直接或间接影响

护士对患者的护理质量，最终影响患者的预后。 本期推出“主题策划：护士人文执业能力”，通过评价护

士执业环境及执业能力，以及探索切实提高护士人文执业能力的有效途径，通过实施科学管理，提高我

国护理执业能力水平，为实现个性化精准健康管理和指导提供理论基础，使护士成为建设健康中国的中

坚力量，在建设健康中国的进程中发挥重要职能作用。
护士不仅需要运用专业知识和护理技能促进患者躯体疾病的康复，还应将患者视为一个“整体

人”，促进和维持患者的心理及情绪健康。 姚颖等通过综述情绪劳动的概念、测评工具、护士情绪劳动

的现状及影响因素，为医院管理者更好地识别、管理护士的情绪劳动，提高护患满意度提供了借鉴。 良

好的身体状况也是护士提供优质护理服务的必要前提，职业性疾病是目前困扰护士的突出问题。 孙卫

格等研究了护士职业性肌肉骨骼疾病情况和工作姿势现状，提出随着时代进步和护理发展，职业性肌肉

骨骼疾病的高发部位有所改变，工作中的不良姿势广泛存在，优化护理操作环境，减少护士不良工作姿

势对减少职业性肌肉骨骼疾病的发生尤为重要。 护理学专业在校学生的学习投入情况及学习能力决定

了其未来从事临床护理工作的基础是否扎实，疫情期我国高等院校大学生学习行为由实体教学环境全

面转入在线学习环境，诸多新颖的在线学习平台给学生的学习模式带来了冲击与变革。 师亚等研究了

医学生在线学习投入与网络学习自我效能水平的现状，提出高等院校教育者应注重提升医学生网络学

习自我效能感、在线课程质量及在线学习满意度等。 综上所述，对护士的培养与管理要从学校教育阶段

开始，科学规划职业生涯，强调从身心两方面全程关注护士。 营造和谐向上的团队氛围，使护士工作负

荷科学合理，护理人员满意度提升，以此来提高护士的人文执业能力，使医患关系更加和谐。
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