
中 国 精 品 科 技 期 刊
中国科学引文数据库来源期刊
中国科技论文统计源期刊
中 国 科 技 核 心 期 刊
全国高校优秀科技期刊
湖北最具影响力十大自然科学学术期刊
湖北省精品科技期刊

掣⑧℃一渺

物理学蛩

ISSN 1001—4152

CN 42—1154／R

JoURNAL 0F NURS ING SC IENCE

中国 武汉
WUHAN CHINA

，iI!Y!!!!l!!l!!!!ll llilf>

删6．刀
中华人民共和国教育部主管
Ministry of Education of the People’S RepubHc of China

万方数据



孝尹理学挚恙
HULIXUE ZAZHI

半月刊 1986年5月创刊 第31卷 第23期(上半月) 2016年12月5日出版

主管

中华人民共和国教育部

主办

华中科技大学同济医学院

编辑出版

《护理学杂志》编辑部

地址：武汉市解放大道1095号

邮编：430030

电话：027—83662666：027—83663697

传真：027—83662666

E—mail：jns@tjh．tjmu．edu．Cfl

在线投稿：http：／／www．chmed．net

http：／／www．hlxzz．corn．cn

主编

刘义兰

编辑部主任

李秀云

印刷

武汉市人大机关劳动服务公司

发行

国内：湖北省邮政报刊发行局

国外：中国出版对外贸易总公司

(北京782信箱)

订购

全国各地邮局

邮发代号38—125

邮购

《护理学杂志》编辑部

定价

每册14．00元

中国标准连续出版物号

ISSN 1001—4】52

CN 42—1154／R

广告经营许可证号

4201004003169

商标注册证号

ZC4771056SI。

ZC4771057SI．

2016年版权归《护理学杂志》编辑部所有

除非特别声明，本刊刊出的所有文章不

代表本刊编委会的观点

目 次

重点关注——心血管疾病护理专题

急性ST段抬高型心肌梗死患者急诊PCI术后I期心脏康复护理研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯蹇祥玉，路海云，罗莹怡，等(1)

冠心病患者与家属互述结合情景模拟健康教育研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯龚凤琴，徐忠琴，阮词芬，等(5)

舒张性心力衰竭患者运动自我效能与家庭运动行为相关性研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马潇然，孙国珍，林红，等(9)

运用AMI-RISK评分指导急性心肌梗死患者早期活动

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王琴，田金萍，孙国珍，等(12)

急性心肌梗死患者介入治疗术后心理弹性及影响因素分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯姚丽，王新丽，李霞，等(14)

延续性护理对慢性心力衰竭患者家庭照顾者照顾负荷的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄海霞，陶宝明，梁静，等(18)

心脏起搏器植入术后最佳卧床时间的Meta分析⋯李琦，田金徽，张志刚，等(20)

专科护理

前瞻性评估联合分级预防对神经内科患者管路滑脱的影响⋯⋯⋯李瑾，李玲(24)

轻型胰腺炎患者早期给予软食的临床研究⋯⋯⋯⋯余玫婷，汪益兰，陈雯，等(27)

急诊经皮冠状动脉介入治疗患者再灌注心律失常的护理⋯⋯⋯⋯陶敏，辜莹(29)

慢性病资源利用对首发脑卒中患者应对疲惫的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘林，李睿明，孟婧雅，等(32)

2型糖尿病患者胃肠道症状发生情况及影响因素分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯程璐，王殿辉，赵蓉蓉，等(35)

中医护理

刮痧联合拔罐改善心脾两虚型失眠患者睡眠质量的效果

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯施琪，戴新娟，安红丽，等(38)

护理管理

医联体背景下半紧密型护理管理模式的探索及应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王艳，王加凤，胡娅莉，等(41)

期干U基本参数：CN 42—1154／R*1986*S*A4*112*zh*P*￥14．oo**34*2016—12

万方数据



l翰

常务理事单位

理事单位

北京伏尔特按术有限公司
BEUING FERT TECHNOLOGy CO LT0

北京f：合康盛I知rJfJ品仃限公·d
BEUIN‘：I NIf'N 3H、fEllI‘’^I sI PPllFxt’Il 11)

欢迎订阅2017年《护理学杂志》

《护理学杂志》是由中华人民共和国

教育部主管．华中科技大学同济医学院

主办．国内外公开发行的国家级护理学

术期刊。为中国精品科技期刊、中国科

学引文数据库(CSCD)来源期刊、中国科

技论文统计源期刊、中国科技核心期刊、

全国高校优秀科技期刊、湖北最具影响

力十大自然科学学术期-T'】、湖北省精品

科技期刊、华中科技大学权威期刊。国

际刊号：ISSNl001—11 52；国内刊号：

CNl2 11 54／R。半月-T,J，国际标；隹开

本。112页／册。每册定价1 1元．全年

上、下半月刊各1 68元．共计336元。

本刊辟有重点关注、专科护理、手术

室护理、中医护理、基础护理、护理管理、

护理教育、心理护理、健康教育、康复护

理、老年护理、社区护理、护理与法、药物

监护、预防保健、饮食与营养、国际视野、

护士生活、读者园地、学术争鸣、论坛、讲

座、综述、述评等栏目。

订阅方法：国内读者可从邮局订阅(邮

发代号：上半月38—125，下半月38—312)．

也可直接从编辑部订阅；国外读者可通过

中国出版对外贸易总公司(北京782信箱)

订阅。可选取上半月或下半月订阅；可跨

年、破季度订阅。联系人：雷冰霞。

在线投稿：http：／／www．hiXZZ．C()FII．

Cn或http：i}wⅫwj chmed．net

地址：武汉市解放大道1095号《护理

学杂志》编辑部，邮编430030

订阅热线：027～83662666，83663697；

E-mail：ins@tjh．tJillU．edu．cn

绩效辅导在护理绩效考核管理中的作用 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯胡雪芝，孙丽，柳丽娜(44)

肿瘤专业临床研究护士职责理论框架的扎根理论研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯屈欢，姜桂春，董雯，等(46)

腔镜器械一体化配置及精细化管理的效果⋯⋯⋯⋯⋯樊安会，李静．唐万珍(50)

护理教育

运用7I'anner临床判断模式设计仿真模拟情景学习⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯袁浩斌(53)

护理学专业硕士学位研究生培养模式的质性研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王红红，张童，肖雪玲，等(56)

护生参与专业相关课外实践体验的质性研究 ⋯⋯⋯⋯张泽’}．陈介清，毛靖(59)

老年护理

民族地区农村留守老人社会支持及护理服务需求现状研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵林，陈芳，刘华，等(62)

湖南省护理员养老护理知识状况及对培训内容重要性评价

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯朱jl：刚．林静，石溪溪，等(65)

心理护理

团体认知行为治疗对抑郁症患者应对方式的影响⋯⋯高颖．陶筱琴．武静，等(68)

精神分裂症患者社会功能康复干扰因素的定性研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯曾爽，宋修博，王一迪．等(70)

基于多元文化的脑卒中患者自尊概念分析⋯⋯⋯⋯汪冕．廖维靖．陈晓莉，等(73)

健康教育

基于行为转变理论的饮食教育对血液透析患者的作用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯范建桢，黄云娟，朱亭立。等(77)

基于交互分析模式的团体教育对中年血液透析患者自我管理的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯f芳芳．吴迪．隋雪，等(80)

社区护理

哈尔滨市居民血脂相关膳食知识掌握现状及影响因素

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯梁娜．赵秋利．贺育华，等(83)

维持性血液透析患者社区网格员的培训与实践⋯⋯⋯⋯⋯⋯李Ji倩．龙红琼(86)

综 述

癌症患者失志综合征的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯梁寅寅．}j‘秀妮．王玉琼

中国老年长期护理分级制度研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯师皿，王秀华，杨琛

住院患者护理人文关怀体验研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴为，吕楚风．刘义兰

医疗失效模式和效应分析在新生儿安全管理中的应用现状

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈菲儿．赵志芳(99)

儿童饮水现状及脱水对其认知功能影响的研究进展

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯华珊珊．陈立，李菲．等(102)

敬告读者⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(37)(40)

《护理学杂志}}2016年第3l卷(上半月)文题索引⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(106)

广 告⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

(封2)(封4)(插页】)(插页2)(插页3)(捅贞4)(捕页5)

(本刊稿约见本卷第】期插页6)

责任编辑韩燕红

技司科公

营

滁限

威

酬脯=一

万方数据



JOURNAL OF NURSING SCIENCE
Semimonthly Started Year：1986 V01．31 No．23 Publishing Date：Dec．5，2016

Supervisor

Ministry of Education of the People’S

Republic of China

Sponsor

Tongji Medical College，Huazhong

University of Science and Technology

Editor&Publisher

Editorial Department of Journal of

Nursing Science

Address：Jiefang Dadao 1095，Wuhan

430030

Tel：027—83662666；027—83663697

Fax：027-83662666

E mail：jns@tjh．tjmu．edu．cn

Clnline Manuscript Submission：

http：／／www．chmed．net

http：／／WWW．hlxzz．COl31．cn

Editor in C。hief

Liu Yilan

Editorial Director

Li Xiuyun

Printing

Labor Service Company of Wuhan Municipal

People’s Congress

Distribution

Domestic：Hubei Post Newspaper and

Journal Publishing House

Overseas： China National Publications

Export Corporation P．O． Box 782，

Beijing，China

Subscription

Local Post Offices

Postal Subscription Code

38—125

Mail-order

Editorial Department of Journal of

Nursing Science

Price

14．OO Yuan RMB per Issue

CSSN

ISSN 1001—4152

CN 42一1154／R

Advertisement License No．

4201004003169

Trademark Registration No．

ZC4771056SI。

ZC4771057SI。

Copyright⑥2016 by the Editorial

of Journal of Nursing Science

Department

All articles published represent the

and do not reflect the official

policy of the Editorial Board，unless this

clearly specified．

Study

CONTENTS IN BRIEF

on phase I cardiac rehabilitation nursing for acute ST—segment

elevation myocardial infarction patients after emergency
PCI

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Jian Xiangyu．Lu Haiyun，Luo Yinyi，et al(1)

Health education of mutual narrative and scenario simulation for patients

with coronary heart disease and their family
members

⋯⋯⋯⋯⋯⋯Gong Fengqin．Xu Zhongqing。Ruan cifen，et al(5)

Relationship between self-efficacy for exercise and exercise behavior
at

home for patients with diastolic heart failure

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Ma Xiaoran。Sun Guozhen，Lin Hong，el al(9)

Early physical activity guidance using AMI—RISK score for patients

with acute myocardial infarction

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Wang Qin．Tian Jinping。Sun Guozhen，et al(12)

Resilience and its influencing factors among patients with acute

myocardial infarction after PCI

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯№o Li，Wang Xinli，Li Xia，et al(14)

Effect of scraping combining with cupping on quality
of sleep for

patients with insomnia of both the heart and spleen deficiency

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Shi Qi．Dai Xinjuan，A咒Hongli，et al(38)

The design of simulation learning using
Tanner’S clinical judgment model

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯-·y“an Haobin(53)

Social support and community health service demands
of left-behind

elderly in rural minority regions

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Zhao Lin，Chen Fang，Liu Hua，et al(62)

Effect of group cognitive behavioural therapy on coping style of patients

with depressive disorder

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Gao Ying，Tao Xiaoqing，Wu Jing，et al(65)

Effect of diet health education based on trans—theoretical model and stages

of change for patients undergoing maintenance hemodialysis

⋯⋯⋯⋯⋯⋯Fan Jianzhen，Huang Yunjuan，Zhu Tingli，et al(77)

Current level of lipid related diet knowledge and its influencing factors

among community residents in Harbin

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Liang Na，Zhao Qiuli，He Yuhua，et al(83)

万方数据



弱剔舷圈辫鼠
”智” ”迅H

1一

脚创¨ ， ，-源。

地址：

电话：

中国标准连续_}{{版物号昌浮罢黼 邮发代号38-125 每册定价14．00元 |：半月全年定价168．00元万方数据


