


护理与康复
 HULI YU KANGFU
月刊  ２００２年创刊  第 ２１卷  第 １０期  ２０２２年 １０月 ２０日出版

主  管
 浙江省卫生健康委员会

主  办
 浙江省护理学会

编  辑
 《护理与康复》杂志编辑委员会

主  编
 胡斌春

副主编
 王惠琴  叶志弘  冯志仙
 李益民  陈肖敏  徐鑫芬

编辑部主任
 周燕平

广告发布登记证号
 杭上市管广发 G-００３号
印  刷
 杭州万星印务有限公司

出  版
 浙江《护理与康复》杂志社
 ３１０００９ ，杭州市环城东路 １０８号
 翰林花园 １幢 ２０３

 电话 ：（０５７１）８７１５２０４９

 传真 ：（０５７１）８７１５２０４９

 http ：／／www ．zjhlykf ．com
 E-mail ：zjhlykf＠ １２６ 蝌．com
发  行
 浙江《护理与康复》杂志社

订  购
 全国各地邮电局
 邮发代号 ３２-１２７

邮  购
 《护理与康复》杂志编辑部
 ３１０００９ ，杭州市环城东路 １０８号
 翰林花园 １幢 ２０３

定  价
 每期 ：１０ ．００元 ，全年 ：１２０ ．００元

中国标准连续出版物号
 ISSN １６７１-９８７５

 CN ３３-１２９８／R
２０２２年版权归《护理与康复》杂志社所有

 目  次

论  著

膝关节镜术后患者恐动症现状及影响因素研究

张金芳 ，梁君妃 ，金  艳 ，俞荣萍 ，潘国英（１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

中青年脑卒中患者社会参与水平现状及影响因素研究

庄艳君 ，宋润珞 ，郑子秀 ，史丹丹 ，康  静（５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

全国 ５１２家医院孕妇学校现况调查与分析

王  芳 ，孙世文 ，张  慧 ，徐鑫芬（１０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

永久性肠造口患者疾病获益感现况及影响因素研究

陈宝川 ，李  红 ，林  榕 ，赵惠芬 ，林槙槙（１４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

实践与研究

心脏外科手术患者术后谵妄危险因素分析

陈蓓蓓 ，黄琪琪 ，方振红 ，金培峰（１９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

口腔癌患者围手术期口腔照护循证实践方案的构建

胡海琴 ，梁冠冕 ，张晓菊 ，王  兰 ，胡泽盈 ，屠  奕（２３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

回授法宣教模式对 NICU患儿父亲焦虑和照护能力及护患信任度的
 影响 刘伟静 ，王学焕 ，郭青华 ，刘  莹 ，高  翔 ，赵淑萍（２７）⋯⋯⋯

基于 Delphi法的城市居家失能老人专业护理需求指标体系的构建
高小芬 ，张玲芝 ，黄立群 ，李显文（３２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

多维度情绪智力干预在儿科护士情绪劳动中的应用效果研究

刘红美 ，高贵霞 ，牛晓桂 ，郭玲玲 ，王  婷（３７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

期刊基本参数 ：CN ３３-１２９８／R * ２００２ * m * A４ * １０４ * zh * P * ￥ １０ ．００ *  * ２６ * ２０２２-１０



胸腔引流管留置期间导管挤压管理的最佳证据 刘  恒 ，吴  婷 ，罗  洁（４１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

情景模拟教育对护生痴呆症知识与同理心的影响研究 陈  霞 ，吴金香 ，吴素平（４５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

“互联网 ＋ ”个体化延续护理在前列腺癌术后尿失禁患者中的应用

周小波 ，张  璟 ，杨  哲 ，余燕岚 ，王  慧 ，傅素靓 ，张光颖 ，庞伊琳 ，李恭会（４９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

护理人员工作场所遭受暴力事件的文献计量学研究 柳秀丽 ，李之诉（５３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

职业教育 １ ＋ X老年照护项目研究的文献计量学分析 周桂兰 ，封秀琴（５７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

麦粒灸十二井穴在脑卒中手指精细功能康复中的临床研究 谷云青 ，蔡雅文 ，陈卓林（６１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

紫归通络油结合扶阳罐循经温推治疗脑卒中后肩痛的疗效观察 黄  静 ，谭柳梅 ，周  笋 ，刘国成（６４）⋯

管理研究

规范化手术管道线路布置流程的制订与应用 牟月燕 ，王美珍 ，陈泽辉 ，方  芳（６７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

川崎病随访管理的最佳证据总结 吴冠虹 ，黄湘晖 ，林  英 ，李婉婷（６９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

护理教育

基于转化式学习理论构建护理本科生急诊实习教学方案

凡欣欣 ，宁  丽 ，沈小玲 ，黄赣英 ，傅  蓉 ，钱丽华 ，张晓庆 ，姚  欢（７４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

健康促进与健康教育“课程思政”设计与实践 乔文博 ，朱彬彬 ，俞臻梁 ，王  薇（７９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

专科护理

直肠癌行可降解支架法肠道完全转流术患者的护理

汪月忠 ，鲜雪梅 ，陈依琳 ，张怡妮 ，陈凤榕 ，吴娟芬 ，项伟岚（８２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

抗 PD-１／PD-L１免疫相关性心肌炎的护理 徐  美 ，廖燕红 ，赖丽萍 ，黄小玲（８４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

综  述

糖尿病患者低血糖恐惧相关测评工具的研究进展 朱  婧 ，邵乐文（８７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

癌症幸存者久坐行为的研究进展 游  姗 ，韩  慧 ，梁发存 ，洪  珮（９２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

主动脉夹层患者的风险评估及急诊护理进展 叶文秀 ，金静芬 ，王安理 ，詹  玥 ，徐钰威 ，姚梅琪（９６）⋯⋯

经验与创新

改良肘部制动装置在小儿心脏术后的应用效果分析 周琼俏 ，金陈娣 ，蒋伟红 ，诸纪华（９９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

护士之歌

关爱护士队伍  护佑人民健康

 ——— ２０２２年浙江省护理学会杰出护理工作者风采（四） （封二）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

信  息

涉及人的生物医学研究伦理审查办法（节选） （１０２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

欢迎订阅 ２０２３年《护理与康复》杂志 （封三）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯



NURSING  AND  REHABILITATION
Monthly    Established in December ，２００２ Volume ２１ ，Number １０  October ２０ ，２０２２ 洓

Responsible Institution
Health Commission of
Zhejiang Province
Sponsor
The Nursing Association
of Zhejiang Province
Editor
Editorial Board of the Journal of
Nursing and Rehabilitation
Chief Editor
Hu Binchun
Associate Editor
Wang Huiqin  Ye Zhihong
Feng Zhixian  Li Yimin
Chen Xiaomin  Xu Xinfen
Managing Editor
Zhou Yanping
Printing
Hangzhou Wanxing Printing CO ．

Ltd
Publish
Journal Office of Nursing
and Rehabilitation
１-２０３ Hanlin huayuan
Huancheng Donglu
Hangzhou ，３１０００９

Tel ：０５７１-８７１５２０４９
Fax ：０５７１-８７１５２０４９

Http ：／／www ．zjhlykf ．com
E-mail ：zjhlykf＠ １２６ N．com
Distributor
Journal Office of Nursing
and Rehabilitation
Ordering
Post Office
Post Ordering Number ３２-１２７
Mail Order
Editorial Department of Journal of
Nursing and Rehabilitation
CSSN
ISSN １６７１-９８７５

CN ３３-１２９８／R
Copyright by the Journal of
Nursing and Rehabilitation

CONTENTS  IN  BRIEF
Study on present status and influencing factors of kinesiophobia for
postoperative patients receiving knee arthroscopy

Zhang Jinfang ，Liang Junfei ，Jin Yan ，  ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
Yu Rongping ，Pan Guoying（１）

Study on the present status and influencing factors of social partici -
pation level for young and middleaged stroke patients

Zhuang Yanjun ，Song Runluo ，Zheng Zixiu ，  ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
Shi Dandan ，Kang Jing（５）

Survey and analysis on present status of pregnant women schools in
512 domestic hospitals

Wang Fang ，Sun Shiwen ，Zhang hui ，Xu Xinfen（１０）⋯⋯⋯⋯
Study on the present status and influencing factors of benefit finding
in patients with permanent enterostomy

Chen Baochuan ，Li Hong ，Lin Rong ，  ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
Zhao Huifen ，Lin Zhenzhen（１４）

Analysis on risk factors of postoperative delirium for patients under-
going cardiac surgery

Chen Beibei ，Huang Qiqi ，Fang Zhenhong ，Jin Peifeng（１９）⋯⋯
Construction of evidence-based practice program on oral care for pa-
tients with oral cancer during perioperative period

Hu Haiqin ，Liang Guanmian ，Zhang Xiaoju ，  ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
Wang Lan ，Hu Zeying ，Tu Yi（２３）

Effect of teach-back health education method on anxiety and care a-
bility of NICU children’s fathers and nurse-patient trust

Liu Weijing ，Wang Xuehuan ，Guo Qinghua ，  ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
Liu Ying ，Gao Xiang ，Zhao Shuping（２７）

Construction of index system on professional nursing demand for ur-
ban home-based disabled elderly based on Delphi method

Gao Xiaofen ，Zhang Lingzhi ，Huang Liqun ，Li Xianwen（３２）⋯
Development and application of pipeline layout process in standard-
ized surgery

Mou Yueyan ，Wang Meizhen ，Chen Zehui ，Fang Fang（６７）⋯⋯
Construction on teaching method for nursing undergraduate practice
in emergency department based on transformative learning theory

Fan Xinxin ，Ning Li ，Shen Xiaoling ，Huang Ganying ，  ⋯⋯
Fu Rong ，Qian Lihua ，Zhang Xiaoqing ，Yao Huan（７４）

Nursing care on patients with rectal cancer undergoing degradable
stent assisted intestinal complete bypass

Wang Yuezhong ，Xian Xuemei ，Chen Yilin ，Zhang Yini ，  ⋯
Chen Fengrong ，Wu Juanfen ，Xiang Weilan（８２）

Research progress on evaluation tools of fear of hypoglycemia for di-
abetic patients

Zhu Jing ，Shao Lewen（８７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯


