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49．26岁，平均发病时长3．27h，其中双侧瞳孔散大

16例，一侧瞳孔散大26例。两组患者的其他一般

情况之间差异不具有统计学意义(P>0．05)。

1．2治疗方法

1．2．1 观察组 应用标准大骨瓣减压术治疗脑

疝，患者取仰卧位，头偏向健侧45度，行全麻术，在

患者颧弓上耳屏1am处做一手术切口，经耳廓上

方向后进行延伸，直至顶骨正中线，沿其正中线至

前额发际，游离骨瓣并做5—6个颅骨钻孔。切除

部分颞骨及蝶骨嵴以使颅底充分暴露，沿T形剪

开硬脑膜，颅内出血的患者清除血肿及坏死脑组

织，防止引流管减压；脑肿瘤患者留置引流管，择

期进行肿瘤切除手术。

1．2．2对照组患者取仰卧位，全麻术后头偏向

健侧45度，根据患者血肿和脑挫裂伤的具体部位

选择颞顶瓣或额辨，做一马蹄形切口，咬除颅骨，

做一6cm×5cm的骨窗进行常规骨瓣开颅术，其他

操作与观察组一致。

1．3统计学处理采用SPSSl8．0软件进行统计

学分析，两组之间比较应用t检验，检验水准为

0．05。P<0．05为差异有统计学意义。

2 结果

两组患者比较观察组的术后瞳孔恢复情况及

术后预后情况均好于对照组，差异显著(P<

0．05)。观察组患者的手术平均时间是(70．2土

9．8)min，术中出血量(100．6土17．8)ml，引术后流

量(60．5±10．2)ml，意识恢复时间(2．36±0．55)，

各项指标均好于对照组，差异显著(P<0．05)。

表1两组患者瞳孔恢复情况比较(例)

组别良好中度残疾 重度残疾 长期昏迷 死亡

对照组4 5 8 9

观察组8 6 9 11

3讨论

当颅内发生占位性病变时，颅内各分腔之间

的压力不等，脑组织从高压区向低压区移位，部分

脑组织被挤入到生理空隙中，造成脑组织、脑血

管、脑神经的损伤，继而引起一系列严重的临床症

状和体征的疾病称为脑疝‘2J。颅内任何部位的占

位性病变均可引起脑疝的发生，该病可继发于硬

膜外血肿、硬膜下血肿、高血压脑病等，一般临床

上根据移位的脑组织及其移位路径分为枕骨大孑L

疝、小脑幕切迹疝和大脑镰下疝。临床表现为瞳

孔不对称、意识障碍、肌张力减退、呼吸障碍等严

重威胁生命。

脑疝的常见诱因包括各种损伤造成的颅内

出血，急性硬膜外血肿、硬膜下水肿、颅内血肿

等；颅内脓肿；颅内寄生虫及各种慢性肉芽肿；

颅内肿瘤，以颅后窝肿瘤和一侧大脑半球肿瘤

常见；在此以上因素基础上，若发生其他人为刺

激如做腰穿检查丧失较多脑脊液造成幕上下分

腔或椎管与颅腔之间压力过大，均可促使脑疝

的发生‘引。

顽固性颅内高压是脑疝急性损伤期最主要的

致死原因，通常进行减压手术，医学界对如何有效

减压尚未达成共识。一般情况下，当手术的骨窗

直径达到14cm时可实现减压lOOml的目标，但常

规去除骨瓣减压术很难实现这一目标，而标准大

骨瓣开颅术一方面能满足清除急性颅内血肿、降

低颅内压的需求，同时它能修补撕裂的硬脑膜，积

极防治脑脊液漏的形成；另一方面，标准大骨瓣减

压术成功扩发手术术野，做到彻底清除坏死脑组

织和颅内血肿，最大程度上降低颅内压，缓解病

情，避免了二次手术，对患者疾病预后有积极的

影响‘4I。
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