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宁乡市人民医院创建于 1939 年 9 月，是一所集医疗急救、教学科研、康复保健为一体

的县（市）级三级综合性医院，是湖南中医药大学附属宁乡医院、宁乡市红十字医院，附设

宁乡 120 紧急救援中心。医院相继荣获“中国管理创新医院”“最具成长力中国医院创新之

星”“县域医院影响力价值奖”等荣誉称号，连续 8 年入选中国最具竞争力县（市）级医院

100 强，2017 年名列全国第 31 位、湖南省首位，成为全省首家县域三级综合医院。

医院占地 180 亩，建筑面积 14 万平方米，编制病床 1500 张，设 20 多个门诊专科诊

室，10 个医技科室，35 个临床科室和 40 个护理单元。普外科、感染科是宁乡首批知名重点

专科；泌尿外科、心血管内科、神经外科是长沙市重点医学专科；心血管内科成为长沙市 9

家名医工作室之一；心血管内科、神经内科、普外科、骨科、妇产科、感染科、护理 7 个学科

被确定为湖南省临床重点专科建设项目。

医院拥有飞利浦 3.0T 磁共振、64 排 128 层高档螺旋 CT、直线加速器、四维彩超和眼

科准分子激光治疗仪等先进医疗仪器 200 多台件。 高标准、高起点建设的重症医学科、一

体化数字手术室、消毒供应中心、血液透析中心、神外 ICU、男科中心、放疗中心、静脉输液

配送中心等已投入使用，全面提升了医院整体服务能力。 医院不断加强内涵建设，全面提

升医疗技术水平和综合服务能力，为建设“三湘名院”和全国一流县（市）级综合医院而不

懈努力。

地址：宁乡市玉潭镇一环路 209 号

电话：0731-87871511/87872888

万方数据



期 刊 基 本 参 数 ：CN43 -1472 /R * 1979 * M * 16 * 140 * ｚh * p * ￥10.00 * 2000 * 31 * 2019 - 3

专家论坛
基于魂魄理论辨治神经系统心身疾病
———中医脑病理论与临床实证研究（三 ………………………………………………） 周德生，谭惠中（289）
复发性阿弗他溃疡中医临床诊疗方 ……………………………………………………案 李元聪，文 倩（295）
国医大师
国医大师柴嵩岩治疗子宫内膜异位症证治思 ………………………………路 王 阳，黄 念，佟 庆（298）
方药研究
银莱汤对胃肠积热合并肺炎大鼠胃肠动力的作用及机制研究
………………… 高 飞，刘铁钢，徐竞男，白 辰，姜 欣，李旖旎，黄 羚，梅沉成，于 河，谷晓红（302）

蛴螬提取物对视网膜静脉阻塞兔内皮抑素表达的影 ……………响 梁凯霞，蒋鹏飞，彭 俊，彭清华（307）
壮骨止痛胶囊调控 OSX、OPN 蛋白对去势大鼠成骨细胞分化的影响
……………………………………………… 梁 琼，向 旺，邹 佳，何 玲，袁莉瑶，刘平安，张国民（311）

基础研究
探讨不同浓度碘乙酸钠对家兔早期膝关节骨性关节炎模型的诱导及病理改变
…………………………………………………………………………… 王宝娟，郑曙光，周玉平，刘 杨（316）

金水六君煎及其拆方含药血清对 A549 细胞中黏蛋白 MUC5AC 及水通道蛋白 AQP5 表达的影响
…………………………………… 柏正平，刘 雨，谭小宁，谭电波，邓秀娟，李仲普，刘 俊，谭光波（320）

小檗碱及药根碱在大鼠肝微粒体中的代谢转化研究
…………………………………… 杨岩涛，杨 岩，江欢英，李 森，刘金玲，周 晋，周逸群，贺福元（326）

泽泻汤加味方对盐敏感性 HB2Y21 细胞中 AngII-NADPH-ROS 信号通路的影响
……………………………………………… 崔海鹏，刘玉玲，刘 凯，孙晓旭，王 途，赵 娟，张树峰（331）

名医撷华
周德生教授从营卫失和论治失眠的临床经 ………………………………验 马钟丹妮，周德生，邓奕辉（337）
黄政德教授应用四妙丸的临床经验举 ………………………………………隅 周乐晴，秧丽双，黄政德（341）
理论探讨
基于玄府气液理论探讨溻渍法的作用机 …………………………制 范洪桥，刘丽芳，周 亮，谭新华（345）
从“和法”探析柴胡三参汤加减治疗冠心病室性期前收 ……………………缩 丁忠光，郭志华，刘建和（348）
数字中医药
黄政德教授治疗慢性胃炎的用药规律聚类分 ……………析 秧丽双，黄政德，吴若霞，任 婷，周乐晴（352）
基于古籍文献及名老中医经验的郁病用药规律数据挖掘
……………………………………………… 雷亚玲，阮绍萍，曹 瑾，袁 捷，王 佩，陈 阳，韩祖成（357）

2 型糖尿病中医六经辨证与临床生化指标的关 ………………………………………系 汤丽婷，吴浩祥（362）
运用中医传承辅助平台对庞鹤教授治疗慢性下肢静脉性水肿用药规律的分析研究
………………… 樊炜静，张秋艳，金 潇，张凡帆，霍巧玲，付常庚，陈泽吉，原 方，李谦毅，杨宝钟（367）

针灸推拿
王寅教授针刺治疗失眠经验总 …………………………………………………………结 王 珺，王 寅（372）
沙丁胺醇联合中药穴位贴敷治疗慢性阻塞性肺病的疗效观 …………………………………察 刘敬燕（376）

学报
ＨＵＮAＮ ＺＨＯＮＧＹＩＹAＯ ＤAＸＵＥ ＸＵＥＢAＯ

总第 258期
2019年 3月第 39卷第 3期

目 次

万方数据



学报
ＨＵＮAＮ ＺＨＯＮＧＹＩＹAＯ ＤAＸＵＥ ＸＵＥＢAＯ

中国标准连续出版物号
ISSN 1674-070X
CN 43-1472/R

主管单位 湖南省教育厅

主办单位 湖南中医药大学

编辑出版 《湖南中医药大学学报》编辑部

地 址 湖南省长沙市含浦科教园区学士路 300号

湖南中医药大学含浦校区 邮政编码 410208

名誉主编 刘祖贻 孙光荣

学术顾问 路志正 张学文 陈可冀 张均田

肖小河 洪 净 刘国正 闫志安

主 编 秦裕辉

副 主 编 廖端芳

责任编辑 匡静之

英文编辑 苏 维

排版印刷 湘潭霞城社会福利印刷有限公司

发行范围 国内外公开发行

国内总发行 湖南省报刊发行局（代号：42-64）

国内订阅处 全国各地邮局

国外总发行 中国国际图书贸易总公司

中国北京 399 信箱（代号：Q6062BM）

广告经营许可证 4301002013000004

电 话 0731-88458339 / 88458947

电子邮箱 xuebaotcm＠126.com

网 址 qkｚｚs.hnucm.edu.cn

                                                         

湖南中医药大学学报

国内定价 10.00 元

                                                         

（月刊 1979 年创刊）
第 39卷第 3期（总第 258期）

2019年 3月 25日出版

总第 258期
2019年 3月第 39卷第 3期

穴位按摩、足部反射疗法联合中药对老年前列腺增生患者的干预作用研究
…………………………………………………………………………… 汪 婷，熊丙建，薛 昶，陈淑芬（381）

推拿联合局部注射糖皮质激素治疗小儿先天性斜颈的效果及对彩超结果的影响
…………………………………… 卢慧娜，何素蓉，曹 霞，李维彬，佘薇薇，杨明明，梅 燕，李科玉（385）

临床研究
黄连温胆汤加味治疗卒中后抑郁症的临床研 ……………究 贺海霞，王宇红，蔺晓源，李丹丹，佘 颜（390）
低温冲击疗法联合活血止痛汤治疗急性踝关节损伤 30 例
………………………………………………………………… 王林华，朱付平，王 茜，卢 敏，谢心军（395）

养心通脉Ⅱ号方治疗慢性心力衰竭气阴两虚血瘀证的疗效观察
…………………………………… 卢 洁，刘琛怡，李济廷，卢健棋，温志浩，庞 延，黄舒培，王林海（399）

补肾健骨汤联合骨填充囊袋扩张椎体成形术治疗Ⅱ期 Kummell 病的临床观察
……………………………………………………… 明 明，王晓英，崔凯莹，谢文鹏，刘国岩，郝延科（404）

神曲消食口服液治疗小儿脾胃虚弱型功能性消化不良的疗效观 …………………察 赵咏梅，汪志凌（409）
益气活血温心汤联合西药对慢性心力衰竭患者心功能、血浆脑钠肽及超敏 C 反应蛋白的影响
……………………………………………………………………………………………………… 申 岩（413）

健脾补肾膏方治疗脾肾气虚型小儿神经性尿频临床疗效总 ………………结 詹 加，陈丁丁，张 静（417）
论抑郁情绪在养老护理员社会支持与离职意愿关系中的中介作用
………………………………………………………………… 陈 杨，徐 依，熊思成，张 斌，张银华（421）

综述
细胞自噬与多囊卵巢综合征研究进 ……………………………………………………………展 杨 硕（425）

万方数据



Syndrome Differentiation and Treatment of Psychosomatic Diseases of the Nervous System Based on the Theory
of Superior Soul and Inferior Soul： The Theory and Empirical Study of Traditional Chinese Medicine
Encephalopathy （Ⅲ ………………………………………………………） 2HOU Desheng, TAN Huiｚhong（289）
Clinical TCM Diagnosis and Treatment of Recurrent Aphthous Ulce …………r LI Yuancong, WEN Qian（295）
Chinese Medicine Master Chai Songyan's Thoughts in Diagnosis and Treatment of Endometriosis
………………………………………………………………… WANG Yang, HUANG Nian, TONG Qing（298）

Effect of Yinlai Decoction on Gastrointestinal Motility in Rats with Accumulated Heat in Stomach and Intestine
with Pneumonia and Its Mechanis ………………………………………………………m GAO Fei, LIU Tiegang,

XU Jingnan, BAI Chen, JIANG Xin, LI Yini, HUANG Ling, MEI Chencheng, YU He, GU Xiaohong（302）
Effect of Grub Extract on the Expression of Endostatin in Rabbits with Retinal Vein Occlusion
……………………………………………… LIANG Kaixia, JIANG Pengfei, PENG Jun, PENG Qinghua（307）

Effect of 2huanggu 2hitong Capsule on Osteoblast Differentiation in Ovariectomiｚed Rats by Regulating Osterix
and Osteopontin
………… LIANG Qiong, XIANG Wang, 2OU Jia, HE Ling, YUAN Liyao, LIU Pingan, 2HANG Guomin（311）

Induction of Early Knee Osteoarthritis Model in Rabbits with Different Concentrations of Sodium Iodoacetate and
Its Pathological Change …………………s WANG Baojuan, 2HENG Shuguang, 2HOU Yuping, LIU Yang（316）
Effects of Serum Containing Jinshui Liujun Decoction and Its Components on the Expression of Mucin MUC5AC
and Aquaporin AQP5 in A549 Cell Mucus Hypersecretion Mode ……………………………l BAI 2hengping,

LIU Yu, TAN Xiaoning, TAN Dianbo, DENG Xiujuan, LI 2hongpu, LIU Jun, TAN Guangbo（320）
Metabolic Transformation of Berberine and Jatrorrhiｚine in Rat Liver Microsome ………………s YANG Yantao,

YANG Yan, JIANG Huanying, LI Sen, LIU Jinling, 2HOU Jin, 2HOU Yiqun, HE Fuyuan（326）
Impact of Modified 2exie Decoction on the AngII-NADPH-ROS Signaling Pathway in Salt-Sensitive HB2Y21 cells
………… CUI Haipeng, LIU Yuling, LIU Kai, SUN Xiaoxu, WANG Tu, 2HAO Juan, 2HANG Shufeng（331）

Professor 2hou Desheng's Clinical Experience in Treatment of Insomnia Based on Disharmony Between Nutrienti
and Defensive Q …………………………………………i MA 2hongdanni, 2HOU Desheng, DENG Yihui（337）
Professor Huang 2hengde's Clinical Experience in Using Simiao Pill in the Treatment of Various Diseases
………………………………………………………… 2HOU Leqing, YANG Lishuang, HUANG 2hengde（341）

Mechanism of Action of Wet-Compress Method： An Analysis Based on Xuanfu Qiye Theory
…………………………………………………… FAN Hongqiao, LIU Lifang, 2HOU Liang, TAN Xinhua（345）

Clinical Effect of Modified Chaihu Sanshen Decoction in the Treatment of Premature Ventricular Contraction of
Coronary Heart Disease： An Analysis Based on the Harmoniｚation Method
……………………………………………………………… DING 2hongguang, GUO 2hihua, LIU Jianhe（348）

A Cluster Analysis of Professor Huang 2hengde's Medication Rule in the Treatment of Chronic Gastritis
…………………………… YANG Lishuang, HUANG 2hengde, WU Ruoxia, REN Ting, 2HOU Leqing（352）

Data Mining of Medication Rule for Depressive Disorder Based on Ancient Books and Academic Experience of
Famous Traditional Chinese Medicine Experts
………… LEI Yaling, RUAN Shaoping, CAO Jin, YUAN Jie, WANG Pei, CHEN Yang, HAN 2ucheng（357）

Relationship Between TCM Six-Meridian Syndrome Differentiation Types and Biochemical Parameters in Patients
with Type 2 Diabete …………………………………………………………s TANG Liting, WU Haoxiang（362）
Medication Rule of Professor Pang He's Prescriptions for the Treatment of Chronic Venous Edema of the Lower
Extremities： An Analysis Based on Traditional Chinese Medicine Inheritance Support System
………………………………………………………………………… FAN Weijing, 2HANG Qiuyan, JIN Xiao,

2HANG Fanfan, HUO Qiaoling, FU Changgeng, CHEN 2eji, YUAN Fang, LI Qianyi, YANG Baoｚhong（367）
Professor Wang Yin's Experience in Acupuncture Treatment of Insomni ………a WANG Jun, WANG Yin（372）
Efficacy of Salbutamol Combined with Acupoint Application of Traditional Chinese Medicine in the Treatment of
Chronic Obstructive Pulmonary Diseas ………………………………………………………e LIU Jingyan（376）
Clinical Effect of Acupoint Massage and Foot Reflexology Combined with Traditional Chinese Medicine in
Elderly Patients with Prostatic Hypertrophy
……………………………………………… WANG Ting, XIONG Bingjian, XUE Chang, CHEN Shufen（381）

Efficacy of Massage Combined with Local Injection of Glucocorticoid for Treating Congenital Muscular Torticollis
in Children and Its Impact on Color Doppler Ultrasound Result
………

s
LU Huina, HE Surong, CAO Xia, LI Weibin, SHE Weiwei, YANG Mingming, MEI Yan, LI Keyu（385）

ＪＯＵＲＮＡＬ ＯＦ ＨＵＮＡＮ ＵＮＩＶＥＲＳＩＴＹ
ＯＦ CＨＩＮＥＳＥ MＥDＩCＩＮＥ

CＯＮＴＥＮＴＳ

Monthly, Volume 39, Number 3, Mar. 2019

万方数据



ＪＯＵＲＮＡＬ ＯＦ ＨＵＮＡＮ ＵＮＩＶＥＲＳＩＴＹ
ＯＦ CＨＩＮＥＳＥ MＥDＩCＩＮＥ

CＯＮＴＥＮＴＳ

Ｊouｒnal oｆ Ｈunan Ｕniｖeｒsitｙ oｆ
Chinese Medicine

Monthly publication, Since 1979

Vol. 39， No. 3， 2019， No. 258 in all

Published on Mar. 25

                                                         

                                                         
ISSN 1674-070X
CN 43-1472/R

CSSN Price ￥10.00

Ｅditoｒ-in-Chieｆ: QIN Yuhui

Ａssociate Ｅditoｒs: LIAO Duanfang

Ｒesｐonsiｂle Ｅditoｒ: KUANG Jingｚhi

Ｅnglish Ｅditoｒ: SU Wei

Ｐｒinting: Xiangtan Sakura Social Welfare

Printing CO., LTD

Domestic Distｒiｂutoｒ: Hunan Bureau of

Periodical and Newspaper

Distribution （Code No： 42-64）

Ｏｖeｒseas Distｒiｂutoｒ: China International Book Trading

Corporation, P.O. Box 399, Beijing,

China （Code No： Q6062BM）

Ｔhe adｖeｒtising ｂusinese license Ｎo: 4301002013000004

Ｔel: 0731-88458339 / 88458947

Ｅ-mail: xuebaotcm＠126.com

http：//qkｚｚs.hnucm.edu.cn

Ｒesｐonsiｂle Ｉnstitution: Education Department of

Hunan Province

Ｓｐonsoｒ: Hunan University of Chinese Medicine

Ｅditing: Editorial Department, Journal of Hunan

University of Chinese Medicine

Ｅditoｒial Ａddｒess: 300 Xueshi Rd., Hanpu, Changsha,

Hunan 410208, China

Ｈonoｒaｒｙ Ｅditoｒs： LIU 2uyi SUN Guangrong

Ａcademic Ａdｖiseｒs： LU 2hiｚheng 2HANG Xuewen

CHEN Keji 2HANG Juntian

XIAO Xiaohe HONG Jing

LIU Guoｚheng YAN 2hian

Monthly, Volume 39, Number 3, Mar. 2019

A Clinical Study of Modified Huanglian Wendan Decoction in the Treatment of Post-stroke Depression
……………………………………… HE Haixia, WANG Yuhong, LIN Xiaoyuan, LI Dandan, SHE Yan（390）

Clinical Efficacy of Cold Shock Therapy Combined with Huoxue 2hitong Decoction in the Treatment of Acute
Ankle Injury： A Study of 30 Patients
…………………………………………… WANG Linhua, 2HU Fuping, WANG Xi, LU Min, XIE Xinjun（395）

Efficacy of Yangxin Tongmai PrescriptionⅡ in the Treatment of Chronic Heart Failure with Syndrome of
Deficiency of Both Qi and Yin and Blood Stasi …………………………………………………………s LU Jie,

LIU Chenyi, LI Jiting, LU Jianqi, WEN 2hihao, PANG Yan, HUANG Shupei, WANG Linhai（399）
Clinical Effect of Kidney-Tonifying and Bone-Fortifying Decoction Combined with Bone-Filling Mesh Container
Vertebroplasty in the Treatment of Stage II Kummell's Disease
………………… MING Ming, WANG Xiaoying, CUI Kaiying, XIE Wenpeng, LIU Guoyan, HAO Yanke（404）

Clinical Efficacy of Shenqu Xiaoshi Oral Liquid in Children with Functional Dyspepsia Due to Spleen-Stomach
Deficiency Syndrom ………………………………………………………e 2HAO Yongmei, WANG 2hiling（409）
Effects of Yiqi Huoxue Wenxin Decoction Combined with Western Medicine on Cardiac Function, Plasma Brain
Natriuretic Peptide, and Hypersensitive C-Reactive Protein in Patients with Chronic Heart Failure
…………………………………………………………………………………………………… SHEN Yan（413）

Clinical Effect of Jianpi Yishen Paste Prescription in the Treatment of Children with Neurogenic Urinary
Frequency Due to Spleen-Kidney Qi Deficiency
………………………………………………………………… 2HAN Jia, CHEN Dingding, 2HANG Jing（417）

Mediating Effect of Depression Between Social Support and Turnover Intention in Nursing Assistants for the
Elderl ……………………………y CHEN Yang, XU Yi, XIONG Sicheng, 2HANG Bin, 2HANG Yinhua（421）
Research Advances in Cell Autophagy and Polycystic Ovary Syndrom ………………………e YANG Shuo（425）

万方数据


