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010  遇见乌拉特草原
阴山下壮阔高远的游牧叙事

102  克拉克空军基地医院魅影
从“巴丹死亡行军”到“神风特攻队”

042  暴雨围城
中国现代城市排水防涝启示录

124  神龟峡穿越记
探访渝东南阿蓬江上的秘境

008  中国古人对风的认识

009  阿尼，被遗忘的帝国古城 

014  北中国的山海之恋

从乌梁素海眺望乌拉山 

026  不教胡马度阴山

中国最早的长城和岩画宝库 

034  马背上的乌拉特人

粗犷的豪情和天籁般的民歌

乌拉特有“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊”那样安恬的图景，也不乏金戈铁马的
热血激情。翻开历史我们才会发现，这一地区的文明史远比我们想象的更加源远流长。
藏在山脉中的长城与城池，记录着战争与守护的荣耀，而上溯到更早的旧石器时代，
已经有人开始在阴山刻画不朽的图案……在本期策划中，我们希望读者能够更加全面
地了解乌拉特，读懂这片土地上的自然之美和人文魅力。
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2016 年入夏以来，中国南北大地普降特大暴雨，致使多座现代化大城市交通瘫痪、房
屋倒塌……然而，一些古城虽历经数百年甚至上千年，却在暴雨的侵袭中安然无恙。
这不得不让人深思 ：在经济高速发展的今天，一些现代城市的排水防涝功能竟然不如
古代……

人与自然

视觉21

鲸头鹳的喙是世界上最宽的喙，巨喙是它的捕食利器，不仅能像老虎钳一样紧紧夹住
猎物，还能穿透鳄鱼厚厚的皮肤。为了争夺更多食物，稍大的雏鸟会把自己弱小的同
胞啄得遍体鳞伤，甚至将其赶出巢穴，这一切鲸头鹳父母全都看在眼里，却无动于衷。

在多洛米蒂山巍巍群峰之下，是茂密的森林和一个个美丽的小镇。教堂是小镇的标志，
在多洛米蒂山的映衬下显得清丽脱俗。而在第一次世界大战期间，这里还成为意大利
与奥匈帝国交锋的主战场，遗留至今的军人墓地、堡垒和露天军事博物馆，仍在默默
地讲述着那些烽火往事……

凭借冶铁业而兴起的大阳镇又被称为“九州针都”。一根小小的手工钢针，曾让许多人
发家，进而富甲一方。但如今，古镇上只有李连五一个人还在独自坚持卖针。而手工
制针的流程，也只有六七名老人知道了，这一技艺已濒临失传。
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文●花非花

092  案上有清音
一张扬州古琴的诞生 文●许志伟

为了深入了解扬州古琴文化和制作工艺，作者在扬州特地拜访了一位制琴师。通过了
解才知道，虽然扬州古琴及制作技艺被列为“人类口头和非物质遗产代表作”，但在商
业化的冲击下，它依然面临着“受保护却难传承”的尴尬境地。
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110  博藏 / 姓氏 / 异虫 / 奇果

作者一行驾着两台越野车完成了南疆环线之行，一路上的经历或惊心动魄，或令人啼
笑皆非。在偏远的乡村中，几个身材魁梧的维族人突然闯入 ；在荒漠腹地，车队不仅
迷失方向，夜半还遭遇不明野生动物的“拜访”；而在和田河边，越野车突然陷入河沙
之中……

克拉克空军基地医院曾是菲律宾乃至整个东南亚最现代化的医院。但医院建成后不久，
很快就有各种鬼怪传说频频流出，如 ：只要一接近地下室附近的区域，就会听到士兵
的嘈杂声、女人和小孩的呻吟声、脚镣拖在地上的撞击声，甚至会听到有人呼喊“救
救我”……

深藏在渝东南武陵山中的神龟峡，是阿蓬江峡谷景观中最精华的河段。在一个炎炎夏日，
一支户外探险队穿越荆棘丛生的灌木林，途中一边大战花脚蚊，一边提防野猪的攻击，
在垂直的崖壁上一步步艰难地挪行，最终成功地抵达神龟峡谷底。 
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文●彭泽琴
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058  晋城大阳古镇
“九州针都”的阳刚与柔美  文●梁有权 

食城

052  丝路飘香满金城
兰州人对牛羊肉的崇高礼赞 文●张子艺

068  鲸头鹳：会飞的魔鬼
非洲沼泽中的“暗夜杀手”

078  意大利多洛米蒂山
隐秘的“阿尔卑斯之光”和烽火往事 114  南疆小环线自驾行

在帕米尔腹地遭遇惊悚和曼妙

文●向剑  

文●李昕

134  跟着冰岛的天气走
世纪最佳创作地的风光摄影志

150  芬兰古城波尔沃
欧洲中世纪生活的露天博物馆  

文●阿刘

文●卓敏汐

摄影师阿刘第一次前往冰岛拍摄，没有制定任何拍摄计划，而是跟着天气走。事实证明，
他的决定是正确的 ：18 天的行程里，他拍摄到了草帽山壮丽的日出景象，邂逅了哈伊
瀑布最美的红云，记录了落日下的间歇泉……

位于芬兰南部的波尔沃，不仅风景如画，还以“童话古城”、“诗人之城”等美誉声名远播。
这座古城饱受战火洗礼和岁月摧残，但当地人对它的一次次修缮和重建，却又使得它一次
次涅槃重生，因此，古典的中世纪城市生活，至今依然鲜明地铭记在古城的一砖一瓦之中。
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