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以“添丁”之名互掷祝福

094 纳西族东巴纸：人神沟通的一纸契约 

046  南昌海昏侯墓
揭开沉睡两千年的“地下金库”之谜

080  智利百内国家公园
满足任何旅行者对美景的憧憬

116  尼泊尔手记：从EBC环线到登顶岛峰

010  福字，最深切的春节符号

011  洪堡：被遗忘的环保主义之父

018  让人心醉的原生态奇景

从“迷你亚马孙”到“水火同源”

028  怎样才算真正到过台南

去看安平古堡和最早的妈祖庙  

036  风情优雅的生活

蜂炮盛会和台湾岛顶尖小吃 

台南以靠山滨海的地理优势，坐拥许多隐秘的奇丽风光 ；台南曾是台湾的政治中心，
至今依然保留着许多古老的建筑和遗迹，素有“台湾文化古城”的美誉 ；台南也是台
湾岛最早开发的区域之一，多元文化的碰撞，使得这里孕育出灿烂的民俗风情，令人
流连忘返……亲爱的读者朋友们，请随着《环球人文地理》本期策划，去遇见最美的
台南，去那风情优雅的生活中，领略厚重的历史文化和浓郁的民族风情，你会相信 ：
此行不虚。
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策划●本刊编辑部

2011 年 3 月，在江西省南昌市发现的西汉时期的海昏侯墓，规格庞大，出土文物数量
惊人，并且 2000 年来从未被盗。经过 5 年的勘察和发掘，主墓中的主椁棺已被整体
提取到实验室清理，待开棺验明之后，一直备受关注的墓主身份也将得到最终证实……

在巴塔哥尼亚高原腹地，深藏着一片广阔的土地，那里有雄伟的山峰，壮丽的冰川 ；
有隐秘于山间的美丽瀑布 ；有鲜花盛开的草甸、星罗棋布的湖泊……可以说，这片美
地几乎可以满足任何旅行者对美景的憧憬。而它，就是智利的百内国家公园。

地理发现

人与自然

在广东清远市佛冈县高岗镇社岗下村，每年正月十三都会举行“豆腐狂欢节”。届时，
人们不分男女老幼互掷豆腐，乐在其中，连平日举止优雅的淑女，也将仪态丢到一边，
投入混战。人们认为，“掷豆腐”是一个祥瑞的开端，能带来家族兴旺。

虽然麝雉的身体散发着恶臭，但外形却很“时尚”。麝雉既不吃虫子也不吃谷物，一生
只靠吃树叶果腹。更为另类的是，作为鸟类，它不善飞行，却擅长游泳，并将游泳作
为御敌的手段。
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奥克兰海港大桥是新西兰的一座美丽、雄伟的大桥，然而很少有人知道，在这座桥下
竟隐藏着一个惊人的秘密。据说，当潮水退去，大桥的一处桥墩下会裸露出一块平台，
这块平台下面居住着一个神秘生物，如果有人不小心进入平台，就会被该生物拖入水中，
活活溺死……

东巴纸传人每天清晨都要盛装打扮，然后登上白水台祭祀，此后便开始制作拥有“千
年不腐”美誉的东巴纸和抄写东巴经。东巴纸是东巴经唯一的载体，保留着纳西族最
后的文化基因。但如今，即便是在纳西族祖地白地村，会做东巴纸、认识东巴文的纳
西族人也屈指可数……

在喜马拉雅南麓的尼泊尔境内，耸立着无数白雪皑皑的高峰，还有深切的河流、壮阔
的冰川、茂密的森林……这里是徒步者的天堂，也是登山者的圣地。本文作者一行从
EBC 环线“变轨”，前往附近的岛峰攀登，在经历了多次崩溃、绝望之后，终于将动人
心魄的景致尽收眼底……

文● 叶舟

文●玄武

文●冉云飞

文●董婧
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054  西安的市井美味
小吃就是真正的大餐 文●刘淑婕

072  世界上最臭的鸟：时尚新潮另类的麝雉 104  奥克兰海港大桥下的怪物文●李金凯

126  九道海历险记
探寻川西高原的遗世之美 

136  无人机航拍鄂尔多斯
来自黄土高原的四季密码

150  科茨沃尔德
英国人心中最温柔的故乡 

文●贰哥

文●王玉科

文●曾若楠

川西高原上，在海拔超过 4000 米的孟屯雪山深处，有一群海子像镶嵌在雪山肩上的璀
璨的蓝宝石，那就是鲜为人知的“九道海”。2015 年的 7 月，本文作者一行奔向高原，
只为寻找那遗失的美。然而在途中，作者与队伍走散，只身走上了一条危机四伏的探
险之路……

摄影家王玉科是鄂尔多斯人，他从 2015 年 4 月至 12 月，用无人机进行了 150 多个飞
行架次，从空中鸟瞰鄂尔多斯黄土高原，拍摄了 500 余幅作品，实现了多年来的夙愿——
用镜头对家乡进行崇高的礼赞。

林语堂说过 ：“世界大同的理想生活，就是住在英国的乡村。”而这英国的乡村，指的就
是科茨沃尔德——一片让人一见倾心的土地，不仅自然风光优美，人文风情也十分浓
郁。它那样精致、优雅，就像上帝留下的一幅旖旎的风景画，浑然天成，犹如天上人间。
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