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·英语学习·

护患沟通英语

在麻醉恢复室
Postanesthesia Care Unit(PACU)

N—Nurse．P-Patient

N：Hello，Mr．Brodzik．Can you open your eyes，

please?

你好，Brodzik先生，麻烦您睁一下眼睛。
N：That。S it．I’11 just take off your oxygen mask

好的，我需要拿掉您的氧气面罩。
N：Do you know where you are?

您知道您在哪吗?
P：Hospital

医院。
N：That’S right．You’ve had your operation．How

do you feel?

是的。您刚做完手术，现在感觉怎么样?
P：Cold．

很冷。
N：That’S quite normal after an operation．I'll get

you a blanket．

手术后觉得冷很正常。我去给您拿一条毯子。
N：There you are．Are you warlTler now?

给您，现在暖和点了吗?
P：Yes．

是的。
N：Are you in any pain?
您有没有觉得哪里疼?
P：No．

没有。
“

N：That‘S good．You had a painkiller before you

left the Operating Theater．

很好，离开手术室前给您吃过一片止痛药。
N：Do you feel sick at the moment?

现在觉得恶心吗?
P：No．

没有。
N：OK．Some people feel a bit sick after the anesthetic．

All right，I'm just going to take your Obs again．
好的，有些人麻醉后会出现恶心的现象。好
了，接下来我需要再为您做一些常规检查。
P：0K．

好的。

注释
oxygen mask[Ioksid30n m Q：sk】(供病人吸氧的)

氧气面罩n．
．辩refation[IopolreiJn]手术n．
normal[Jno：m1]正常的n．
blanket[Iblaeokrt]毛毯，毯子n．

pain[petal痛苦；身体某部分疼痛[不适In．
painkiller[JpeInkIla(r)】止坼藉至百n．
Operating Theater[IopalreItIq⋯ata】手术室n．
anesthetic[．aenas’0 etrk]使局部或全身失去知觉
的)麻醉剂，麻醉药n．
Obs=observations检查n．

术后护理

Postoperative Care

Q：What information might the IC(intensive care)

nurse give to the ward nurse about the patient?

A：Any difficulties experienced in recovery，pain

management plan．

N—Nurse．P-Patient

N：Here we are，Mr．Brodzik．You’re back on the

ward now．How are you feeling?

Brodzik先生，您现在已经回到病房了，感觉怎
么样7．
，P：A bit better，thank you

好些了，谢谢你。
N：Does your hip still hurt?

你的臀部还疼吗?
P：Yes，my hip’S still very sore

是的，还是很疼。
N：I’11 get you some more pain relief for that

我会给您拿些止痛药缓解一下。
P：Thanks

谢谢
N：How’S the dressing on your hip?

臀部的敷料感觉怎么样?
P：It feels a little uncomfortable．

有点不舒服。
N：That’S because the dressing has to be quite firm

那是因为敷料必须固定得很紧。
P：I see．

明白了。
N：How does the IV cannula in your ari／l feel?

Does it feel OK?

胳膊上的留置针感觉怎么样?还好吗?
P：Yes，but it’S a bit painful when the nurses put in

the IV medications．

还行。就是护士扎针的时候有点疼。
N：It can be．I'll get you an ice pack to put on it．

是会觉得疼的。待会我给您拿个冰袋过来敷
一下。

(摘自“医护英语”微信公众号)
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