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医学英文摘要写作

汉语标题中几个常用词的译法

4.“问题”的译法

“问题”一词可译成problem或aspect。如：

Certain problems of total parenteral nutrition in clinical 

practice

完全肠道外营养临床实践中的几个问题

Some aspects on surgical treatment of portal hypertension

关于门脉高压症手术治疗的几个问题

5.“初步”的译法

我国医学论文标题往往带有表示谦虚意味的词，如：

“初步应用”、“初步分析”、“初步观察”、“初步小

结”、“初步报告”、“初步研究”、“初步体会”等字眼。

这类句式的标题在国外较为少见，这可能是因为按欧美人

的观点，科技论文应立足于事实材料，不必谦虚客套。译法

如下：

A preliminary report on anesthesia for liver 

transplantation

肝移植术麻醉的初步报告

Preliminary evaluation of clinical significance in 

determination of antinuclear antibodies present in urine of 

patients with SLE

系统性红斑狼疮患者尿中抗核抗体测定临床意义的初

步探讨

这种表示谦虚的字眼往往可略去不译。如：

Electron microscopic observation on the transformed 

lymphocytes

转化淋巴细胞的电子显微镜观察初步报告

摘要中动词语态与时态的应用

语态

在医学论文中往往用第三人称的被动语态，而少用第

一人称的主动语态。但是，有些英文杂志却会在投稿须知

中规定选用主动语态要多于被动语态，因为使用被动语态

要用更多的词，弄不清行为的执行者是何人，因此在投稿前

务必认真阅读杂志的投稿须知。

然而，在目前国外医学文摘中，仍以使用第三人称占绝

对优势。

这里不讨论惯用的第三人称用法，而着重介绍在需要

表达第一人称时的4种处理方法。

1. 用复数第一人称we。在报道性文章中，编者、著者第

一人称，无论单、复数多用we。

We still consider, due to the above, that enterolithtomy 

alone is a sufficient primary procedure.

由于上述原因，我们仍然认为最初单纯做肠结石切除

手术就已足够了。

本文作者仅一人，这个we实际上是指I。

2. 用被动态。虽然未写出动作的执行者，但可以从语

意中看出动作执行者是作者本人。如：

Levels of serum calcium were measured in 61 patients.

我们测量了61名患者的血清钙水平。

3. 用the author代表 I，the authors代表we。应注意，英

语习惯不用the writer代表 I。如：

The author presents the experience with 264 patients with 

secondary renovascular hypertension.

作者介绍264例继发性肾血管性高血压的治疗经验。

4. 在科技论文中，不仅the author(s) 可代表第一人称，

this study, this report, this paper, this article等也可以代替第一

人称代词。如：

This article describes the unique behavior of the pulmonary 

circulation under condition of acute and chronic stress.

本文报道急性或慢性应激状态下肺循环的特异表现。

时态

科技论文中的动词时态应用，看似比较容易。其实，在

目前国内医学刊物中，时态应用的错误实非罕见。这主要是

因为有些作者不了解论文摘要中的时态不仅与所叙述的具

体内容有关，而且与论文摘要这一特定体裁有关。作者通过

动词时态的应用，向读者表明哪些是研究过程中做的工

作；哪些是着手研究前就已做过的工作；哪些仅是当时的结

果；哪些是客观真理。这一切都与论文摘要的内容相关联。

此外，论文摘要的体裁也提供了特定的背景，因而要求应用

某一特定的时态。现将论文摘要中常用的时态分述如下：

（一）过去时

1. 在研究过程中所进行的活动，一般都用过去时态，因

为作者在撰写论文时，研究工作已经结束，研究过程中所做

的一切已成为过去。如：

37 consecutive renal transplant recipients were studied 

prospectively for joint diseases.

（作者）连续对37例肾移植患者是否有关节病变作了

前瞻性观察。

2. 研究目的一般用过去时态。如：

The purpose of this study was to investigate factors that 

may participate in the production of innocent ejection murmurs.

本研究旨在调查产生非病理性喷射性杂音的可能因素

   (摘自“医护英语”微信公众号)
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