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梁 静 提升幼儿园队形学习的有效策略
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节点，整个队形练习变得有序而整齐。一声长哨声代

表两列纵队并成一列纵队，两声短哨声代表一列纵队

变成两列纵队，教师还用小旗作为指令提示，小旗往

左指，幼儿往左走，一面小旗高一面小旗低，则两队

幼儿一列站一列蹲。口哨、小旗是常见的教具，口哨

声音清脆、嘹亮，小旗醒目能吸引幼儿注意，巧妙利

用哨声、道具、手势语等能让幼儿快速明确队形要求，

是帮助幼儿快速领悟队形变化意图的有效方法。

（三）注重多种形式学习，提升幼儿队形学习主

动性

1．利用游戏激发幼儿学习兴趣

队列队形属于专项技能的练习，但这一过程不能

违背幼儿的学习特点和认知规律。《3—6岁儿童学习

与发展指南》提出“要珍视游戏和生活的独特价值”，

把游戏还给幼儿。所以在学习的过程中应按照幼儿身

心发展规律，以游戏的方式组织幼儿学习队形。

在“春来了”主题活动中，教师有意识地挖掘幼

儿所熟悉的“雁阵”开展队形学习。通过绘本故事，

幼儿了解头雁和尾雁的分工，了解队伍中“领头雁”

的作用。在早操队列队形专项学习中，教师以“大雁

来了”的故事情境把幼儿带入队形练习，一开始不爱

练操的小Z躲到队伍的最后。幼儿扮演着“大雁”跟

着“雁妈妈”排成一排飞行，玩了一会儿，“雁妈妈”

提出“大雁”可以自由组队飞行，但是如果队伍出现

混乱，或者没有排成“一”字，就要停飞。过了一会

儿后，“雁妈妈”又鼓励每组“大雁”有创意地变换队

形，队伍除了排成“一”字，还可以中途自由变换，

但是必须保证飞行过程中队伍是整齐的。小Z对此十

分感兴趣，他本来排在最后一个，竟然主动跟小伙伴

申请当“领头雁”，想出了很多队形，变“人”字的、

变“十”字的、变两排的，还有两个幼儿牵手变成一

只大雁飞行。在这一过程中，幼儿玩得开心，队行变

换的过程也整齐有序。这样的游戏让幼儿在情境中体

会队形学习的乐趣，提高参与活动的积极性，而且在

游戏中学会跟随“领头雁”变化队形，学习走位规则。

2．利用表征记录促进幼儿队形深度学习

“表征”一词在不同的学科领域有着不同的含义，

其较经典的含义来自认知心理学，作为认知心理学中

的一个核心概念，表征是指信息在心理活动中表现和

记载的方式。将多元表征应用于幼儿园教育实践，既

能够促使幼儿在循序渐进式的学习中加深对相关概念

的理解和表达，又有助于幼儿提高多元表征、解决问

题和演示、解释现象的能力，以进一步开拓和发展幼

儿的逻辑思维。

在开始学习队形时，教师在学习墙上呈现了幼儿

学习队形的图片，以此帮助幼儿了解所学的队形，并

让幼儿用多元的形式表达出来，例如利用积木排列、

符号表征、图片圈画等形式找出自己在队形中的位置，

让幼儿之间产生互动。在幼儿熟悉教师预设的队形后，

教师新投放一些有代表性的队形设计图，如点阵图、

火柴人图、娃娃头图等供幼儿参考，同时鼓励他们尝

试新的设计。在区域活动时，教师有意识地观察幼儿，

发现幼儿使用多元材料去设计队形，除了画设计图，

幼儿还用许多玩具如雪花片、茶杯和瓶子来排列队形。

在游戏结束后，鼓励幼儿把所设计的队形复制到纸上，

在同伴间相互交流，并陈列在学习墙上进行分享。大

量多元表征的机会能够促进幼儿对队形学习的探究兴

趣，不断深入研究如何设计、如何组队实施、如何改

进、如何优化自己的队形设计，以获得同伴的认可和

参与，在这一过程中幼儿真正体验深度学习队形的过

程，在体验中成长。

（四）提高队形学习质量评价，关注幼儿学习的

全面发展

评价是教育活动的基本反馈机制，《幼儿园指导纲

要（试行）》明确指出，幼儿园教育评价是为了“了

解教育的适宜性、有效性，调整和改进工作”，应以提

高教育质量和促进幼儿发展为目的。评价非评判，教

师应重点关注幼儿的学习过程，避免以高姿态评判幼

儿表现的错误方式来评价幼儿的活动。幼儿教育是为

了促进幼儿全面和谐发展，当教师被动地以完成队形

教学任务、让幼儿学会走队形作为唯一的教学目标时，

就会导致教师在教育中“看不见幼儿”，造成教学过程

功利化。在组织幼儿进行自主队形学习的过程中，教

师还应关注幼儿的情感体验、品质培养等方面。那么

对幼儿的学习评价，可以从幼儿对队形的理解、解决

队形学习的问题思路、对自己学习队形的心得等方面

分析幼儿的发展，才能发现他们更多的闪光点和发展

空间。只有耐心倾听、仔细观察，才能从幼儿零散的

表述中抽丝剥茧，帮助幼儿分析失败的原因，学习成

功的经验，以便更深入地思考其中的道理与规律。
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