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李雯慧 熊丽娟 幼儿园沙水游戏中教师指导存在的问题及策略探究

厚的兴趣，于是在沙水游戏中投放了各种建构材料，幼

儿用“瓦片”搭建了“烽火台”、用积木建起了台

阶……多元化的材料不仅可以引发幼儿深层次的游戏行

为，而且还可以延伸主题活动的内容，让幼儿在与材料

互动的过程中学到更多的知识。

（二）游戏中的指导策略

一是灵活定位教师角色。教师在游戏中的角色并

不是一成不变的，不同的活动情况下，教师的角色也

会随之发生变化。例如在游戏的刚开始阶段，部分幼

儿不知道如何进行游戏，这时教师就是指导者，帮助

幼儿顺利开展游戏。活动进行过程中，教师就应当

“退居幕后”，给予幼儿自由的游戏空间，最大限度地

发挥幼儿的自主性，但这并不意味着教师对幼儿放任

不管，而是应当成为观察者，例如观察幼儿是否对材

料感兴趣，观察幼儿在游戏中的表现，是否与同伴进

行互动交流等。教师在观察时还可以利用拍照、录像

和填写活动观察表等形式做好记录，以便教师和幼儿

共同发现问题、解决问题，进而促进幼儿自主发展。

教师还应当做游戏纪律的维护者，当幼儿活动出现安

全问题或违反规则等不良行为时，教师要及时干预。

二是细致观察，把握介入游戏的时机。组织沙水

游戏时，教师的介入指导是非常有必要的，但需要掌

握好对幼儿游戏指导的时机，太早或太晚都达不到教

育效果。一般来说，如果幼儿在游戏中表现很投入，

与同伴互动良好，没有出现任何破坏规则的行为，教

师只需要做好观察记录。若幼儿在活动中遇到问题，

需要教师帮助时，可以采取以下两种方式：一种是平

行介入，这种方式适用于游戏进程不能中断的情况，

教师以合作者的身份参与幼儿的活动，可以在一旁自

主操作材料，让幼儿进行观察和模仿，引发幼儿的思

考，促使活动继续开展。另一种是垂直介入，当发生

安全事故或出现冲突、争抢等不良行为时，教师要第

一时间介入，中断不合理行为。此外，教师还应当注

重指导方式的多元化，切忌简单询问。沙水游戏能发

挥幼儿的自主性和创造性，因此教师可以采取语言、

动作、游戏等方式来帮助幼儿解决活动中的问题。

（三）游戏后的评价策略

一是关注幼儿游戏成果的评价。教师不应对幼儿的

游戏成果置之不理或者任由幼儿毁坏作品。如果时间充

裕，可以在游戏的地方组织幼儿围坐成一个圈，就地评

价。时间紧凑的情况下，教师也要将幼儿的作品拍照记

录，以便评价时能够还原游戏情形，这样能够唤起幼儿

对当时游戏的记忆，更能保证评价的准确性。教师还要

鼓励幼儿之间进行交流，互评作品。在幼儿介绍自己的

搭建作品时，教师可以有意识地引导幼儿回顾此次探究

过程，进行更深层次的分析，不能简单停留在分享的层

面，除了让幼儿回忆自己做了什么、怎么做的、和谁一

起做的，还可以让幼儿思考结果与预想的是否一样、为

什么会不一样、在下次的活动中计划怎么做……通过这

样的交流，幼儿既分享了自己作品的创作过程，引导他

们在交流中尝试整理、概括自己探究的成果，又让幼儿

对下一次活动有了进一步的思考和计划，为下一次游戏

做准备，同时也促进了幼儿活动经验的提升。

二是重视幼儿游戏过程的表现评价。评价是教师

指导策略必不可少的一个环节，只有通过评价，幼儿

和教师双方才能有所成长。教师是幼儿心中的权威人

物，他对幼儿游戏行为和作品的评价会在幼儿认知里

成为一种标准。教师认为优秀的东西，幼儿会纷纷模

仿；教师认为不好的东西，幼儿也会尽力避免，这在

无形中对幼儿的行为起着榜样导向作用。因此，教师

在评价时不能仅仅针对幼儿游戏作品进行评价，还应

该关注幼儿在游戏过程中的行为、表现进行评价。例

如在沙水角色游戏“甜品屋”中，教师关注到班上两

个幼儿之间互帮互助的行为进而对其进行表扬，其他

幼儿争相效仿，在此后的活动和一日生活中，幼儿会

主动去帮助有需要的幼儿。教师的表扬强化了幼儿好

的行为，增强了幼儿之间良好情感的发展，也促进了

幼儿社会性的发展。当然，对于表现不好的幼儿，教

师也应该做出相应的惩罚。例如发现有幼儿在游戏后

不参与玩具整理的行为，教师可以使其下一次不参与

游戏。此外，教师在观察和评价的过程中，应当将幼

儿当前的表现与以往的表现加以对比，表扬改变不良

行为的幼儿，从而提升幼儿游戏的自信心。

幼儿园以游戏为基本活动，是幼儿最喜欢的也是

必须开展的活动。沙水游戏在幼儿园中备受幼儿青睐，

因此教师应该充分抓住游戏时的教育契机，充分把握

合适的介入时机，掌握适当的指导方法对幼儿进行游

戏指导，促进幼儿的发展。
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