
二一。_|-J r]一j-Jl ， I

—j j＼?广-一』j

ISSN】()08—9993

CN 3l一1825／R

lII III II I II II I I III I II II
Q K 1 7 0 9 0 5 0

：卜∥iI． J
’

＼
一 ．．＼。J夕＼J ◆

JIEFANGJUN HULI ZAZHI

NU RSING]OURNAL OF CHI NES E

PEOPLE’S LIBERATION ARIv|Y

圄

第3 4卷第8期总350期

万方数据



解放军护理杂志
＼

半月刊 1984年6月创刊 第34卷第8期(总第350期) 2017年4月25日出版

期干U基本参数：CN 31-1825／R*1984*S*A4*80*zh*P*￥6．00*17*2017—04—25

主管单位

中国人民解放军总后勤部卫生部

(100842北京市复兴路22号)

主办单位

第二军医大学

(200433上海市翔殷路800号)

编辑及出版单位

《解放军护理杂志》编辑部

(200433上海市翔殷路800号)

电话：02l一81871497(军：0531-871497)

E-mail：jfjhlzz@vip．163．corn

http：／／cpni．smmu．edu．cn

编委会名誉主任委员李清杰

编委会主任委员吕吉云

主编姜安丽

副主编朱爱勇刘晓虹

编辑部主任袁长蓉

印 刷

第二军医大学印刷厂

(200433上海市盘山路8号)

发 行

上海市报刊发行局

(200072上海市沪太路841号)

订 购

全国各地邮局

邮发代号：4-663

邮 购

《解放军护理杂志》编辑部

(200433上海市翔殷路800号)

电话：02l-81871497(军：0531-871497)

广告经营许可证号

总后勤部司令部军队事业单位对外有偿

服务许可证HC 00017

定 价

每期6．00元，全年144．00元

中国标准连续出版物号
ISSN 1008—9993

i汀豇i西丽_

2017年版权归《解放军护理杂志》所有

除非特别声明，本刊刊出的所有文章不代表

《解放军护理杂志》和本刊编委会的观点。

如有印装质量问题，请与《解放军护理杂志》编

辑部联系调换。

论 著

目 次

脊髓损伤患者压力应对方式及其影响因素的研究⋯⋯⋯⋯李春梅，胡爱玲(1)

PRECEDE模式对改善慢性心力衰竭患者生活质量的干预效果研究⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯唐湘铧，李灵(10)

Omega-3必需脂肪酸饮食干预用于治疗干眼症患者的Meta分析⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯候燕，张雯(16)

改良家庭肺康复训练对中度以上慢性阻塞性肺疾病患者的效果评价⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯徐静娟，贺胜男，韩英，等(22)

烧伤康复期患者自我效能与社会支持及生活质量的相关性研究⋯贺三云(27)

子午流注择时耳穴贴压对慢性阻塞性肺疾病患者康复效果的影响⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李冬秀，洪霞，黄瑞娥(31)

分阶段延续性护理模式在强直性脊柱炎患者中的应用效果⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯晁少荣，赵翠芬(35)

自尊在五年制高等职业护生负性生活事件与学校适应间的中介作用⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯侯亚丽，李凤霞，蔡俊丽，等(39)

综 述

整形美容领域患者自我报告结局评估工具的应用和研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘欢，张颖婷，卞薇薇，等(43)

早期康复干预在预防ICU获得性衰弱中的研究进展⋯⋯⋯张莹，米元元(48)

基于互联网的高血压管理新模式⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孟文文，皮红英(52)

专科护理

AngloJet血栓抽吸系统联合多种介入方式治疗髂静脉压迫综合征合并急性下肢

深静脉血栓形成患者一例的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李凯平，刘丽萍(55)

万方数据



早期、及时、有效的妊娠期糖尿病血糖水平干预对孕妇产后结局的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘彦(58)

护理管理

医疗失效模式与效应分析在新生儿卡介苗接种流程中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周青，吴强松，黄群(61)

品管圈在脊柱骨科手术中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李智，王美玲，王婷婷，等(65)

品管圈活动用于降低重症患者口渴程度的探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张琦，张丽萍，朱晓玲(69)

技术与方法

“工”字型水胶体敷料预防NICU新生儿鼻塞式无创通气鼻部皮肤损伤的效果观察⋯⋯张馨心，马爱萍，吴旭红，等(74)

信息专递

《解放军护理杂志》投稿须知(封二) 欢迎订阅《解放军护理杂志》(封四) 关于“冒用《解放军护理杂志》名义骗取版面

费，，的声明(9)《解放军护理杂志》对文稿抄袭剽窃、重复发表等问题处理的声明(15) 正确使用数的修约规则(21)

责任编辑：王园园 责任校对：俞镔炯 责任终审：袁长蓉

万方数据



NURSING JOURNAL OF CHINESE PEDPLE夕S LIB日气J13汀ION ARMY

Semimonthly Founded in 1984 V01．34 No．08 Publication date：April 25，2017

Serial Parameters：ISSN 1008—9993*1984*S*A4*80*zh*P*￥6．00*17*2017-04-25

Supervisor

Health Department of General Logistics

Department of PLA

(22 Fuxing Road，Beijing 100842，China)

Sponsor

Second Military Medical University

(800 Xiangyin Road，Shanghai 200433，China)

Editor and Publisher

Editoria】Office of Nurs J Chin PLA

(800 Xiangyin Road，Shanghai 200433，China)

Tel：021—81871497(Army：0531-871497)

E-mail：jfjhlzz@VIP．163．corn

http：／／cpnj．smmu．edu．en

Honorable Chief of Editorial Board

Li Qingjie

a吐ef of Editorial Board Lv Jiyun

Editor-in-Chief Jiang Anli

Associate Editor-in-Chief

Zhu Aiyong，Liu Xiaohong

Managing Editor Yuan Changrong

Printer

Printing House of Second Military Medical

University(8 Panshan Road，Shanghai

200433，China)

Distribution

Shanghai Bureau for Distribution of

Newspaper and Periodicals

(84l Hutai Road，Shanghai 200072，China)

Subscription Local Post Office(No：4—663)

Mail Order

EditoriaI Office of Nurs J Chin PLA

(800 Xiangyin Road，Shanghai 200433，China)

Tel：021—81871497(Army：0531—871497)

License of Advertisement

No．HC 00017

Price 6 Yuan per copy，144 Yuan each suiteCSSN紧黼
Copy啦ht 2017 by the N吣ing Jotemal
of Chinese People’S Liberation Army

All articles published represent the opinions

of the authors，do not reflect the Nurs J

Chin PLA or the Editorial Board，unless

this is clearly specified．

CoNTENTS IN BRIEF

The Study of Stress Coping Styles and Its Influencing Factors of Spinal

Injury Patients⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Li Chunmei．Hu Ailing(I)

Intervention Effect of PRECEDE model in Improving the Quality of Life of

Patients with Chronic Heart Failure·······································

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Tang Xianghua．Li Ling(10)

Omega-3 Essential Fatty Acid Diet Intervention for the Treatment of

Patients with Dry Eye：Meta Analysis⋯‘i：⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Hou Yan．Zhang Wen(16)

Effects Evaluation of Modified Home-based Pulmonary Rehabilitation in

Patients with Moderate or Above Chronic Obstructive Pulmonary

Disease⋯⋯⋯⋯⋯Xu Jingjuan，He Shengnan，Han Ying，et al'(22)

Correlative Analysis of the General Self-efficacy and Quality of Life and

Correlative Social Support in Recovering Burn Patients‘··············

··································································He Sanyun(27)

Effect of Midnight—noon Ebb-flow of Auricular Acupressure Rehabilitation

on Patients with Chronic Obstructive Pulmonary Disease
············

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Li Dongxiu，Hong Xia，Huang Ruie(31)

Application Effect of Phase Continuity Care Model in Patients with

Ankylosing Spondylitis ⋯⋯⋯⋯Chao Shaorong，Zhao Cuifen(35)

The Mediating Role of Self-esteem Between Negative Life Events and School

Adjustment in Five-year Vocational High School Nursing Students⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯HOU Yali，Li Fengxia，Cai Junli，et a1(39)

呵aqy她甜U弦w∞kemk

‰

e

e{鲁洲

H

阻

万方数据



Nursing Care for a Patient Suffered from Iliac Vein Compression Syndrome and Acute Lower Extremity Deep

Venous Thrombosis Using AngioJet Thrombus Aspiration System Combined Multiple Interventional

Technologies⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Li Kaiping，Liu Liping(55)

The Postpartum Outcome of Early and Timely and Effective Intervention in the Blood Sugar of Pregnant

Woman with Gestational Diabetes Mellitus ····⋯··················································Liu Yan(58、

Application of Health Care Failure Mode and Effect Analysis in BCG Inoculation Process of the Newborn

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Zhou Qin，Wu Qiangsong，Haung Qun(61)

Application of Quality Control Circle in the Spinal Surgery······⋯···················································

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Li Zhi，Wang Meiling，Wang Tingting，et a1(65)

Study of the Quality Control Circle in Reducing the Degree of Thirst in Severe Patients
························

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Zhang Qi，Zhang Liping，Zhu Xiaoling(69)

Effect Observation of Preventing Neonatal Skin Damage in NICU with Nasal Noninvasive Ventilation by

Adopting‘工’type Duo DERM Hydrocolloid Dressing⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Zhang Xinxin，Ma Aiping，Wu Xuhong，et a1(74)

Executive Editor：Wang Yuanyuan

Executive Proof Reader：Yu Binjlong

Executive Reviewer：Yuan Changrong

万方数据



《解放军护理杂志》是总后勤部卫生部主管、第二军医大学主办的全

国性护理专业学术期刊、中国科技论文统计源期刊(核心期刊)、卫生部

人事司专业技术资格评审认定期刊。国际期刊标准大16开本，半月刊(全年

24期)，80页，每月10日和25日出版，国内外公开发行，CN31—1 825／R；

ISSN／1008--9993。接受军队和地方的投稿及订阅。

本刊宗旨：面向军队和地方，坚持普及，重视提高，反映新医学模式下

护理工作的面貌，研究护理学科建设，交流学术动态和临床经验，介绍护理

新理论、新知识、新技能，提高护理人员整体素质，促进护理学科发展和护

理队伍建设。

主要栏目：论著、综述、护理教育、护理管理、专科护理、军事护理、

信息专递(会讯及其他)等。是各级医院及医学院校护理人员、护理教师及

广大医药卫生人员的良师益友。

发行方式：当地邮局办理订阅手续，邮发代号：4-663。本刊编辑部亦

自办发行，可随时直接来函来电订购。每册定价：6．00元(含邮资)，半

万方数据


